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Mariquita vivia en la huerta orgéanica
de Andrés.

Su casita estaba en la planta de
romero mis vieja de la huerta.




Mariquitay su familia se encargaban
de comer a los pulgones para proteger
a las plantas de repollo que crecian en
el invierno.




Cada mafana cuando Andrés pasaba por la casa de
Mariquita, con los restos organicos de su cocina para
agregar al compost, la saludaba.

-:Cémo estds Mariquita?
-Muy bien- contest6 ella muy contenta.
-;Cudndo nacen tus nietos? Le pregunté Andrés.
-En la préxima primavera.
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En la primavera, los nietos de Mariquita
comenzaron a nacer, eran siete.

La planta de romero se llenaba de flores lilas y
los repollos se llenaban de pulgones que
Mariquita usaba para alimentar a sus nietos.




En la huerta viven las crisopas, las
juanitas, las tijeretas, las

avispitas, los sapos y los horneros,
ademds de la familia de Mariquita.
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Una t?/séhreunieron todas las hortalizas: las cebollas,
los rabanitos, las zanahorias, los puerros, los repollos, el
coliflor, las lechugas, las acelgas, las habas, los pimientos y

las remolachas para darles la bienvenida a los siete nieros
de Mariquita. ol ‘_ :

egaron Doﬁi Crisopa
uanita y sus hijos, las

% )\ companero
vispitas con sus nietos, el abuelo Sapo y su

@ hermano y lasqfﬂéernagas que alumbraron
@ ﬁn sus faroles la noche. Todos festejaron

hasta la salida del sol del nuevo dia.



Mariquita 'y sus amigos







Mariquitay sus amigos

Mariquitay su familia cuidan las
plantas de repollos y se alimentan de
pulgones

Las juanitas
Son las encargadas de proteger las
lechugas y se alimentan de gusanitos.

r? < Las crisopas
Protegen los rabanitos y las remolachas
: alimentdndose de los pulgones.




Las tijeretas
Cuidan las plantas de durazneros y se
alimentan de pulgones.

Los sapos
Saltan por la huerta y se alimentan de
cascarudos y mariposas.

Las avispitas
Cuidan toda la huerta y colocan sus
huevos sobre los pulgones.




Las plantas que se comen se llaman hortalizas
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Las plantas que se comen se llaman hortalizas

Andrés y su familia estdn protegidos de muchas enfermedades

porque comen hortalizas, tienen la piel sana, mucha fuerza,

la pancita sin dolores y ganas de jugar porque su cuerpo funciona muy bien.

La cebolla y el puerro
Le dan sabor a la sopita y a otras comidas.
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El rabanito

iQué bonito! Junto con remolachas y
zanahorias los comemos en ensaladas
crudas o cocidas y nuestras comidas
tienen mucho color.




El repollo y la coliflor

iAnimate a probarlos, son muy sabrosos! Se
comen hervidos en la sopa y se hacen
bocaditos con ellos.

La lechuga

Es muy tierna y junto a las acelgas y
las espinacas tienen las hojas mds
verdes y frescas de toda la huerta.
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El pimiento

Puede acompafar a todas las comidas
para dar sabor y para adornarlas. Prob4d
comerlos rellenos con carne y con arroz.













Junto a Mariquita en la huerta organica, aprendimos a
conocer como se cultivan los alimentos, a conocer las
hortalizas y los insectos benéficos que colaboran con la
produccién de la huerta.
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