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En ocasiones visibles, o en ocasiones ocultas, las
sustancias recreativas son consumidas desde tiem-
pos inmemoriales por razones rituales, medicinales

O hedonistas. En Argentina, el uso de drogas atra-

viesa todos los sectores sociales, y nuestro pais

se ha convertido en un lugar de consumo, trafico,
transito y produccion. Por otro lado, muchas de las
drogas mas adictivas son legales y se venden en
bares, farmacias y mercados. ¢Por qué algunas dro-
gas son consideradas legales, y otras no? ¢;Cual es
el rol del Estado en relacidn con las drogas? ;Quée

posturas existen respecto de sus usos?
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CAPITULO 12

http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8822/9087?temporada=I

ACTIVIDADES

v

Duracién: 55 minutos

Area disciplinar: Sociedad

Nivel: Escuela secundaria

Esta guia ofrece actividades
para trabajar en el aula con los
N> contenidos del capitulo “Drogas”
de la serie ¢Qué piensan los que
no piensan como yo? de Canal

Encuentro

¢Qué piensan los que no piensan como yo?
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El propdsito de esta guia es ofrecer actividades y he-
rramientas conceptuales para profundizar los conteni-

dos vistos en el capitulo. El objetivo es que los alumnos

puedan profundizar su conocimiento acerca de la pro-

blematica social del consumo de drogas, mientras en-
trenan su capacidad de argumentacion, de equilibrio

reflexivo y de identificacion de razones validas.
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Para empezar a trabajar

1. Discutan entre todos las siguientes cuestiones:

a) ¢Por qué creen que algunas drogas son legales y otras ilegales?
b) ¢Estan de acuerdo con esta clasificacion?
c) ¢Preferirian que alguna droga que hoy es ilegal fuera legal? ;Por qué?

d) ¢Preferirian que alguna droga que hoy es legal fuera ilegal? ¢Por qué?

Para entender el contenido del capitulo

2. Hagan una lista de los argumentos a favor y en contra de las drogas que apa-
recen en el programa. ¢(Cudles creen que son los mejores argumentos? ¢Por qué?

¢Cuales son los argumentos mas débiles? ;Por qué?

3. Reflexionen sobre los siguientes argumentos correspondientes a posiciones
contrapuestas:

e Lalegalizacion de las drogas brinda a los consumidores el mensaje de
que su uso no tiene riesgos, llevandolos a consumirlas sin tomar con-
ciencia del dafo que pueden provocar.

« La penalizacion de las drogas deja a los consumidores desprotegidos. El
Estado debe legalizarlas y regularlas para que los consumidores sepan

exactamente qué estan consumiendo.

a) ¢Estan de acuerdo con alguno de estos dos argumentos? ;Con cudl? ;Por qué?
b) ¢Estan en desacuerdo con alguno de estos argumentos? ;Con cudl? En dos o

tres parrafos, fundamenten las razones de su desacuerdo.
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Para debatir

4. ;Cambio tu postura personal respecto de las drogas después de ver el programa?

¢Por qué?

5. ;Qué estrategia creen que es la mas conveniente frente a las drogas: la penaliza-
cion, la reduccion de dafnos o la regulacion? (Tienen la misma postura para todas las

drogas o su posicion cambia de acuerdo a cual se trate? ;Por que?

Para producir

6. Dividan el curso en grupos para realizar las siguientes tareas de investigacion:

a) Investiguen el significado de “droga”. ;Qué son las drogas “blandas” vy las
drogas “duras”? ¢Qué son las drogas “legales” y las drogas “ilegales”?

b) ;Qué implica el uso medicinal de la marihuana?

c) Busquen informacion acerca de las siguientes drogas: marihuana, cocaina,
paco y éxtasis. (Qué son? ;Como se producen? ;Cuales son sus efectos? ;Cua-
les son sus riesgos?

d) ¢Qué es una adicciéon? ;Qué sustancias generan adiccion? ;Cual es la dife-
rencia entre la dependencia fisica y la dependencia psicoldgica? ;Qué es un
“consumidor social”?

e) Investiguen y comparen como son las leyes que regulan el consumo y la ven-
ta de drogas en los siguientes paises: Argentina, Uruguay, Indonesia, Holanda.

f] ¢Qué establece el articulo 19 de la Constitucion Nacional? ;Como se relacio-
na este articulo con la problematica de las drogas?

g) ¢Qué son las “Madres del Paco™? ;Como se fundd esta agrupacion? ;Qué
tareas realiza?

h) ¢Qué es la organizacion “Mama Cultiva”? ;Como se fundd? ;Qué tareas realiza?
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7. Busquen informacion sobre el concepto de “pendiente resbaladiza”.

a) ¢Coémo se relaciona con las drogas?
b) (Creen que se trata de un argumento valido para oponerse al consumo de

drogas? ¢Por qué?

Para producir

8. Ordenen las siguientes sustancias en dos listas segun los siguientes parametros:

a. Segun el criterio de peligrosidad, comenzando por la que consideren
mas peligrosa, y terminando con la que consideren menos peligrosa.

b. Segun el criterio de potencial adictivo, comenzando por la que conside-
ren mas adictiva, y finalizando con la menos adictiva.

« Marihuana

o Café

e Cocaina
« Paco

« Sal

e Azucar
e Alcohol
. Extasis

e Grasas

Luego, respondan las siguientes preguntas:

c. ¢Coinciden las listas? ¢Por qué?
d. En alguna de sus listas, ¢hay sustancias legales que ocupen los primeros

lugares? ;Cuales son? ;Por qué?
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9. En grupos, redacten la historia de un joven que es presionado por sus amigos

para consumir drogas. Utilicen las siguientes preguntas como guia:

e (¢COmMo es el personaje principal? ¢(Como son sus amigos? (COmo se
llaman, qué edad tienen, cuales son sus gustos?

e (Qué droga lo presionan a consumir?

o ¢COmo ejercen su influencia los amigos? ;Qué cosas le dicen?

o (El personaje principal resiste la presion o se deja llevar por lo que le
dicen? ;COmo responde a sus argumentos?

« ¢Qué consecuencias tiene para su vida la elecciéon que tomao?

Para la puesta en comun, pueden leerla o interpretar la escena de modo teatral.
En ese caso, conviene que en la etapa de redaccion armen la historia en forma

de guion.

10. Organicen una actividad informativa sobre la tematica de las drogas dirigida
a otros cursos o incluso a toda la institucion. El objetivo es armar un panel expo-
sitivo con informacion sobre las principales drogas ilegales en la Argentina y sus

riesgos.

o Para orientar la exposicion, piensen qué le aconsejarian a un hermano o
un amigo de menor edad que les pregunta acerca de distintas drogas.
Intenten convertir esa respuesta en la base de su exposicion.

e Pueden invitar a especialistas para que brinden su perspectiva sobre el
tema. Por ejemplo, personas que trabajen en asociaciones relacionadas
con las drogas, médicos y personas que hayan superado una situacion
de adiccion. Pueden sugerirles que les brinden sus testimonios, u organi-

zar una entrevista con preguntas que piensen entre todos.
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PARA BUSCAR MAS INFORMACION

e Direccion Nacional de Salud Mental y Adicciones:

http://www.msal.gob.ar/saludmental/

e Observatorio Argentino de Drogas:

http://www.observatorio.gov.ar/

e Fundacion Remar:

http://remarargentina.org/

e Fundacion Mama cultiva:

http://www.mamacultiva.org/

e Fundacion Madres contra el paco y por la vida:
https://www.facebook.com/MADRES-CONTRA-EL-PACO-Y-POR-LA-VI-
DA-214724431878457/

e SEDRONAR:

https://www.argentina.gob.ar/sedronar

SEDRONAR ofrece cursos de capacitacion en escuelas. Contacto: (011) 4320-1200,

interno 1009; correo electronico: educacion@sedronar.gob.ar
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