
Colección Para seguir aprendiendo. Material para alumnos

Área: Ciencias Sociales

Nivel: EGB 3

Contenido: Geografía

Espacio geográfico. Representación cart o g r á f i c a

1Ministerio de Educación - e d u c . a r

La vida en ambientes extre m o s

1. a.  ¿Qué ambientes del mundo conocen? 

b. ¿Pueden identificar en qué regiones de la Argentina existen ambientes desérticos? 

c. ¿Cómo son las temperaturas, las precipitaciones, la vegetación y el suelo de esos ambientes?

2. a.  Lean las siguientes acepciones de la palabra “desierto” extraídas del diccionario. 

• Despoblado, solo, inhabitado.
• Lugar arenoso o pedregoso, que por la falta casi total de lluvia carece de vegetación o la tiene muy escasa.

Real Academia Española, Diccionario de la Real Academia Española, Madrid, 
Espasa Calpe, 1996, vigésima primera edición.

• ¿Coinciden con esas acepciones del término? ¿Por qué?

b. Si tuvieran que atravesar un área desértica, ¿qué  elementos llevarían? Justifiquen la elección 
de cada elemento. 

3. a.  Lean con atención el siguiente texto.

Los desiertos como forma de vida 

Las poblaciones nigerinas –tuáreg, tubu, árabes, beduinos– viven en regiones desérticas, especialmente en el
desierto de Teneré, ubicado al norte y al nordeste del país, cerca del macizo montañoso de Air. Las regiones
desérticas representan más de dos tercios del territorio de Níger. En ellas, se reconocen las cuatro estaciones
del año: primavera, verano, otoño e invierno. La estación de lluvias, de julio o agosto hasta setiembre, es bre-
ve e ir regular. Las lluvias, cuando llegan, no son abundantes, pero pueden ser repentinas y violentas. Afectan
a la población, ya que el material de construcción de sus viviendas es tierra de mala calidad, con una elevada
proporción de sal, que se disuelve rápidamente en el agua.

La estación seca y calurosa se extiende de marzo a junio o julio. El calor es muy intenso, con temperaturas de
más de 45 ºC, y las diferencias entre la temperatura máxima y la mínima pueden llegar en términos absolutos
a los 40 ºC. 

Para las poblaciones del desierto, la cría de ganado no sólo responde a una necesidad económica, sino tam-
bién a los imperativos del clima. Su finalidad esencial sigue siendo la producción de leche, que es la base de la
alimentación. Como los camélidos son más rústicos que los bovinos, se adaptan mucho mejor a las variaciones
de la vegetación y de los suelos. La leche, que es a su vez un alimento y una bebida, constituye, por su valor
nutritivo, un elemento esencial de la alimentación de las poblaciones del desierto. 

Las actividades agrícolas se concentran en los oasis, donde se plantan palmeras datileras, gracias a una agricul-
tura de irrigación. Los dátiles son comercializados y sirven de alimento para los hombres y los animales. Por su
parte, los criadores de camellos se dedican al comercio transahariano, que realizan en extensas caravanas a tra-
vés del desierto.

La principal actividad económica es la explotación de la sal y del natrón. El natrón sirve de alimento para los
animales, porque satisface sus necesidades de sales minerales y los libera de los parásitos intestinales; esto me-
jora su producción de leche. 
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Regiones Condiciones Características de Formas de adaptación Principales actividades
desérticas naturales las poblaciones a la vida en el desierto económicas

Las viviendas se construyen en aldeas fortificadas. Hay distintos tipos de viviendas. Las casas de piedra se utili-
zan durante la estación seca y fría, pues protegen mejor a sus habitantes contra los fuertes descensos de tem-
peraturas. Estas casas están divididas en varias partes funcionales: una habitación para el jefe de la familia, una
habitación para las mujeres y los niños, una reserva para alimentos y forraje, una cocina y una sala. La tienda,
hecha de pieles y de esteras, es más o menos espaciosa según los recursos de sus habitantes. Siempre está
orientada en dirección norte-sur. Tiene una o dos aberturas en sentido este-oeste que permiten una adecuada
circulación del aire y una buena exposición al sol. La tienda es habitable en todas las estaciones y es fácil de
desmontar. Durante la estación calurosa, se instala en lo alto de las dunas u oculta entre ellas y, en la estación
fría, es el mejor ejemplo de vivienda perfectamente adaptada al clima.

La choza de paja, cuyas dimensiones varían según los medios y la paja disponible, se utiliza durante la estación
de lluvias y, durante el verano, protege del agua y de los calores.

Texto adaptado de Sidikou, Hamidou, “El desierto como forma de vida”, 
en El Correo de la Unesco , junio de 1987. 

b. A partir de la información que brindan el texto y la siguiente foto, discutan por qué las personas
que viven en el desierto utilizan ese tipo de vestimenta.

Fuente: El Correo de la Unesco , 1987.

c . Con la información que han obtenido del texto y de la foto, completen un cuadro como el que
p resentamos a continuación.
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4. Según este mapa de precipitaciones de África, ¿en qué regiones se encuentran las áreas que se men-
cionan en el texto “Los desiertos como forma de vida”?

Precipitaciones de África

5. Según este mapa de temperaturas de África, el desierto de Teneré ¿es un desierto frío o cálido?,
¿por qué? 

Temperaturas de África

Fuente de los mapas:
www.underground.com
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6. Completen la siguiente grilla para revisar lo que aprendieron.   

a . Pueblo del desierto.

b . Animales que se usan para transporte en el desierto.

c . Colinas de arena.

d . Lugar donde se concentra el agua y que es apto para los cultivos.

e . Bebida que se usa como alimento y se obtiene de los camellos. 

f . Accesorio indispensable en la vestimenta típica de los pueblos del desierto.

g . Tipo de palmera.

h . Tipo de casa.

7. Retomen la definición de “desierto” y revisen los elementos que seleccionaron en el punto 2.b.
Después de haber analizado las características de la vida en el desierto, ¿qué elementos suma-
rían y cuáles descartarían? 

8. Como conclusión del trabajo realizado, redacten un breve texto que explique la relación entre la
sociedad y la naturaleza en zonas desérticas. 
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