
Un estudio de las Naciones Unidas (2000) ha definido las megaciudades como aquellas ciudades que
tienen más de 8 millones de habitantes. Así concebidas, es posible afirmar que existe en el mundo un
total de 28 megaciudades, con México D.F., San Pablo y Tokio a la cabeza. La inmensa mayoría de esas
ciudades se encuentra en países en desarro l l o .

El aumento de ciudades de más de un millón de habitantes y de megaciudades ha provocado un
aumento de los estudios sobre las megaciudades y las ciudades globales. Mientras las megaciuda-
des se definen principalmente por su peso demográfico, las ciudades globales, como Nueva York,
Tokio y Londres, se caracterizan por las funciones que desempeñan en la economía global. Las ciu-
dades globales son importantes centros comerciales, financieros y de gestión y comando de las em-
presas transnacionales. 

1 . Ubiquen en un mapa planisferio las megaciudades presentadas en la siguiente tabla.

Tabla 1

Fuente: Naciones Unidas, Perspectivas de Crecimiento Urbano 1990, Nueva York, 1991.

• ¿En qué áreas del mundo se concentran las megaciudades? Esta concentración, ¿corresponde a
zonas desarrolladas o a zonas en desarrollo? 

• Confeccionen un ranking de megaciudades tomando en cuenta el índice de crecimiento medio
anual. ¿Qué lugar ocupan las ciudades asiáticas?

• Analicen la última columna de la tabla, ¿cuál es la tendencia que se perfila?
• Discutan entre todos cuáles son las principales razones que explican el aumento de la población

urbana de los últimos 30 años. Sinteticen los resultados del análisis en un texto informativo. 

1950             1980              1990                2000
África
El Cairo 2,4 6,9 9,0 11,8 2,6 37,0 
Lagos 0,3 4,4 7,7 12,9 5,6 20,2 
América Latina 2,8 
Buenos Aires 5,0 9,9 11,5 12,9 1,5 41,3 
Lima 1,0 4,4 6,2 8,2 3,4 41,3 
México D.F. 3,1 14,5 20,2 25,6 3,3 31,4 
Río de Janeiro 2,9 8,8 10,7 12,5 2,0 9,5 
San Pablo 2,4 12,1 17,4 22,1 3,6 15,4
Asia
Bangalore 0,8 2,8 5,0 8,2 5,7 2,2 
Bangkok 1,4 4,7 7,2 10,3 4,1 56,8 
Beijing 3,9 9,0 10,8 14,0 1,8 2,8 
Bombay 2,9 8,1 11,2 15,4 3,3 4,9 
Calcuta 4,4 9,0 11,8 15,7 3,3 4,9 
Dhaka 0,4 3,3 6,6 12,2 7,0 35,0 
Delhi 1,4 5,6 8,8 13,2 4,6 3,8 
Estambul 1,1 4,4 6,7 9,5 4,1 19,4 
Manila 1,5 6,0 8,5 11,8 3,5 31,9 
Seúl 1,1 8,3 11,0 12,7 2,8 35,7 
Shanghai 5,3 11,7 13,4 17,0 1,3 3,5 
Teherán 1,0 5,1 6,8 8,5 2,9 21,9 
Yakarta 2,0 6,0 9,3 13,7 4,4 16,4 
Regiones más 
desarrolladas 
Los Ángeles 4,0 9,5 11,9 13,9 2,2 6,4 
Moscú 4,8 8,2 8,8 9,0 0,8 4,7 
Nueva York 12,3 15,6 16,2 16,8 0,4 8,7 
Osaka 3,8 8,3 8,5 8,6 0,2 9,0 
París 5,4 8,5 8,5 8,6 -0,03 20,4 
Tokio 6,7 16,9 18,1 19,0 0,7 19,1 
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2. Observen los indicadores de calidad de vida que se presentan en la Tabla 2. 

a. Formen pequeños grupos de trabajo y clasifiquen los indicadores de calidad de vida por regio-
nes. Deberán decidir primero los criterios de regionalización que utilizarán.

b. Luego comparen los resultados obtenidos para las distintas regiones y analicen:

• ¿qué diferencias encuentran entre ellas?

• ¿cuáles son las regiones que tienen una mejor calidad de vida?, ¿cuáles son las regiones más
d e s f a v o re c i d a s ?

1 100-75: muy buena; 74-60: buena; 59-45: digna; 44 o menos: deficiente.
Fuente: Cities: Life in the World’s 100 Largest Metropolitan Areas ,

3. • Comparen las ciudades que más crecieron entre 1980 y 1990, según la Tabla 1, con las que       
tienen mejor calidad de vida, según la Tabla 2. ¿Qué tendencias resultan de la comparación?

• Comparen las ciudades que menos crecieron entre 1980 y 1990, según la Tabla 1, con las que
tienen mejor calidad de vida, según la Tabla 2. ¿Qué tendencias resultan de la comparación? 

• Luego, redacten un texto que explique las relaciones entre la calidad de vida y el ritmo de cre-
cimiento de las megaciudades. 

4. Como cierre, elaboren argumentos que apoyen la siguiente idea.

Tabla 2

El Cairo 47 94 53 12,4 56,4 36 
Lagos 58 50 31 17,4 – 19
Buenos Aires 40 86 51 29,8 7,6 55 
Lima 70 82 55 3,7 – 33
México D.F. 41 94 62 8,0 27,6 38 
Río de Janeiro 26 92 55 18,6 36,6 51 
San Pablo 50 100 67 15,0 26,0 50 
Bangalore 62 67 60 16,0 2,8 37 
Beijing 52 89 97 25,7 2,5 55 
Bombay 57 85 49 10,4 3,2 35 
Calcuta 60 57 49 13,3 1,1 34 
Dhaka 63 73 37 21,4 2,4 32
Delhi 40 66 49 14,0 4,1 36
Estambul 60 89 67 11,2 3,5 42 
Karachi 43 75 65 17,6 5,7 36 
Manila 38 91 57 7,2 30,5 43 
Seúl 34 100 90 13,8 1,2 58 
Shanghai 55 95 94 15,3 2,5 56 
Teherán – 84 58 7,5 – 39 
Tianjin 52 82 71 20,2 2,5 51 
Yakarta 45 85 77 16,3 5,3 40 
Los Angeles 12 94 90 19,0 12,4 69 
Moscú 33 100 100 31,5 7,0 64 
Nueva York 16 99 95 8,7 12,8 70 
Osaka 18 98 97 22,4 1,7 81
París 21 99 99 8,5 2,4 72
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El principal desafío de los gobiernos locales de los distintos países del mundo consiste en encontrar solucio-
nes frente a los problemas de la vida urbana. En las megaciudades en particular, es necesario suministrar los
servicios urbanos básicos a todos sus habitantes y promover el crecimiento económico.

Population Crisis Committee, Washington D.C., 1991.


