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La sociedad colonial en Buenos Aire s

Durante casi dos siglos, Buenos Aires fue un pequeño poblado habitado por comerciantes, militares
y funcionarios reales. Esta situación comenzó a cambiar a mediados del siglo XVIII pero, sobre todo,
con la creación del Virreinato del Río de La Plata, en 1776. A partir de ese momento, Buenos Aires
se convirtió en la capital del nuevo virreinato. Fue tomando una importancia que nunca antes había
tenido y se produjeron en ella grandes cambios. Estos cambios pudieron observarse en las transfor-
maciones urbanas, especialmente en la edificación, y también en las manifestaciones culturales. 

Por aquella época, la vida social de Buenos Aires tenía algunas características que aún hoy se con-
servan, pero también otras que han cambiado notablemente. 

1. Lean con atención los siguientes textos y luego resuelvan las actividades propuestas.

Las comidas

“Las gentes vivían de un modo muy sencillo. En general el almuerzo era chocolate o café con leche, con pan o
tostadas de manteca o bizcochos. Nada de tenedor. Se comía a las doce en las casas pobres, a la una en las de
media fortuna; en las más ricas, a las tres y la cena se servía a las diez u once. 

En las casas ricas había una mezcla de comida española y francesa. Cada casa tenía uno o dos esclavos, que
hacían enseñar a cocinar. De estos, se disponía a la voluntad de los amos.”

Tomado de Mariquita Sánchez, Recuerdos del Buenos Aires virreinal, N Editorial,
Buenos Aires, 1953.

Las confiterías y los restaurantes

“[...] había una sola fonda –la de los Tres Reyes–. También se daban comidas en lo de un tal Monsieur Ramón,
pero para llevar ‘a domicilio’. Muchos señores enviaban a sus esclavos a la casa de ese señor para que apren-
dieran a cocinar.” 

Tomado de José V. Ullúa, La vida en la colonia , Buenos Aires, CEAL, 1970.   

Las diversiones

[...] las corridas de toros fueron una de las diversiones populares típicas. Las primeras corridas se hicieron en la
Plaza Mayor. Como estos espectáculos sólo se ofrecían en algunas ocasiones (cumpleaños del Rey, nacimiento
de un príncipe), en esos días se levantaban empalizadas de madera, que delimitaban la arena, y alrededor de
ellas se disponían asientos para el público. 

Adaptado de José V. Ullúa, op. cit.

Leer y escribir

“Poca gente sabía leer y escribir, en su gran mayoría eran blancos de familias ricas. Los libros no eran muy abun-
dantes ni mucho menos. Había pocas bibliotecas, una sola imprenta y la entrada de libros a las colonias esta-
ba muy controlada; se prohibía la entrada de toda obra que fuera considerada inmoral o que pudiera alterar
el orden.”

Tomado de José V. Ullúa, op. cit.

a. En los fragmentos citados se menciona la presencia de los esclavos negros. ¿Qué trabajos reali-
zaban? ¿Qué otro grupo social se menciona y qué actividades realizaba?

b. Relean el fragmento de Recuerdos del Buenos Aires virreinal escrito por Mariquita Sánchez a me-
diados del siglo XIX. En él, muestra las costumbres de la época que ella había observado. ¿A qué
grupo social les parece que perteneció? Justifiquen su respuesta.

c. Elaboren un cuadro de dos columnas en el que señalen diferencias y similitudes que existen en-
tre las costumbres de la época de la Colonia y las actuales, a partir de los datos que brindan los
textos y de la propia experiencia.


