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Queridas y queridos estudiantes:

El 2020 sera sin duda un aflo que recordaremos por los desafios que tuvimos que enfrentar. Apenas
comenzando el ciclo lectivo tuvimos que suspender la presencialidad para que el virus que recorria el
mundo no produjera mas de los muchos dafos que su sola circulacion conllevaba y aun conlleva.

En pocos dias el mundo entero vio la transformacién de costumbres y conocioé una crisis global sin pre-
cedentes que multiplicé las desigualdades. En Argentina, el Estado implementd y lleva a cabo acciones
concretas para apaciguar el impacto de la crisis y asumio el indelegable compromiso de que la educacion
no se interrumpiera, aun cuando la presencialidad debiera suspenderse por un tiempo. El Ministerio de
Educacion, lasy los responsables de las politicas educativas de todas las jurisdicciones, en cada territorio
y en el marco del Consejo Federal de Educacion realizamos un enorme esfuerzo. Se recurrié a multiples
modos de decir presente. Las propuestas televisivas, los espacios radiales y estos Cuadernos fueron al-
gunas de las herramientas que permitieron la continuidad pedagdgica: produjimos mas de dos mil horas
de television y radio, distribuimos mas de 50 millones de ejemplares de estos Cuadernos, desarrollamos
y pusimos a disposicion nuevos recursos en la plataforma de navegabilidad gratuita.

En estas acciones coincidieron docentes, estudiantes, familias y una ciudadania que no estaba dis-
puesta a que la pandemia interrumpiera las trayectorias escolares. Miles de esfuerzos se concreta-
ron, muchisimas iniciativas pusieron en evidencia que un virus no puede anular las ganas de ensefiar y
aprender. Con gran creatividad, junto con las escuelas, las familias y las y los estudiantes sostuvimos la
continuidad pedagdgica.

Pero sin duda no es lo mismo ir a la escuela que no hacerlo, no da igual el contacto con las y los otros,
formar parte de un grupo que comparte lo cotidiano que verse en la pantalla, compartir un programa
de radio o television, o incluso trabajar sobre un material impreso. Las relaciones pedagdgicas tuvieron
otras caracteristicas.

Poco a poco, con prudencia y precauciones, algunas y algunos pudieron reencontrarse en las aulas.
En algunas localidades, en algunas escuelas, en pequefos grupos, en tiempos acotados y siempre cui-
dando ante todo la salud de la comunidad, se estan buscando maneras de reanudar la presencialidad.
Aun falta para que todas y todos coincidan en los espacios escolares. El tiempo de volver a las aulas
todavia puede demorarse en algunos lugares un poco mas y algunas y algunos continuaran sus clases
de manera no presencial. Cada jurisdiccion evaluara la situacion sanitaria para decidir cuando es posible
el regreso a las aulas de manera segura.

La vuelta a la presencialidad supondra nuevos desafios: incorporar a la cotidianidad escolar normas de
cuidado de la salud y recuperar todo lo aprendido en este tiempo.

La produccion de esta serie de Cuadernos de Seguimos Educando llega a su fin con esta entrega, pero
quedaran a disposicion de docentes y estudiantes. Ha sido un orgullo inmenso para todo el Ministerio de
Educacion de la Nacion acompafarlas y acompanarlos, a ustedes y sus familias a través de cada pagina
para transitar este inusual tiempo de pandemia, aislamiento social y continuidad pedagdgica.

Para algunas y algunos de ustedes este afno es el de conclusiéon de un nivel educativo. Seguramente,
el final no tendra las caracteristicas que hubiera tenido sin pandemia. Serd un fin de afo escolar extra-
No, en el que habran aprendido cosas no previstas, descubierto capacidades que no sabian que tenian,
conocido de otro modo a sus companeras y companeros y a sus docentes, junto con quienes hicieron
frente a lo inédito. Esperamos que lo aprendido perdure como un saber para enfrentar colectivamente
adversidades y disfrutar también, colectivamente, logros y nuevas alegrias.

. Nicolas Trotta
— Ministro de Educacion
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Presentacion

El Programa Seguimos Educando, a través de la plataforma virtual de acceso gratuito
www.seguimoseducando.gob.ar, programas de television y radio y esta serie de materiales impre-
sos, busca facilitar y promover el acceso a contenidos educativos y bienes culturales hasta tanto
se retome el normal funcionamiento de las clases en los diversos formatos que se requieran. Por
esa razon hemos tenido en cuenta como destinatarios a las alumnas y los alumnos que comiencen
a concurrir regularmente a las escuelas, a aquellas y aquellos que deban alternar actividades en el
hogary el aula, y especialmente a quienes no tienen acceso virtual.

Todas las acciones se encuentran en didlogo y cada una recupera, retoma e invita a conocer la otra.
En la serie de Cuadernos para trabajar en casa organizamos los contenidos y las actividades de modo
semanal, con el propdsito de facilitar que todos los medios trabajen los mismos contenidos.

Estos materiales no reemplazan la escuela, ni las clases, ni a las y los docentes. Lo que buscan
es brindar una oportunidad para mantenernos en contacto con la escuela, con los conocimientos,
con la tareay, sobre todo, con el aprendizaje. Con el fin de que el trabajo que las chicas y los chicos
hagan en casa guarde continuidad con lo que venian haciendo en la escuela en las distintas juris-
dicciones y pueda ser retomado cuando se reinicie el ciclo lectivo, las actividades y secuencias de
contenidos que se proponen por todos los medios siguen los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios
comunes para todo el pais.

En esta serie, dos de los cuadernos estan dirigidos a la Educacion Inicial: uno estéa destinado a las
familias de nifias y ninos de 0 a 3 afos y el otro es para ninas y niflos de 4y 5 anos. Ofrecen activida-
des pensadas para que las familias puedan acompafar los aprendizajes en los primeros afos, que
son fundamentales para toda la vida. Otros cuatro cuadernos corresponden a los distintos grados
de la Educacion Primaria y dos a la Educacion Secundaria: Ciclo Basico y Ciclo Orientado.

Para cada semana encontraran propuestas de actividades y estudio de distintos temas, areas y
materias. Por supuesto, no son todas las que se trabajan en la escuela, pero permitiran mantener
alguna continuidad con el trabajo escolar. En esta ultima entrega hemos agregado una serie de
actividades de cierre con el fin de recuperar los aprendizajes desarrollados durante el afo.

Por ultimo, para que chicas y chicos puedan recordar los mundos que conocieron leyendo, les
proponemos también una bitacora de lecturas.

Con estos materiales tratamos de construir otro modo de decir presente y estar presentes desde
el Estado, para acompanar la educacion de todas y todos y estar cerca, aun a distancia.

Este material pudo ser elaborado gracias a la colaboracion y el compromiso de muchos profesionales
e instituciones. Ellos hicieron posible dar una respuesta educativa a todas las chicas y los chicos de
nuestro pals en esta situacion de emergencia. Agradecemos especialmente al Consejo Federal de
Educacién, ala Universidad Pedagdgica Nacional (UNIPE), al Consejo Nacional de los Pueblos Indigenas
(CEAPI), al Plan Nacional de Lecturas, a la Pinacoteca y a los equipos pedagdgicos, curriculares, de
edicion y disefio del Ministerio de Educacion de la Nacion.

Queremos también reconocer los aportes del Ministerio de las Mujeres, Géneros y Diversidad; del
Instituto Nacional contra la Discriminacion, la Xenofobia y el Racismo (INADI); de la Secretaria Nacional
de Nifiez, Adolescencia y Familia del Ministerio de Desarrollo Social; de la Subsecretaria de Asuntos
Publicos del Ministerio del Interior; de la Mesa Nacional Intersectorial Salud y Educacion y equipos del
Ministerio de Salud de la Nacién; del Consejo Federal de Inversiones; de la Fundacion Huésped e
Iniciativa Spotlight, del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas; de la Iniciativa Program.AR de la
Fundacion Sadosky; la Iniciativa PlaNEA: Nueva escuela para adolescentes del Fondo de Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF) y el programa "Con vos en la web" de la Direccién Nacional del
Sistema de Informacion Juridica del Ministerio de Justicia por la elaboracién de la seccion “Educacion
Tecnoldgica” en los cuadernos de nivel secundario y de las editoriales integrantes de la CAL y la CAP.



iHola, chicas 'y chicos!

Llegamos a nuestro ultimo Cuaderno del afio. Como en los
Cuadernos anteriores, las semanas se organizan por areas. En
Lengua van a leer para escribir sobre ustedes mismos, para
compartir recuerdos y darse a conocer. En Matematica, reto-
mando temas ya aprendidos, vamos a proponerles leer, escribir
y argumentar, como tareas vinculadas a estudiar y dar cuenta
de lo que aprendimos. En Ciencias Sociales analizaran la par-
ticipacion ciudadana como derecho y responsabilidad para
garantizar el funcionamiento de la democracia; en el caso de
Ciencias Naturales estudiaran los modos en que se manifiesta
la energia en algunos fendmenos fisicos, quimicos y bioldgicos.
Por su parte, en Musica conoceran e identificaran los planos so-
noros: figura y fondo. En Educacion Fisica van a crear distintos
ritmos con el cuerpo, y en Educacién Sexual Integral reflexiona-
ran sobre ciudadania y derechos.

A lo largo de este Cuaderno van a conocer y profundizar sobre
estos temas y escribirdn en primera persona para poder hablar
de ustedes, de sus recuerdos, de cémo son, de lo que ya cono-
cen, de lo que aprendieron, de lo que ya saben hacer.

Lengua

En primera persona

iAqui estoy! A veces soy asi y a veces de esta otra manera. Te
cuento lo que me paso.

A lo largo de este Cuaderno van a leer varios textos que,
de alguna manera, se relacionan con autorretratos, cuentos
y anécdotas relatadas por sus protagonistas, evocaciones
de momentos y objetos entrafiables. A partir de esas lectu-
ras, van a escribir en primera persona para darse a conocer.
Y, para conocerse, porgue cuando escribimos sobre nosotras
0 nosotros, también descubrimos algunas cosas que quiza no
habiamos pensado...

El retrato en las artes plasticas

1. Observen los siguientes
retratos. Imaginen que la retra-
tada o el retratado dice algo de
si misma o de si mismo. ;Qué
creen que contara?

Antonio Berni. La nifia

del balén, 1937, temple
sobre madera, 88 x 70 cm
(Pinacoteca del Ministerio
de Educacién)

SEMANA 29

Del 26 al 30 de octubre

Susana Marti. Hacia el futuro, 1997, aguafuerte,
aguatinta, barniz blando (& /a poupée), 65 x 50 cm
(Pinacoteca del Ministerio de Educacion)



Alejandro Christophersen. Estudio, sin fecha, acuarela sobre papel,
48,5 x 32 cm (Pinacoteca del Ministerio de Educacion)

Un retrato es la sustitucion de una ausencia. El término “retra-
to”" se utiliza en la pintura, la escultura y la fotografia para refe-
rirse a una obra artistica en la que se representa a una persona.

Si bien solemos pensar que esa representacion solo muestra
la apariencia externa, lo cierto es que las y los artistas deciden
tomar o enfatizar ciertos rasgos del modelo que representan; des-
de su estatus social, personalidad, intereses o conocimientos, a
incluso, sus estados de animo. Aunque el rostro suele ocupar un
lugar importante, también se presentan elementos que sugieren
diferentes aspectos, por ejemplo, las joyas pueden emplearse
para simbolizar riqueza, los guantes para decir que quien los
usa no realiza actividades manuales.

Es importante recordar que tanto en la pintura como en la fo-
tograffa, hay alguien que mira desde cierto lugar, y que de algu-
na manera expresa también sus propios sentimientos o ideas
acerca de la persona retratada; o quiza lo que le han pedido que
transmita sobre él o ella, porque muchas veces las y los retratis-
tas realizaban sus obras por encargo. Lo mismo sucede con los
autorretratos. En las fotografias, ademas, la persona retratada
elige, aunque sea con un minimo gesto, como quiere ser repre-
sentada, como quiere mostrarse.

Autorretrato de palabras

Los términos ‘retrato” y “autorretrato” no solo se emplean en
las artes plasticas, sino también para hablar de algunos textos
escritos u orales. Como imaginaran, se trata de textos que des-
criben a una persona. A veces estan incluidos en otro texto (por
ejemplo, en entrevistas, memorias, novelas o cuentos). Muchos
estan escritos en prosa, pero las y los poetas a veces también se
eligen como tema de sus propios poemas y hablan de si mismas
0 de si mismos.

2. El siguiente autorretrato lo escribié Miguel de Cervantes
Saavedra, el autor de E/ ingenioso hidalgo don Quijote de La
Mancha, hace mas de cuatrocientos afios, por eso van a notar
que aparecen algunas expresiones gue ya no usamos o que la
escritura de algunas palabras es distinta a las que utilizamos
hoy en dia. Figura en el prélogo de otra de sus obras, las Novelas
ejemplares. Lean con atencidn y comparen con su imagen.
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Este que veis aqui, de rostro aguilefio, de cabello casta‘-’:-"*
fo, frente lisa y desembarazada, de alegres ojos y de nanz,c
corva, aunque bien proporcionada, las barbas de plata, que -
no ha veinte afios que fueron de oro, los bigotes grandes; '

_ la boca pequefia, los dientes ni menudos ni crecidos, por- -
gue no tiene sino seis, y esos mal acondicionados y peor'ﬁfr
puestos, porgue no tienen correspondencia los unos con los *
otros; el cuerpo entre dos estremos, ni grande, ni pequefo,
la color viva, antes blanca que morena, algo cargado de es-
paldas, y no muy ligero de pies: este digo que es el rostro del
autor de La Galatea y de Don Quijote de la Mancha [..]; lldmase
comunmente Miguel de Cervantes Saavedra.

Miguel de Cervantes Saavedra. Prélogo a Novelas ejemplares,
Rivadeneyra, Madrid, 1860, p.99.

3. ;Les gustaria haber conocido a Cervantes? ;Qué parte de
su retrato les lleva a decidir eso? Escriban sus ideas y compar-
tanlas con otras u otros.




4. Este texto que acaban de leer retine dos descripciones. La
primera, se centra en su aspecto fisico y menciona dos obras de
las que fue autor, muy famosas en su época. En la segunda, dice
su nombre. Busquen en el texto las partes del cuerpo menciona-
das. Subrayenlas en el siguiente listado.

Pies Rostro Manos Brazos
Ojos Frente Cabello Barba
Abdomen Hombros Cuello Rodillas
Labios Nariz Orejas Mejillas
Pecho Espalda Boca Dientes
Bigote Codos Piernas Menton

5. Escriban los nimeros para indicar el orden en que mencio-
na cada parte del cuerpo. Por ejemplo, el rostro corresponde al
ndamero 1.

6. Imaginen que Cervantes se estaba mirando al espejo mien-
tras escribia su retrato. ;Creen que se mird desde arriba hacia
abajo o desde los pies hasta la cabeza?

7. Para caracterizar las partes que elige, recurre a varios
adjetivos: castafio, lisa, alegre. A continuacion, se detallan
otros tantos adjetivos. Lean y relean la lista para encontrar
palabras que podrian servir para caracterizar cada uno de es-
tos aspectos en una descripcion fisica:

Voz - Mirada - Postura - Aspecto general.

Cabizbaja Estirada Robusto Ronca
Grave Cantarina Atlético Erguido

Profunda Encorvada Elocuente Expresiva
Débil Afdnica Melodiosa Inquietante
Seria Fuerte Enigmatico Apagada

8. Seguro que al leer esta lista, se les fueron ocurriendo mas
adjetivos. jAndtenlos en sus carpetas!

9. En lugar de decir que su barba es blanca, Cervantes escri-
be: “Barbas de plata”. Piensen y repiensen otras construcciones
preposicionales que podrian servir para reemplazar cada color:
amarillo, rojo, celeste, negro, verde. Si se les ocurren otras cons-
trucciones para otros colores, agréguenlas también.

10. El titulo con el que arranca Lengua esta semana es “En
primera persona”. Sin embargo, en la descripcion que leyeron se
usa la tercera persona, ya que el autor se describe a si mismo
como si fuera otro. ;Como podria ser esa descripcion en prime-
ra persona, es decir, empleando "yo"?

Para inspirarse

En los retratos o autorretratos no solo se describe el aspecto
fisico de una persona, sino también su cardcter, gustos y disgus-
tos, habitos, entre otras cuestiones.

Las y los invitamos a leer las siguientes preguntas, inspiradas
en un cuestionario al que se denominé “Cuestionario Proust”,
porque un famoso escritor francés (de apellido Proust) era aficio-
nado a contestarlo. Se trata de un conjunto de veinte cuestiones
gue pueden ser Utiles para planificar un retrato o un autorretra-
to. Y por qué no, para jugar a hacerlas a otras y otros.

1. Mi mejor virtud es... 11. El aho que viene...

2. Las mejores cualidades de 12. Mi lugar favorito...

una persona adulta son...

3. Lo que mas me gusta de mis | 13. Me da risa cuando...

amigas y amigos es...

4. Me gusta jugar a..., y antes... 14. Mi palabra favorita es...

5. La mejor forma de ocupar el 15. Me gusta que me digan...

tiempo es...

6. Si fuera un animal, seria... 16. Extrano...

7. Cuando llueve... 17. Me quedo callada o callado

cuando...

8. Me gustaria parecerme a... 18. Siempre me sorprende...

9. No quisiera... 19. Admiro a...

10. Quisiera saber... 20. Cuando me despierto

escucho...

11. En sus carpetas completen por lo menos diez de estas
cuestiones sobre ustedes.

A escribir un autorretrato

Les proponemos ahora escribir su autorretrato. Antes de empe-
zar, planifiquen el texto teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

+ ;Quién va a leer este retrato? Esto es importante para decidir
sobre qué quieren escribir.

+ ;En qué persona lo van a escribir? Pueden optar hacerlo
desde una tercera persona gramatical (como hace Cervantes) o
desde la primera persona (uso del “yo").

* .Van a escribir en prosa o en verso? Si deciden hacerlo en
verso, recuerden gue no tienen que usar rima necesariamente:
muchas poesias se escriben en verso libre, tal como estudiaron
en el Cuaderno 7.

+ ;Qué aspectos van a describir? Ningun autorretrato es com-
pleto. Pueden elegir solo aquellas cuestiones sobre las que les
gustaria escribir. Recuerden que en las artes plasticas las y los ar-
tistas eligen algun aspecto y descartan otros, e incluso las obras
no representan la figura del retratado de manera completamente
clara. Para decidir qué caracteristicas fisicas van a incluir, pueden
volver a los cuadros que trabajaron para analizar el texto de Cer-
vantes. Y el “Cuestionario Proust” (en la seccion “Para inspirarse”)
les dara ideas sobre otros aspectos a introducir.

* .En qué orden se presentaran esos aspectos? Una vez ano-
tados los temas sobre los que van a escribir, incluyan nimeros
para decidir y recordar el orden.

+iY ahora si, a escribir, revisar, reformular! Si quieren, pueden
acompafar el texto con un dibujo de ustedes mismas o mis-
mos, o una fotografia. También pueden seleccionar una imagen
gue les represente de alguna manera, y que no se trate de su
propia figura.

Si se animan, compartan su obra con otras u otros. Tam-
bién pueden decidir guardarlo para ustedes y leerlo dentro
de un tiempo. jTodas y todos cambiamos, asi que seguro que
cuando lo lean mas adelante se van a sorprender de lo que
escribieron ahora!



Matematica 7\

Cuando nos enfrentamos a problemas matematicos debemos
tomar decisiones. En muchas ocasiones, se pueden seguir pro-
cedimientos diversos. En algunos casos, se puede resolver un
problema usando fracciones. Tal vez el mismo problema se
resuelve utilizando expresiones decimales, es decir, nUmeros
con coma. Es oportuno reflexionar acerca de qué ventajas tiene
pensar o resolver un problema de un modo o de otro. A lo largo
de la propuesta de esta semana se les pedird que argumenten
acerca de las razones que les llevan a elegir un procedimiento
entre varios posibles, no necesariamente porque alguno de ellos
sea correcto y los otros no. Es fundamental, cuando estudiamos
Matematica, dejar por escrito las razones por las que tomamos
una decision. Esas razones haran que, cuando se resuelvan pro-
blemas parecidos, se replique el procedimiento méas conveniente.

Pensemos los siguientes
problemas

1. ¢Cuantos séptimos hay en tres enteros?

Luciano resolvié este problema del siguiente modo:

u 7 747 _14
En un entero hay 7, en dos enteros hay & + 7 = =,

en tres enteros hay % . % + % = %

Micaela, por su parte, lo pensé del siguiente modo:
“Si tengo que calcular los séptimos que hay en tres
enteros, entonces tenemos que tener una fraccion en
la que el denominador sea 7, para contar séptimos. Y
si deseamos alcanzar los tres enteros, tenemos que
tener un numerador que sea el triple del denominador.
Como 7 x 3 = 21, la fraccion que buscamos tiene

21n
que ser 7 -

Flavia lo solucioné asi:

“Si tengo que calcular para 3 enteros, entonces
debo buscar la fracciéon equivalente a tres
enteros que tenga denominador 7"

X? X? X7 X7
| | | |
3_? 3_7?2 3_7 3_21 3_21

17 17 17 17 1 7
A A A A

X? X7 X7 X7

¢Con quién estan de acuerdo? ;Utilizarian alguno de estos mé-
todos para resolver problemas parecidos? ;Cual?

2. ;Cuantos sextos hay en dos enteros? Los criterios de Lucia-
no, Micaela y Flavia sirven para este problema. ¢ Elegirias alguno
de sus criterios? ;Cual? ;Se te ocurre otro procedimiento distin-
to a esos tres?

3. Ahora deseamos saber cuantos octavos hay en 231 ente-
ros. ¢Utilizarias el procedimiento de Micaela? ;Y el de Flavia? ;Y
el de Luciano?

4. ;Cuantos octavos hay en un entero y medio?

5. ;Cuantos quintos hay en tres enteros?

6. ;Cuantos décimos hay en dos enteros y medio?
7. ;Cuéanto le falta a g para llegar a dos enteros?

Para pensar este problema Flavia, Luciano y Micaela defendie-
ron estos procedimientos:

Flavia razoné6 del siguiente modo:

“Para llegar a un entero nos faltan %; para el segundo

entero necesitamos % mas. En total necesitamos %

Luciano dijo:

"En dos enteros hay € le saco los 3 y me quedan -
Eso es lo que le falta a g para llegar a dos enteros”.

Micaela lo pens6 como una suma:

5, ,_2
gt 777
2_16

T° 8

5,,_16
gt "3
5,2 _16
gt?2 =73
5. 2?2 _16
st 88
5_ 11 _16
8T8~ 8

¢Estan de acuerdo con alguno de los tres métodos? ;Se les
ocurre algun otro criterio? ;Cual?

8. ;Cuanto le falta a % para llegar a un entero?
9. ;Cuanto le falta a % para llegar a medio entero?

Para pensar el problema Flavia armé el siguiente cuadro.
Complétenlo.

Equivalentes| Entre |Equivalentes
a3 3y2 a2

Entre |Equivalentes
2y1 al

¢Como podemos usar la informacion del cuadro para ordenar
los nimeros?

Entre
1yO0




10. Ordenen las fracciones de forma creciente (de menor
a mayor):

—_

12 7

1. 12. 3
*'5 10100

'I 1
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Vamos a armar un cuadro parecido al anterior. ;Qué encabeza-
do le pondrian a cada columna para facilitar el orden?

Después completen el cuadro con las fracciones corres-
pondientes.

11. En la siguiente recta identifiquen con rojo el sector de la
recta en el que van las fracciones que tienen el numerador ma-
yor al doble y menor del triple del denominador. Pinten de azul
el sector de la recta que contiene las fracciones con numerador
mayor al triple del denominador; de amarillo el sector de la recta
en el que estan las fracciones que tienen el numerador igual al
doble del denominador; y de verde las fracciones que tienen el

numerador menor que el denominador.

12. En las siguientes rectas, escriban debajo de cada punto la

expresion correspondiente:

13. Representen las fracciones en la siguiente recta numérica:

1

wlo
ININ

EN[ee]

1

wl—=
N[
=

161

—

Wl

0 1 2 3
14. Unan con flechas.
Cémo es el numerador comparado Esta Esdela
con el denominador entre... forma...
El numerador es mayor que el Esta entre 3.
denominador pero no alcanza al duplo. Oyl
El numerador supera al doble del Esta entre 0,..
denominador pero no llega a triplicarlo. Ty2
El numerador es menor que el Estd entre 2,..
denominador. 2y3
El numerador supera al triple del Estd entre 1,.
denominador pero no llega al cuadruple. 3y4

15. Ordenen de forma decreciente:

2.94.8.05.6.07.11.1
3:2:4:810r513101113120

16. Escriban como fraccion del metro las siguientes medidas:
25¢cm,8cm, 171 cm, 15cm, 12 mm, 150 cm.

17. Dibujen el segmento unidad sabiendo que el segmento
AB es % de la unidad. ;Van a tener que prolongar o recortar el
segmento? ;Por qué? Encuentren una manera de probar que el
segmento dibujado es correcto.

A B

18. Dibujen el segmento unidad sabiendo que el segmento
AB es % de la unidad. ;Van a tener que prolongar o recortar el
segmento? ;Por qué? Encuentren una manera de probar que el
segmento dibujado es correcto.

Para pensar sobre lo que hicimos

Los numeros racionales se pueden escribir como fracciones.
Es decir, con un numerador, un denominador y la linea fraccio-
naria; y también se puede escribir como decimales. Por ejemplo,
un medio se puede escribir como % o también como 0,5. Un
cuarto se puede escribir como 1; , 0 también como 0,25.

e A
Para comparar fracciones resulta til:

+ Fijarse entre qué enteros esta.

* Fijarse sies de laformaQ,....; 1,....; 2,...; etcétera.

« Comparar el numerador con el denominador.

« Fijarse en qué sector de la recta numérica esta.

« Utilizar fracciones equivalentes.

« Pensar las fracciones con un mismo denominador.

+ Pensar si es mas chico o es mas grande que la unidad.

No existe un Unico procedimiento para comparar fracciones.
Depende de cual sea el problema que se esta resolviendo, puede
resultar Gtil un procedimiento u otro. Por ejemplo, para compa-
rar % y % se puede usar el criterio, “ser mas grande que la uni-
dad"y "ser mas chico que la unidad”. Como % tiene el numerador
mayor que el denominador, entonces es mayor que la unidad.
Como % tiene el numerador menor que el denominador es me-
nor que la unidad. Un nimero mayor que 1 es mayor que un

ndmero menor que 1. Por eso, % es mas grande que % .

Pero ese criterio no sirve para comparar a % con % ya que las
dos fracciones son mayores que 1. Ademas, las dos son meno-
res que 2. Como % es equivalente a % y % es mas grande que %
se puede afirmar que % es mas grande que % .

Hay que tener cuidado y usar los criterios solo con los pares
de nuimeros para los que son validos.

Finalmente, aprendimos también que las unidades de medi-
das contienen fracciones. Que el centimetro es la centésima
parte del metro (1 cm = 0,01 m), y que el milimetro es la milési-

ma parte del metro (1 mm = 0,001 m).




Ciencias Sociales"

A lo largo de este Cuaderno recuperaremos algunos temas ya
aprendidos y estudiaremos distintas formas de participacion ciuda-
danay suimportancia para la vida en una sociedad democratica.

La Constitucion Nacional y la
construccion del Estado argentino

En la segunda mitad del siglo XIX se produjo el complejo
proceso de construccion del Estado argentino. Como base de
ese proceso, se encuentra el acuerdo logrado con la sancion
de la Constitucion de la Nacidon Argentina en 1853 por parte de
la Confederacion (formada entonces por trece provincias), y de
su reforma y adhesion por Buenos Aires, en 1860. A partir de
entonces fueron configurandose las instituciones y normas que
dieron forma al Estado nacional. También se amplid, delimité y
organizo su territorio.

La manera de organizacion basica de nuestro pais esta plan-
teada en la Constitucion Nacional, que es nuestra ley maxima.
La forma de gobierno que en la Constitucion se establece es la
representativa, republicana y federal. Es representativa porque
gobiernan los representantes del pueblo. Republicana, porque
los representantes son elegidos a través del sufragio (eleccion
mediante votacion) y porque se establece la division de poderes:
ejecutivo, legislativo y judicial. Estos tres poderes se controlan
unos a otros para garantizar que el poder no se centralice. Y, por
ultimo, es federal porque los estados provinciales conservan su
autonomia, a pesar de estar reunidos bajo un gobierno comun
(gobierno nacional).

1. Conversen en familia sobre: ¢qué significa que la Cons-
titucion Nacional es nuestra ley maxima? Tomen notas para
compartir con sus compaferas, compafieros y docente.

/
s ¢ \ s

La Argentina agroexportadora y conservadora

Como estudiaron en los Cuadernos 1,2 y 5, para fines del siglo
XIX la Argentina se caracterizaba por la consolidacion del mo-
delo agroexportador y por un orden politico conservador. El pais
se insertd en el mercado mundial como productor de materias
primas y alimentos, y dependia de la importacién de manufac-
turas y de las inversiones de capitales de los paises industriali-
zados. En el orden conservador, la participacion politica en los
actos electorales estaba muy restringida. Por lo general, la su-
cesion presidencial estaba controlada por el presidente saliente
gue designaba a un candidato, el voto era publico y voluntario,
y las elecciones eran fraudulentas. Es decir que los votos se
manipulaban para favorecer al partido gobernante (en ese en-
tonces, el Partido Autonomista Nacional).

Sin embargo, la participacion ciudadana no se limitaba a los
actos electorales. Hacia fines del siglo XIX existian multiples for-
mas de participar en la vida colectiva. Ejemplo de ello son las
variadas formas de asociaciones gue se crearon en ese periodo.
Las de ayuda mutua buscaban proteger y ayudar a sus miem-
bros ante situaciones de dificultad (como la enfermedad y la fal-
ta de trabajo), asi como ofrecer actividades sociales, educativas
y culturales. Esas asociaciones, en general, se daban en torno
al agrupamiento por oficios o a las comunidades de inmigrantes
que llegaban masivamente a la Argentina en esos afos. Expre-
siones de una activa participacion fueron también el desarrollo
del movimiento anarquista y del Partido Socialista, que llevaron
adelante diferentes estrategias que buscaban transformar las
condiciones de vida de las trabajadoras y los trabajadores.
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2. Tomen notas en sus carpetas sobre las formas de par-
ticipacion ciudadana que se mencionan en el texto. Pueden
revisar los Cuadernos 1, 2 y 5 para recuperar mas informa-
cion sobre el periodo.

3. Observen las siguientes imagenes y tomen notas en
Sus carpetas:

¢Qué estan haciendo las personas? ;Qué formas de parti-
cipacion ciudadana se observan? ;Les parecen importantes
para el funcionamiento de la democracia? ;Por qué?

AGN

AGN

1. El publico sigue los resultados
electorales en las pizarras
de los diarios, en el afio 1922.
2. Manifestacion de apoyo al voto
femenino, en el afio 1947.
3. Mujeres votando en La Rioja,
en el afio 1951.

1"

Las transformaciones en el sistema electoral

Como ya estudiaron en el Cuaderno 5, con la Ley Saenz Pefia,
sancionada en el afio 1912, se produjeron importantes transfor-
maciones en la vida politica de la época. La reforma electoral es-
tablecio que el voto, ademas de ser “universal’, debia ser secreto
y obligatorio. El caracter secreto del sufragio buscaba evitar el
fraude electoral, mientras que el caracter obligatorio apuntaba
a aumentar el nimero de votantes, comprometiendo a la ciuda-
danfa a participar de las elecciones de sus representantes. Asi-
mismo, esta ley asegurd la participacion legal de la oposicion,
permitiendo la representacion de las minorias.

Si bien la reforma electoral dio lugar a un proceso de demo-
cratizacion de la vida politica argentina, este proceso resulté in-
completo. Como vieron en el Cuaderno 1, recién en 1947 (tras
muchos afios de lucha de organizaciones de mujeres) se aprobé
la ley de sufragio femenino, que permitié a las mujeres tener de-
rechos politicos.

En el afio 2012, con la sancion de la Ley 26774, se produjo
una nueva ampliacion de los derechos politicos estableciendo el
voto optativo para las y los mayores de dieciséis afios.

La participacién ciudadana a través del voto es basica para
el funcionamiento de una democracia representativa. Gracias a
las elecciones podemos elegir a quienes elaboran las leyes (di-
putadas, diputados y senadoras y senadores) y a quienes las
ejecutan; tanto en el pais (presidente o presidenta), como en los
estados provinciales (gobernadoras y gobernadores) y en la Ciu-
dad Auténoma de Buenos Aires (jefa o jefe de gobierno). Pero
delegar la representacion no significa dejar de participar: las y
los votantes controlan a sus representantes y pueden exigirles
gue cumplan lo que prometieron para ser elegidas o elegidos.

4. En sus carpetas, expliquen la siguiente frase: "La parti-
cipacion ciudadana a través del voto es fundamental para el
funcionamiento de una democracia representativa”.

La democracia como forma de gobierno y como forma de vida

La democracia como forma de gobierno centra la participa-
cion ciudadana en las elecciones, que se convocan periédica-
mente. La democracia como forma de vida apunta al valor de
la participacién ciudadana como parte constitutiva del desa-
rrollo de las sociedades; es decir, implica la accién cotidiana
con otras y otros para la construccion de proyectos colecti-
vos. La democracia como forma de gobierno y como forma
de vida se complementan, dado que se basan en la capacidad
que tiene el pueblo de deliberar (reflexionar antes de tomar
decisiones) y actuar.

5. ;Conocen proyectos colectivos que impliquen la parti-
cipacion ciudadana, ademas de los actos electorales? ¢ Par-
ticipan de alguno? Pueden preguntar a familiares, vecinas
0 VEeCinos para conocer mas experiencias. Registrenlas en
sus carpetas.




Ciencias Naturales .%}h

La gravedad

Todas y todos convivimos con una fuerza aplicada sobre nuestro
cuerpo y sobre todos los objetos. Es tan cotidiana que no nos para-
mMos a pensar en su existencia, de dénde surge o céomo actua. ;Sa-
ben ya de cual hablamos? jAdivinaron! Nos referimos a la fuerza
peso, relacionada con la gravedad. Estudiaron algunos aspectos
de ella en el Cuaderno 8 y aqui los retomaremos.

En el afio 1665, se desaté una terrible peste en Londres (Reino
Unido), donde vivia e investigaba el matemético inglés Isaac New-
ton. Obligado a aislarse en su casa durante todo un afio, ocupd
su tiempo en pensar la caida de los cuerpos como un problema
cientifico. Como resultado, elaboré una teoria que afirma que entre
cualquier par de objetos acttia una fuerza de atraccién de uno
con el otro: la fuerza de atraccién gravitatoria.

La cantidad y tipo de material de la que estan formados los ob-
jetos determinan una magnitud que se denomina masa. Segun
Newton, la intensidad de esa fuerza dependera de la masa de los
objetos y de la distancia a la que se encuentran.

Respecto de la masa, la teoria sostiene que un objeto A que esté
formado por el mismo material que otro objeto B mds pequefio,
ejercera sobre él una fuerza de atraccion gravitatoria mas grande
porgue su masa es mayor. Respecto de la distancia, la fuerza ten-
dra mas intensidad cuanto mas cerca esté un objeto del otro.

: 9.

Las bolas Ay B se atraen una a la otra. Pero A lo hace con mas fuerza sobre
B porque su masa es mas grande. Las flechas representan la direccién y la
intensidad de la fuerza de atraccion gravitatoria de un objeto sobre el otro.
Como las fuerzas de atraccion entre los objetos con los que interactuamos
cotidianamente son muy pequefias, no tienen un efecto visible. Sin embargo,
hay experimentos de laboratorio que permiten comprobarlo.

El planeta Tierra es un objeto de una enorme masay atrae
a todos los objetos que estan en sus inmediaciones con tal
fuerza que la experimentamos sin dificultad. El efecto de
atraccion gravitatoria es universal: ocurre entre los obje-
tos de todo el universo.

La masa, el peso y la Luna

El peso de un objeto es una fuerza que depende de la masa y de
la fuerza de atraccion gravitatoria a la que esta sometido. Signifi-
ca que el mismo objeto pesara distinto, dependiendo del valor de
la fuerza gravitatoria con la que es atraido. Por ejemplo, como la
masa de la Luna es mucho menor que la terrestre, cualquier objeto
pesara mas en el planeta Tierra que en la Luna.

Un ejemplo de esto es el del traje que llevaban los astronautas
gue descendieron en la Luna en el afio 1969. En la Tierra ese traje
pesaba 91 kilogramos y nadie podria caminar facilmente equipado
con semejante peso; sin embargo, en la Luna, el peso de ese mis-
mo traje se reduce a tan solo 15 kilogramos.

El astronauta
estadounidense Buzz
Aldrin (mision Apolo 11,
1969), caminando sobre
la superficie lunar.

Si tienen acceso a Internet, aqui podran ver a los "livianos"
astronautas desplazandose sobre la superficie de la Luna.
https://youtu.be/TVxONaZAoAg

Ve
|\

1. Ubiqguen a personas de su entorno que hayan visto por
television la “caminata lunar” del afio 1969 en el momento
en que estaba sucediendo. Haganles preguntas sobre qué
edad tenian, donde estaban, como vivieron el suceso y otras
gue se les ocurran, y tomen apuntes de lo que les cuenten.
Luego, elaboren un relato en primera persona imaginando
qué sentirian y pensarian ustedes si, en los proximos afios,
se transmitiera el descenso de un grupo humano sobre el
planeta Marte.

2. Neil Armstrong, uno de los astronautas que dieron los
primeros pasos sobre la Luna, dijo: “Este es un pequefio paso
para el hombre pero un gran salto para la humanidad”. ;Cémo
interpretan lo que quiso transmitir con esas palabras? ;Qué
imaginan que hubieran dicho ustedes en su lugar?

El eterno giro de los astros

Como vimos, la fuerza gravitatoria es una fuerza a distan-
cia. Es decir, que no hace falta que los objetos estén en contac-
to para que actue. La estructura de todo el universo se mantiene
a partir de esa fuerza de atraccion. Por ejemplo, los planetas y
sus lunas, asi como los satélites artificiales que orbitan la Tie-
rra, estan “sostenidos” por gravitacion.

Pero entonces, ,cOmo es que no se “‘caen” unos sobre otros?
¢Por qué la Luna no se estrella contra la Tierra? ;Y los planetas
contra el Sol?

iEl secreto esta en el movimiento! Cuando se formd el siste-
ma solar (y el universo en general), lo hizo moviéndose a gran
velocidad. Grandes masas quedaron entonces “atrapadas” en la
fuerza gravitatoria de otras aun mayores, formando las érbitas
planetarias y satelitales. La velocidad de ese movimiento circular
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compensa (contrarresta) la atraccion gravitatoria, evitando que Si tienen acceso a Internet, pueden ver el video del

l0s astros colapsen. : . : . lanzamiento y puesta en orbita del satélite argentino
Para que se hagan una idea, pueden imaginar un objeto ata- SAOCOM 1B, el pasado 30 de agosto. Este satélite

do a una cuerda que se hace girar rap@amente ,sobre nugstra esta disefiado para aportar informacion sobre sucesos
cabeza (C.Omo una boleadora)l. Este objeto estaria sometlleO a terrestres como niveles de humedad, riesgo de incendios
fuerzas similares a las que actuan sobre los plalnetas y sgtelltes. e inundaciones, estado de los glaciares, prevencion de
Se puede pensar la tension _de la puerda :que_suieta el _obJeto ala enfermedades en los cultivos, entre otras.

mano, com(’) Ig fuerza gravitatoria que “obliga” al objeto a des- https://youtu.be/1alx8__glJI

cribir una “érbita” alrededor de la mano.

Velocidad tangencial
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La fuerza de gravedad terrestre que actta sobre la Luna mantiene el Un astronauta en el exterior de la Estacion Espacial Internacional, en drbita
movimiento circular (6rbita) con una velocidad constante. Esta velocidad alrededor de la Tierra. La estacion se encuentra a 408 kildmetros de altura
se denomina “velocidad tangencial” porque es tangente y da quince vueltas por dia alrededor del planeta a una velocidad
a la trayectoria que describe la Luna alrededor de la Tierra. de 27.500 kildmetros por hora.

Los satélites artificiales, como los de comunicacion o los de D
observacion climatolégica, también giran alrededor de nuestro 3. Pensando en lo que explicamos sobre la accion de las
planeta, sometidos a las mismas fuerzas. Si se mueven a la ve- fuerzas gravitatorias y la trayectoria circular que describen
locidad adecuada, que depende de la altura de la Tierra a la que los satélites y estaciones espaciales, ;.como podrian explicar
son colocados, pueden permanecer muchisimos afios en la gue las y los astronautas parecen “flotar” en el espacio y den-
misma orbita sin utilizar combustible. tro de la propia nave? Escriban en sus carpetas la explicacion

Sin embargo, los satélites son masas muy pequefias y diver- gue pensaron.
sos fendmenos (como la propia gravedad, el viento solar, entre . J

otros) pueden alterar su orbita original. Algunos describen un
movimiento en espiral perceptible que los va acercando a la Tie-
rra. Para evitarlo, los satélites estan equipados con sistemas de
propulsion que permiten corregir la érbita y mantenerlos en el
lugar que se desea.

Ministerio de Clencia,
Tecnologia o Innovacién Productiva

¥ Presidencia de la Nacion

Satélites argentinos en el espacio. Las misiones espaciales
en nuestro pais son desarrolladas por la Comision
Nacional de Actividades Espaciales (CONAE).
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iHola! Hoy vamos a abordar nuevos contenidos relacionados
con el cuerpo y sus posibilidades de movimiento. Ya hemos tra-
bajado la coordinacion de movimiento, pero ¢se animan a jugar
con el ritmo?

Habitualmente, el ritmo se asocia a la musica, pero podemos
encontrar ritmo en el latido del corazén o en la respiracion y tam-
bién, podemos lograr ese ritmo con distintas acciones de nuestro
cuerpo. Este es, ademas, un medio para la expresion corporal y
la comunicacion.

jComencemos!

1. Posicion de pie, hagan ruidos con los pies marcando un
ritmo constante.

2. Avancen con pasos cortos y continuos, pero haganlo con
mas intensidad cuando pisan con uno de sus pies, por ejemplo,
el derecho.

3. Intenten marcar el ritmo con las manos. Pueden realizar
aplausos, chasquidos con los dedos, palmadas en los muslos u
otras partes del cuerpo, o alternando unas acciones con otras.

4. Intenten crear distintos ritmos con las palmas, con los pies,
desplazandose en diferentes direcciones con pasos cortos, lar-
gos, saltos, aplicando pausas y diversas intensidades.

/7 -

I\/IleicaﬂJ E

Figuray fondo

Les proponemos observar con atencion estas dos imagenes.
Ambas tienen algo en comun y algo que las diferencia.

= - .
Gianni Bulacio

Podriamos decir que en ambas imagenes la figura principal
es el cuaderno, es lo que primero nos llama la atencién, y ambas
tienen un fondo. Coincidimos entonces en que hay dos planos:
figura y fondo.

Pero ;qué las hace diferentes?

El fondo sobre el que vemos el cuaderno es diferente. En Ia
imagen de la izquierda hay un fondo que podemos denominar
complejo, con un pizarrdn, sillas, carteles y letras. En la imagen
de la derecha hay un fondo que podemos denominar simple:
tiene un solo color y no hay otros objetos o elementos.

~ - /7 = /7S - /7 =
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Ahora les proponemos trabajar el ritmo a través de distintas
acciones del cuerpo, acompafadas y acompafados con musica.
Elijan una cancién que les guste. Si no tienen forma de reprodu-
cirla, pueden cantarlas ustedes o utilizar una que estén pasando
por la radio.

5. Intenten seguir el ritmo de la musica con una accién sencilla
como, por ejemplo, golpeando pies en el piso, aplaudiendo, chas-
gueando dedos, de manera repetida.

6. Ahora combinen dos acciones, por ejemplo, aplaudan y rea-
licen chasquido de dedos. Una manera seria cada tres palmadas
un chasquido. ¢Se animan a probar otras combinaciones?

7. Vuelvan a intentarlo, pero involucrando el desplazamiento.

Es momento de pensar y hacer...

El punto de partida para la educacion del ritmo es el cuerpo;
en este sentido, decimos que la base del ritmo se encuentra en
el movimiento corporal.

iSean creativas y creativos! Busquen otra cancion e intenten
identificar el ritmo en la musica y acompafiarlo con acciones que
involucren todo el cuerpo.

¢Qué sucede en nuestro entorno sonoro cotidiano? Los soni-
dos que escuchamos en un momento o tiempo determinado se
aprecian como una unidad, por ejemplo, a la noche en nuestra
casa: un auto que pasa, un gato que maulla, la tele o la radio
prendida y las voces de quienes estan conversando en la casa.
¢Son todos iguales? No, hay diferencias. Algunos resultan mas
fuertes, otros mas suaves; algunos vienen de la calle, otros no;
algunos duran mucho tiempo, otros son mas puntuales. Hay
sonidos mas relevantes que otros. Los podriamos vincular, en-
tonces, con la idea de “figura y fondo".

En MUsica, al referirnos a “figura y fondo”, también establece-
mos diferentes jerarquias: la figura es, por ejemplo, una voz o
instrumento principal y el fondo es el acompafiamiento.

Prendan la radio, la tele y busquen una cancién; quienes ten-
gan celular también pueden elegir una cancion para reproducir.
;Consiguen reconocer cual es la figura'y cual el fondo? Prueben
con otra cancién o musica instrumental. ;Reconocen a cada
uno de los instrumentos? Ahora, ;,como imaginan que sonaria
una figura con un fondo simple? ;Y una figura con un fondo
complejo?

La semana que viene seguiremos pensando y reflexionando
sobre figuras, fondos y sus relaciones. jHasta la proximal!
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Educacion Sexual Integral

Los derechos politicos
de las mujeres

Como vimos anteriormente, el Estado es el que garantiza y
promueve el ejercicio de los derechos en la sociedad, a través
de leyes que habilitan a que los estados realicen determinadas
cosas y no permiten que se hagan otras. A su vez, esas mismas
leyes generan responsabilidades en las personas que forman
parte de la sociedad.

Todas las personas tenemos derechos por el solo hecho de
haber nacido, se expresan en normas que protegen nuestra
condicion de seres humanos sin distincion de sexo, género, et-
nia, edad, religion, nacionalidad o condicion social, entre otras
caracteristicas.

Las mujeres comenzaron a demandar por sus derechos hace
mucho tiempo: antes no podian decidir por si mismas si querian
estudiar, trabajar o casarse. Debian obedecer y aceptar lo que
los varones de las familias decidian sobre ellas.

Los derechos politicos, ademas, eran solo para los varones,
las mujeres estaban excluidas de cualquier participacion poli-
tica de la sociedad de la cual formaban parte. Reclamar por el
derecho a votar fue un logro muy importante que se fue obte-
niendo en diferentes momentos y en distintos paises. También
en nuestro pais se hicieron escuchar las voces de las mujeres
exigiendo esa igualdad politica.

Asi, en el afio 1947, luego de mucho tiempo de luchar por el
reconocimiento del derecho a votar, el Congreso de la Nacion
Argentina sancion¢ la Ley 13010, de sufragio femenino.

Si bien a partir de ese momento se reconocen los derechos
politicos de las mujeres, aun persistian muchos obstaculos para
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la intervencion real en las decisiones del Estado. Por eso, en el
afo 2017, el Congreso de la Nacién sancioné la Ley 27412 cono-
cida como Ley de Paridad de Género. Alli se establece que las
listas de candidaturas a cargos legislativos deben conformarse
ubicando a un varén y a una mujer de manera intercalada.

Aungue en algunas instituciones todavia quedan desafios
para alcanzar una participacion igualitaria entre las personas
de diferentes géneros, la Ley de Paridad de Género fue otro
paso muy importante para que los derechos politicos de las
mujeres se cumplieran y asf garantizar la igualdad de oportuni-
dades para todas y todos.

1. Lean el texto con alguna persona adulta de su familia'y
luego conversen sobre estos temas:

« Teniendo en cuenta lo que conocen de la historia de
nuestro pais, ;consideran que en la actualidad la cantidad
de muijeres en cargos politicos es igual, mayor o menor que
antes? ;Por qué piensan que es asi?

+ .,Por qué es importante que en una democracia las
personas estén representadas de forma igualitaria en la
politica?

2. Escriban en sus carpetas por qué consideran ustedes
gue es importante que todas las personas ejerzan sus de-
rechos politicos.

Mariana Eliano




Lengua

Anécdotas de la infancia

La semana pasada estuvieron presentandose y describiendo
cémo son. Pero las personas nos conocemos también contan-
do nuestras historias, y esa es la propuesta para esta semana.
Si buscan en sus recuerdos, seguramente les vengan a la me-
moria anécdotas de su infancia. Algunas seran en la escuela,
otras en el barrio, o en la plaza; algunas con la familia, otras
€oNn amigas y amigos, Con vecinas o Vecinos, o con alguien que
conocieron por un ratito. Algunas seran divertidas, otras tristes,
algunas secretas, otras tal vez famosas.

El escritor Roald Dahl publicd un libro con relatos de su in-
fancia, historias de su vida. Les proponemos leer una de esas
historias.

Tabaco de cabra

Tenfa yo unos nueve aflos cuando mi hermanastra se pro-
metid para casarse. El elegido era un joven médico inglés, y
aquel verano nos acompafié a Noruega. El amor flotaba en
el aire como polvo de luna, y los dos enamorados, por algu-
na razoén que los mas pequefios no entendiamos, no parecian
muy deseosos de nuestra compafifa. Salian solos en la barca.
Trepaban por las rocas solos. Y hasta desayunaban los dos a
solas. Eso a nosotros nos dolia. En nuestra familia siempre lo
habiamos hecho todo juntos y no entendiamos por qué la her-
manastra habia de decidir, de buenas a primeras, cambiar las
cosas, por muy prometida en matrimonio que estuviera. Ten-
diamos a culpar al novio de haber venido a perturbar nuestra
vida de familia, y era inevitable que mas tarde o mas temprano
lo pagara.

El novio era un inveterado fumador de pipa. Jamas se saca-
ba de la boca aquella pipa detestable y apestosa, salvo cuan-
do comia o se bafiaba. Incluso empezabamos a preguntarnos
si besaria a su prometida con la pipa entre los labios. Sujeta-
ba la boquilla con el empaque mas viril del mundo entre sus
recios dientes blancos y la retenia asi mientras conversaba.
Esto nos frefa la sangre. Sin duda serfa mas correcto quitarse
la pipa de la boca y hablar como es debido.

Cierto dia fuimos todos en nuestra pequefa lancha motora
a una isla donde no habfamos estado nunca, y por una vez la
hermanastra y su viril prometido decidieron acompafarnos.
Optamos por esta isla y no por otra porque habianse visto en
ella algunas cabras. Andaban por alli encaramandose a las
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pefias y se nos ocurrié que serfa divertido hacerles una visita.
[...] nos sentamos por alli, sobre las lisas rocas, a disfrutar del
hermoso sol en traje de bafio.

El viril prometido se puso a llenar la pipa. Le estuve ob-
servando en la operacién de atacar muy cuidadosamente
la cazoleta con el tabaco que sacaba de una bolsita de hule
amarilla. Habia terminado de hacer esto y se disponia a en-
cenderla cuando la hermanastra le llamo para que fuese al
agua con ella. De manera que dej6 la pipa en el suelo y acu-
di¢ a la llamada. Yo miraba obsesionado la pipa que habia
guedado alli abandonada sobre la roca. A dos palmos de
ella divisé un montoncito de cagarrutas de cabra secas, to-
das tan redonditas y renegridas como pequefas aceitunas,
y en ese mismo instante comenzd a despuntar en mi mente
una interesante idea. Recogi la pipa y, con unos golpecitos,
la vacié totalmente de tabaco. Luego tomé las cagarrutas
y las desmenucé con los dedos. Con mucho cuidadito verti
en la cazoleta de la pipa estos excrementos desmenuza-
dos, atacandolos con el pulgar exactamente como habia
visto hacer siempre a nuestro viril enamorado. Concluida
esta operacion, puse encima una fina capa de tabaco au-
téntico. La familia entera me habia estado observando. Na-
die decia una palabra, pero yo podia percibir muy bien un
aire de general aprobacion. Volvi a dejar la pipa en su sitio
y nos quedamos todos esperando el retorno de la victima.
La familia en pleno estaba unida ahora en esto, incluso mi
madre. [...]
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Volvié al fin el viril prometido, chorreando agua del mar, forni-
do, saludable, bronceado, sacando ostentosamente el pecho.

—iQué bafio! —anuncié al mundo—. jEspléndida, el agual!
iAlgo grandioso!

Comenzd a secarse vigorosamente con la toalla, haciendo
gue se le marcaran bien los biceps, y a continuacion se sento
en laroca y tomo la pipa.

Nueve pares de ojos le observaban atentos. Todo el mun-
do contenia la risa para no estropear la broma. Temblabamos
con el nerviosismo de la inminencia, y buena parte de la ex-
pectacion debfase al hecho de que ninguno de nosotros sabia
exactamente lo que iba a pasar.

El viril prometido se coloco la pipa entre los recios dientes
blancos y encendié una cerilla. Puso la llama sobre la cazoleta
y dio una fuerte chupada. Se prendi¢ el tabaco, y la cabeza del
galan quedd envuelta en nubecillas de humo azul.

—iAja...! —exclamd, echando humo por las narices—. No hay
nada como una buena pipa después de un bafo reconfortante.

Nosotros esperabamos en silencio. A duras penas podia-
mos aguantar, y la hermanita de siete afios no resistio, al fin,
la tentacion:

—;Qué clase de tabaco echas en ese chisme? —preguntd
con impecable inocencia.

—Navy Cut —contestd él—. Player's Navy Cut. Es el mejor
gue hay. Estos noruegos fuman toda clase de tabacos aroma-
tizados; una verdadera porqueria que no fumarfa yo por nada
del mundo.

—No sabia que hubiera gustos distintos —prosiguio la
hermanilla.

1. El fragmento que leyeron no incluye el final de esta anécdo-
ta: ;.como creen que terminara? ;Alguien le contara al novio lo
gue efectivamente habia en la pipa? ;Quién? ;Qué le dird?

Les proponemos que escriban una explicacion para este jo-
ven. Imaginen que alguien de la familia decide contarle qué ha-
bia en la pipa. Decidan quién serd esa persona (la hermanita, el
nifio que hace la travesura, la madre, el padre...) y luego escriban
gué dijo. Pueden comenzar asi:

—%wmww WW

2. Eneste libro de Roald Dahl, las historias de la infancia estan
acompafiadas por imagenes (fotos y dibujos). El relato “Tabaco
de cabra” incluye una foto de todas y todos los integrantes de
la familia sentadas y sentados en el pasto con el siguiente epi-
grafe: “El viril prometido y la hermanastra mayor (al fondo)"; y
también contiene un dibujo de la caja de tabaco Navy Cut.

¢Qué otra imagen incluirian para acompanar esta historia?
¢Una foto o un dibujo? ;Con algun epigrafe? ;Se animan a dibu-
jarlo y escribir el epigrafe en sus carpetas?

—Pues claro que los hay —dijo el viril prometido—. Para el
buen fumador de pipa, que sabe identificarlos, todos los taba-
cos son diferentes. Navy Cut es puro y sin adulteraciones. Es
lo que fuman los hombres.

El hombre parecia divagar y empleaba expresiones largas,
como “que sabe identificarlos” y “sin adulteraciones”, que no
estabamos muy seqguros de lo que querian decir.

La hermanastra, recién salida del bafio y envuelta en un al-
bornoz, vino a sentarse junto a su viril enamorado. Y entonces
empezaron los dos a dirigirse aquellas miraditas bobas y son-
risitas acarameladas que nos ponian malos a todos. Estaban
harto ocupados el uno con el otro para percibir la tremenda
tensién que reinaba en nuestro grupo. [..]

Entonces, de repente, el viril prometido lanzé un grito pene-
trante y salté por los aires lo menos un metro. La pipa vold
de su boca y se alejo rebotando sobre las pefias. Un segundo
grito fue tan agudo y estentdreo que todas las gaviotas de la
isla levantaron el vuelo asustadas. Tenia el rostro contraido,
desencajado, como una persona que sufre cruel tormento, y
se habia quedado blanco como la nieve. Comenzd a farfullar, y
a atragantarse, y a devolver, y a gargajear, y a comportarse en
todo como un individuo victima de una perturbacion organica
grave. Se hallaba completamente sin habla.

Mientras tanto, todos nosotros le mirdbamos alucinados. [..]

Roald Dahl, “Tabaco de cabra”,
en Boy (Relatos de la infancia),
Alfaguara, Madrid, 1993.

El didlogo
3. Cuando el prometido vuelve del agua, mantiene un didlogo
con la hermanita menor. Relean el siguiente fragmento:

—:;Qué clase de tabaco echas en ese chisme? —pregunto
con impecable inocencia.

—Navy Cut —contesté él—. Player's Navy Cut. Es el mejor
gue hay. Estos noruegos fuman toda clase de tabacos aro-
matizados; una verdadera porqueria que no fumaria yo por
nada del mundo.

—No sabia que hubiera gustos distintos —prosiguié |a
hermanilla.

—Pues claro que los hay —dijo el viril prometido—. Para
el buen fumador de pipa, que sabe identificarlos, todos los
tabacos son diferentes.

El didlogo se reconoce por la presencia de la raya de dialo-
go, que introduce las palabras dichas por las y los personajes.
Ademas, se incluyen verbos que indican quién habld y, a veces,
coémo o de qué manera lo hizo.

a) Observen doénde aparecen los verbos que indican las pa-
labras de las y los personajes. ¢Por qué en algunos casos los
verbos forman parte de aclaraciones encerradas entre rayas de
didlogo y en otros, solo aparece una raya antes del verbo?



b) Hay muchos verbos que sirven para introducir las palabras
de alguien. Pero no todos son intercambiables, porqgue los signifi-
cados pueden ser muy distintos. Elijan del siguiente listado cudles
podrian reemplazar a cada uno de los verbos del didlogo anterior:

e A
Exclamar - Expresar - Agregar - Consultar -
Proponer - Plantear - Mencionar - Rogar -
Negar - Cuestionar - Gritar - Ordenar - Solicitar -
Informar - Murmurar - Responder - Afirmar - Susurrar -
Reclamar - Continuar

PreguntO: ..o Contesto: ..o

Prosiguio: .....coocooovovreeeeee, ] o

Una travesura

4. El narrador cuenta que la familia estaba muy unida hasta
gue un dia todo cambid: llegé un “intruso”, el novio de su herma-
nastra, y nada volvié a ser como antes (tal vez estaba un poco
celoso, ¢no?). Una de las cosas que mas le molestaba de este
joven era su habito de fumar pipa. En el relato “Tabaco de cabra”,
el nifio realiza una travesura que tiene una victima: “el inveterado
fumador de pipa”.

¢Se animan a ordenar estos hechos tal cual ocurrieron? Pue-
den indicarlo con un numero:

O El nifio vacia la pipay la llena con excremento de cabras.
O El novio prepara la pipa.

O Elogia el buen tabaco.

O El novio regresa del agua.

O Empieza a fumar nuevamente.

O Se va a nadar con la hermanastra.

O El'novio lanza un grito y comienza a descomponerse.

Sobre las palabras

5. El texto que leyeron se publicé en inglés y luego se tradujo
al castellano que se habla en Espafia. Por eso habran visto que
aparecen algunas palabras que no suelen usarse en nuestro
pals. Relean los siguientes fragmentos:

A dos palmos de ella divisé un montoncito de cagarrutas
de cabra secas, todas tan redonditas y renegridas como pe-
quefias aceitunas [..] Luego tomé las cagarrutas y las des-
menucé con los dedos. Con mucho cuidadito verti en la ca-
zoleta de la pipa estos excrementos desmenuzados...

¢Qué son las “cagarrutas”? Fijense que tienen una ayuda en el
texto, el nifio dice: “tomé las cagarrutas y las desmenucé”.

La hermanastra, recién salida del bafio y envuelta en un
albornoz, vino a sentarse junto a su viril enamorado.

¢Qué es un “albornoz"? Elijan la opcidn que les parezca mas
adecuada:

* Una bata o salida de bafio.

* Un buzo o pulléver.

* Una campera o saco.

—:Qué clase de tabaco echas en ese chisme? —pregunto
con impecable inocencia.

En el diccionario, aparecen estos dos significados de la pala-
bra “chisme”. ;Con qué sentido se usa en esa pregunta?

1. Rumor o noticia, verdadera o falsa, que circula.

2. Baratija o trasto pequefio.

En primera persona: una aventura de la infancia

¢Alguna vez hicieron una travesura o vivieron una aventura
asi? Por ejemplo, esconderse o esconder algo, jugar en silencio
cuando piensan que dormimos la siesta, ponerse los zapatos de
una persona grande, ir con otras u otros por un lugar desconoci-
do o subir a un arbol también lo son. Algunas de estas historias
de su vida, que fueron grandes aventuras cuando eran chiquitas
o chiquitos, pueden resultarles graciosas o ingenuas ahora que
ya son mas grandes.

6. Les proponemos que se sumerjan en sus recuerdos y elijan
una anécdota de su infancia para contarla a otras personas, po-
siblemente esa historia también las y los muestre y presente un
poco mas. Piensen con quién compartirian este relato, a quién
le contarian esto que sucedio.

a) Antes de empezar a escribir, tengan en cuenta las siguien-
tes preguntas:

+ ;Cudndo ocurrié? (cuantos afios tenian, en qué grado esta-
ban, en qué momento del afio)

- ;Ddénde sucedid? (en la escuela, en su casa, en la plaza, en
un comercio...)

+ ;Quiénes participaron o con quiénes estaban?

+ .Qué sucedio? ;Qué hicieron ustedes?

El siguiente cuadro les puede servir de ejemplo para armar
el suyo.

“Tabaco de cabra”

El nifo colocd excrementos de
cabra en la pipa del novio de su
hermanastra.

¢Qué hizo?

¢Por qué hizo eso? No le resultaba agradable el novio,

quiza estaba un poco celoso.

¢Cuando sucedio? Cuando el nifio tenfa nueve afos.

¢Doénde ocurrié esto? En un paseo de verano, de visita en

una isla de Noruega.

Quien cuenta la historia, el nifio, fue
el autor de esta travesura. También
estaba presente toda la familia.

¢Quiénes participaron?

Algunas indicaciones mas a tener en cuenta:

- Escriban su historia en primera persona (“yo").

* No olviden que el relato debe responder a las preguntas an-
teriores.

* Silincluyen didlogos, revisen que comiencen con raya de dia-
logo; ademas, usen distintos verbos para introducir las voces de
guienes hablan.
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También les detallamos distintas formas que pueden usar
para comenzar su relato:

*‘Undia..".

* “Cuando tenia... afios”.

* “Recuerdo que...";

* “Algo que nunca olvidaré fue..."

* “Cuando estaba en... grado”.
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Matematica 7\

Esta semana continuaremos reflexionando acerca de la diver-
sidad de procedimientos ligados a un problema: ;qué se debe
tener en cuenta a la hora de elegir un procedimiento u otro?,
¢como explicamos las razones por las que nos inclinamos por
esa resolucidon? También analizaremos cémo podemos anotar
en nuestras carpetas las decisiones que tomamos y qué argu-
mentos permiten defender la decision.

Les proponemos a continuacion
resolver varios problemas

1. En una de las paredes de la escuela queremos realizar un
mural rectangular de doce filas y quince columnas con cerami-
cos cuadrados. Las cajas contienen 8 ceramicos cada una. ¢ Al-
canzarfan 13 cajas para realizar todo el mural? Expliquen cémo
se dieron cuenta de su respuesta.

Resuelvan el problema antes de continuar con las siguientes
actividades.

2. Como le explicarfan a una compafiera o compafiero cémo
se puede calcular el total de cuadraditos en un rectangulo, si
conocemos el total de columnas y el total de filas.

3. Al revisar el disefio del mural, la profe de plastica decide
gue van a ser necesarias 4 columnas mas. ;Cuantos ceramicos
tendra entonces el mural?

4. Hernan, Lucas y Flavia discuten acerca de los célculos que
hay que hacer para calcular el total de ceramicos.

Célculos de Flavia: 12 x (15 + 4)
Célculos de Lucas: 12x 156+ 12 x 4
Calculos de Hernan: 12x 15+ 4

¢Podemos afirmar que cuando un numero multiplica a la
suma se puede calcular sumando los productos de ese nimero
por cada sumando? Observen esta cuestion expresada de otra
manera:

12x(15+4)=12x15+12x4

Y ahora si...ja escribir!

Mientras escriben, lean, relean, revisen; cambien todo lo que
les parezca necesario. Cuando hayan terminado, lean la version
completa. No olviden que también pueden incluir imagenes
(como fotos o dibujos) para acompafiar el texto.

Compartan su anécdota con otras personas. Seguramente
sera el puntapié inicial para que les cuenten sus propias his-
torias. ;Qué mas lindo que una ronda de recuerdos para co-
nocer y conocerse?

Flavia, Lucas y Hernan explicaron al resto cémo pensaron
sus calculos. ¢ A quién creen que corresponde cada argumento?

Argumento Calculo

Al célculo del mural anterior le tienen
que sumar 4 porque agregan cuatro
columnas.

El nuevo mural rectangular va a
sequir teniendo 12 filas pero las
columnas van a ser la suma de las
15 originales mas las cuatro que se
agregan.

El nuevo rectangulo lo podemos
pensar como la suma de otros

dos: uno, el original, de 12 filas y 15
columnas, y otro, el que se agrega, de
12 filas y 4 columnas.

¢Estan de acuerdo con los tres procedimientos? ;Con cuales
estan de acuerdo? ;Por qué?

¢Estan en desacuerdo con alguno de los criterios? ;Con cual?
;Por qué?

5. Mica afirma que dos de esos célculos dicen lo mismo pero
que estan expresados de diferente modo. ;A qué célculos se
refiere Mica? ;Como deben ser esos célculos entre si? ;Qué pro-
piedad se cumple?
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6. Mica y Lucas estan elaborando un resumen que quieren
compartir con Carlos. Armaron el siguiente cuadro para estu-

diar para la prueba:

!
L\ ./
/! = N
N /
\

Tipo de problema

Resolucion

Ejemplo

Cuando un problema informa las filas
y las columnas de un rectéangulo y
pregunta por la cantidad de celdas.

Se debe multiplicar las filas por las
columnas.

Si el rectangulo tiene 3 filas y 5 columnas, tiene 15
celdas porque 3 x 5 = 15. Por eso a esos rectangulos se
los llama rectangulos de 3 x 5.

Cuando a un problema rectangular se
le agrega una cantidad de columnas'y
se pregunta sobre el total de celdas.

a) Se puede calcular las celdas del
rectangulo original, después las
celdas del rectangulo que se agrega
y se suman las celdas de los dos
rectangulos.

b) Se puede calcular considerando un
nuevo rectangulo, que mantiene las
filas y que las columnas es la suma
de las originales mas las agregadas.
Primero se debe sumary después
multiplicar, por eso la suma se

a) Si se tiene un rectangulo de 3 x 5y se le agregan 2
columnas:

Se suman las 15 celdas del rectangulo de 3 x 5 con las
6 celdas del rectangulo de 3 x 2.

3x5=315 3x2=6

b) Se suman las 5 columnas mas las 2 columnas
agregadas y su resultado, es decir, 7 columnas, se
multiplica por las 3 filas.

escribe entre paréntesis.

5+2=7

5 2

A N
3 3 X7 =21

¢Estan de acuerdo con lo que escribieron en el esquema?
;Les parece que algo no es necesario anotar? ; Agregarfan algo
gue Micay Lucas no anotaron?

7. En la escuela estan pintando un mural que ocupara las %
partes de la pared. Primero pintaron los % del mural. ;Qué parte
del mural les queda entonces por pintar?

8. Representen en un rectangulo esos % dividiendo el rectan-
gulo en forma horizontal. Y los % en forma vertical. Coloreen de
rojo la parte del mural que se pinté.

¢Cudl es la operacion que permite calcular los % delos % ?

9. Lucas dice que la operacién para resolver el problema an-
terior debe ser la multiplicacion, porque las dos terceras par-
tes de cinco séptimos es % . EI'10 sale de la multiplicacién de
2 x 5;yel21 de7 x 3. Como se multiplican los numeradores y
se multiplican los denominadores, entonces se estan multipli-
cando las fracciones. ;Estan de acuerdo con Lucas?

¢Puede ser que el resultado sea menor que % y menor que % ?
¢Como deben ser las fracciones que se multiplican para que el
resultado sea mas chico? ;Y para que sea mas grande?
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Para pensar sobre lo que hicimos

A lo largo de esta semana, aprendieron que la multipli-
cacion permite resolver problemas de distribucién rectan-
gular. Que cuando se conoce el nimero de filas y el nu-
mero de columnas, el producto expresa el total de celdas.
También pudieron observar que cuando incrementamos la
cantidad de filas o la cantidad de columnas, la propiedad
distributiva de la multiplicacion con respecto a la suma
permite proponer dos formas vélidas para resolver el pro-
blema.

Ademas, vieron que las distribuciones rectangulares
también sirven para representar el producto entre nime-
ros racionales. Y ademas, que si las fracciones son meno-
res gue uno el producto es menor que los factores.

Es muy importante considerar que no solo aprendieron
propiedades de las operaciones con numeros naturales y
con numeros racionales. También entendieron la impor-
tancia de tomar buenas notas para estudiar para las prue-
bas y de compartir esas notas con las compafieras y los
compaferos; para ver qué destaco cada una y cada uno,
como se aprecia en los problemas 9y 15.




Ciencias Sociales"

La semana pasada analizamos la importancia de la partici-
pacion ciudadana para la vida en una sociedad democratica; la
cual, como vimos, se basa en la capacidad que tiene el pueblo
de deliberar y actuar. Esta semana estudiaremos algunos pe-
riodos de la historia argentina en que los mecanismos para la
participacion ciudadana y el funcionamiento de la democracia
fueron interrumpidos.

Democracias y dictaduras
en la historia argentina

En el transcurso del siglo XX, ademas de gobiernos consti-
tucionales, elegidos por la ciudadania, se establecieron en la
Argentina gobiernos dictatoriales. Esto quiere decir, gobiernos
no elegidos por el pueblo sino impuestos por la fuerza. Durante
esas dictaduras, unas pocas y pocos decidian sobre toda la so-
ciedad y perseguian a quienes pensaban diferente.

El primer golpe de Estado que dio inicio de una dictadura en
nuestro pafs tuvo lugar el 6 de septiembre de 1930. El general
José Felix Uriburu, al mando del ejército y con el apoyo de grupos
conservadores opositores al gobierno constitucional del presi-
dente radical Hipdlito Yrigoyen, tomd el poder por la fuerza. Pero
después hubo otros golpes militares: en 1943, 1955, 1962, 1966
y 1976. Para llevar adelante la instauracion de estos regimenes
dictatoriales, los militares siempre contaron con el apoyo de sec-
tores de la sociedad civil. La ultima dictadura en la Argentina co-
menzo6 en 1976 y termind en 1983. A partir de entonces, todos los
gobiernos fueron elegidos por la ciudadania a través del sufragio.

Golpe de Estado en el afio
1930. Guardias y publico
frente a la casa del depuesto
presidente constitucional
Hipdlito Yrigoyen, después del
saqueo del que fue objeto.

Tomen notas sobre las diferencias entre los gobiernos de-
mocraticos y los dictatoriales. ;Cual piensan que es el lugar
de la participacion ciudadana en unos y otros?

La altima dictadura

El 24 de marzo de 1976, las Fuerzas Armadas protagoniza-
ron el Ultimo golpe de Estado que se produjo en nuestro pais. El
gobierno dictatorial, formado por una Junta Militar, suspendié
las garantias constitucionales, es decir, los instrumentos que la
Constitucion Nacional da a las y los habitantes para sostener

21

y defender sus derechos frente a las autoridades, individuos o
grupos sociales. También disolvié el Congreso Nacional y las
legislaturas provinciales y municipales (instituciones del Poder
Legislativo), prohibié la actividad politica y sindical, y removio a
los miembros de la Corte Suprema de Justicia de la Nacién Ar-
gentina (maximo tribunal del Poder Judicial). En otras palabras,
suprimio las principales instituciones del Estado y los mecanis-
mos para el normal funcionamiento de la democracia. Esas me-
didas también habian sido tomadas por otras dictaduras, pero
esta Ultima dictadura iniciada en 1976 se diferencié de las an-
teriores por ser la mas represiva de la historia de nuestro pais.

Con el objetivo de impedir cualquier forma de oposicion politi-
cay transformar la estructura econémica y social que el pais ha-
bia tenido en los Ultimos treinta afios (este objetivo les llevaria al
cierre de muchas industrias nacionales y el consiguiente aumen-
to del desempleo), la dictadura se propuso instalar el terror como
forma de disciplinar a toda la sociedad. Para eso, implementé
una feroz represion que condujo a la violacion sistematica de los
derechos humanos (como el derecho a la vida, a la identidad, a
la integridad fisica, entre otros). El Estado, en manos de la Junta
Militar de gobierno, actuaba de forma secreta e ilegal llevando a
cabo la persecucion politica y la desaparicién forzada y masiva
de personas que consideraba opositores del régimen. Asimismo,
la dictadura llevé adelante la apropiacion ilegal de nifias y nifios
de las personas que persegufa y secuestraba, y el robo de bie-
nes. Durante esta dictadura, muchas personas fueron secues-
tradas, torturadas, asesinadas y desaparecidas por el Estado.
Por todo esto, el ejercicio criminal del poder del Estado en este
periodo recibe el nombre de “terrorismo de Estado”.

El régimen represivo que impuso la dictadura de 1976 alcanzé
dimensiones sin precedentes en la historia nacional. Esa tra-
gedia colectiva nos conduce a una necesaria reflexién sobre el
valor de la democracia y de sus instituciones para garantizar
los derechos humanos, asi como sobre la importancia de la par-
ticipacion ciudadana para el funcionamiento de la democracia.

REPRESION ESTATAL Y VIOLENCIA
PARAESTATAL EM LA HISTORIA
RECIENTE ARGEMNTIMNA

Numvos abordajes a 40 afos dol

golpe de Estado

Gl Agnta
P et ¢Qué sentimientos, reflexiones vy
B preguntas les surgen al estudiar so-

bre la Ultima dictadura que ocurrié en

FaHCE &= nuestro pais? Compartanlos con sus

compaferas, compaferos y docente.




El movimiento de derechos humanos
El poder represivo de la dictadura encontro resistencias. Fren- Las Abuelas de Plaza de Mayo contintan la busqueda de ni-
te al miedo, las personas comenzaron a organizarse y a actuar  fias y nifios (hoy ya adultas y adultos) apropiadas y apropiados
para ponerle fin al Gobierno militar. Los organismos de derechos  durante la dictadura por las Fuerzas Armadas. Y, gracias a su
humanos nacieron con la organizacion de las y los familiares de  labor, han contribuido a la restitucion de 130 identidades.
las detenidas y detenidos desaparecidas y desaparecidos por
el Estado. Desde los afios de la dictadura realizan, numerosas
acciones colectivas que buscan conocer la verdad, hacer justi- La vuelta a la democracia
cia y mantener la memoria de lo ocurrido para que no se repita
nunca mas. Construyeron formas de participacion ciudadana
en la resistencia y denuncia de los crimenes de Estado, y fueron
fundamentales para la recuperacion de la democracia en 1983
y su posterior consolidacion.

El candidato a presidente por la Union Civica Radical, Raul
Alfonsin, quien gand las elecciones en la vuelta a la demo-
cracia en 1983, afirma: “Con la democracia no solo se vota,
con la democracia se come, se cura, se educa”.

¢Qué les dice esa frase sobre la democracia? Por qué

I creen que tuvo mucha repercusién en ese contexto? Consul-

[ ten a familiares, vecinas y vecinos como vivieron la vuelta de

la democracia. Escriban sus reflexiones en sus carpetas.
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Cortezaoceanica  Corteza continental
. . . (6-12 km) (25-70 km)
El inquieto planeta que habitamos

El planeta Tierra es un planeta “inquieto”. En sus profundida-
des se acumulan cantidades enormes de energia; cuando esa
energia se “desata” de forma brusca, provoca terremotos y erup-
ciones volcanicas. En el Cuaderno 2 pueden repasar algunos de
estos conceptos, que a continuacién profundizaremos.

Hay que tener en cuenta que el interior de nuestro planeta
estd a una alta temperatura, y que sus materiales se encuentran
fundidos como un liquido viscoso.

670 kilometros

2.900 kilometros

Nicleo externo  5.120 kilémetros

Ntcleo

. 6.300 kilometros
Interno

Uno de los modelos elaborados sobre la estructura

de la Tierra. Se indica la profundidad calculada en los
limites de cada sector. En el nticleo hay unos 6.900 °C y
en el manto superior se pueden alcanzar los 1.200 °C.




Solo la corteza y la capa mas externa del manto superior son
solidas y “flotan” sobre rocas fundidas (denominadas magma);
como si se tratara de una finisima capa de chocolate rigido so-
bre un profundo mar de gelatina.

Pero la corteza terrestre, ademas, no es continua: esta fracciona-
da en varias placas que se denominan placas tectonicas, que

Placa
Euroasiatica

Placa de Cocos

ECUADOR

Placa
Pacifica

Placa Nazca

se mueven sobre la parte fundida del manto. En algunas zonas,
las placas chocan entre si; en otras, se alejan o se desplazan
una respecto de la otra. La mayoria de las placas tecténicas
incluyen parte de los continentes que se mueven con ellas de
manera lenta y continua (se conoce como Teorfa de la deriva
continental). Obsérvenlo en el siguiente planisferio.

Principales placas tecténicas de la corteza terrestre. Las flechas rojas muestran la direccion de movimiento de cada una.

( )

1. Fijandose en esas flechas rojas que aparecen en los limites
entre las placas tecténicas, completen en el siguiente cuadro
cudles de ellas estan implicadas en los fenémenos que se des-
criben. Damos un ejemplo para que vean lo que les pedimos.

INTERACCION ENTRE

LAS PLACAS PLACAS
SIMBOLO TECTONICAS A LO TECTONICAS
LARGO DE LAS IMPLICADAS

LINEAS DE CONTACTO

Placas Antartida
y Pacifica.

Las placas divergen:
se alejan una de la otra.

Las placas convergen:

una con la otra.

Las placas
se desplazan una
respecto de la otra.

>
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2. ;Nuestro pais se esta acercando o alejando de Africa?
Justifiquen la respuesta.

Sitienen acceso a Internet, pueden aprender mas sobre las
placas tectodnicas con el siguiente enlace:
https://tinyurl.com/y7h632t7

. J
En algunos puntos los desplazamientos de las placas generan
tensiones en las profundidades porque se “traban” e impiden el
movimiento.
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Cuando la tensién se libera, fracturando las rocas en el punto [ )

de mayor tensién (hipocentro), la energia se propaga en forma 3. Observen de nuevo el planisferio donde se muestran las
de ondas que, cuando llegan a la superficie, producen temblo- diferentes placas tecténicas.

res. Estos seran mas intensos en el epicentro, a veces con con- Miren las lineas de contacto entre las placas y tracen con
secuencias devastadoras. un lapiz cémo piensan que sera la forma del cinturén de

fuego del Pacifico. Describan brevemente como se dieron
cuenta de la forma cinturén.

Hipocentro Epicentro . _ S g

A Falla geologica

Cuando las placas se empujan puede ocurrir que una de ellas
se desplace por debajo de la otra produciendo la subduccion.
Se denomina subduccién al proceso mediante el cual una parte
de la corteza ocupada por el océano (placa ocedanica) se sumer-
ge bajo otra placa ubicada en el continente (placa continental).
La subduccion entre la placa del Pacifico y la Sudamericana es
responsable del plegamiento del terreno que forma la Cordillera
de los Andes y de los frecuentes sismos y erupciones que suce-
den en esta region.

Observen ahora el siguiente esquema en el que A corres-
ponde a la placa ocednicay B, a la continental. Este fenéme-
no es, precisamente, el que ocurre entre las placas de Nazca

Las ondas sismicas se producen en el interior de la corteza terrestre con la liberaciéon y Sudamericana.
de las tensiones que genera el movimiento de los bloques rocosos
alo largo de una falla geoldgica.

Un sismo o terremoto es el resultado de la ruptura repen-
tina de rocas en el interior del planeta.

Si tienen acceso a Internet pueden ver mas sobre terremo-
tos en el siguiente video:
https://tinyurl.com/y6sk828w

Cinturones de fuego

En algunos lugares, a lo largo de las placas tecténicas, la
corteza se fractura y por esas grietas asciende el magma que,
cuando es expulsado al exterior, produce una erupcién volcani-
ca. Se llama “cinturén de fuego” a una hilera de volcanes activos
en toda la zona de encuentro entre placas tecténicas.

La hilera de volcanes distribuida por la Cordillera de los Andes
forma parte del cinturén de fuego del Pacifico; que recorre Amé-
rica Central, América del Norte, Asia y finaliza en el continente
australiano.

En este esquema vemos una
placa tectonica que llama-
mos “A" en su encuentro con
otra"B". Como resultado de ese
momento, “A" va hundiéndose
lentamente por debajo de “B",
empujandola hacia arriba. La
consecuencia de este empuje

r ) es el surgimiento de montaiias
Si tienen acceso a Internet, pue- y volcanes cerca de la zona
den ampliar informacion sobre de encuentro acompafiada
volcanes y terremotos frecuentemente por temblores
En color rojo se sefiala en el siguiente video: (sismos) del terreno.
la ubicacion de los https://tinyurl.com/yygcmxbx
volcanes a lo largo de
. J

toda la Cordillera de

4
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Los planos sonoros en la musica

La semana pasada observamos imagenes en las que identifi-
camos una figura y un fondo, y establecimos una analogia entre
lo visual y lo sonoro, porque en lo que escuchamos también po-
demos percibir diferentes planos. En MUsica, a estos planos se
los denomina “planos sonoros”.

En cada plano sonoro se pueden agrupar diferentes instru-
mentos y/o voces. ¢Por qué los percibimos como una unidad?
Porque a pesar de ser diferentes ninguno de ellos sobresale por
encima de otro.

Podemos mencionar, entre otras, las siguientes posibilidades
o relaciones que pueden establecerse entre si.

1 plano ——— Figura sola

fondo o acompaiiamiento

2 planos ——— > Figura simple
P g ~u

fondo o acompaiamiento
complejo

\.

Nos referimos a una figura sola
cuando escuchamos una linea
melddica o ritmica sin ningun
tipo de acompafiamiento, como
la cancién de cuna que le canta
una mama o un papa a su bebé;
0 lo que imaginamos que suena
en esta imagen donde un trombo-
nista toca una melodia. En ambos
casos estarfamos escuchando un
dnico plano sonoro, al que llama-
remos figura.

Maria Eugenia Cerutti

Educacion Fisica Qy

iHola! Hoy van a ver de qué manera utilizar el cuerpo como ins-
trumento de percusion posibilita el desarrollo del sentido ritmico.

Para ello, vamos a continuar jugando con la produccion de soni-
dos a través de diferentes movimientos corporales como aplaudir,
chasquear los dedos, dar palmas en los muslos, en el pecho, utili-
zando los pies, la boca y otras partes del cuerpo.

iA crear distintos ritmos con el cuerpo!

1. Golpeen en el suelo con uno y otro pie, haciéndolo de forma
continua.

2. Con manos en los muslos, uno por vez y en ambos juntos.

3. Prueben golpes suaves en el pecho.

4. Intenten realizar distintos tipos de palmadas, aplausos, gol-
peando solo con dos dedos, chasquidos con una mano y otra.

Un ejemplo de dos planos sonoros, figura con fondo o acom-
pafamiento simple, puede ser el canto con caja que conocimos
en el Cuaderno anterior. Decimos que el fondo es “simple” cuando
los instrumentos que acompafan realizan ritmos similares que se
perciben como una unidad. En este ejemplo, vemos a una coplera
acompafada solo por la caja.

Si escuchamos una cancién de una banda de rock, la figura
seguramente sera la voz del o de la cantante y si en algun mo-
mento, hubiera un solo de guitarra también pasaria a ser la fi-
gura. Por lo general, las canciones de rock tienen un fondo o
acompaiiamiento complejo: los instrumentos no tocan los mis-
mos ritmos o melodias.

b

w
il

Les proponemos que seleccionen un ejemplo de cada una de
las tres posibilidades. Compartanlos con sus profes, compa-
fieras y compafieros, y analicen los planos sonoros y tipos de
acompafamientos.

Encuentro

jRitmo en familia!

Siguiendo la linea de percusion corporal, vamos a crear una
secuencia de sonidos que ahora realizaran con la familia. Re-
cuerden que tienen que utilizar el cuerpo como si se tratara de
un instrumento.

Comenzaran con algo sencillo e iremos agregando sonidos.

1. Comiencen a aplaudir a la vez para marcar el ritmo.

2. Siguiendo el mismo ritmo, intenten realizar las siguientes
secuencias:

a) Dos aplausos, un golpe en el muslo con mano izquierda y lue-
go otro con mano derecha. Y continden repitiendo sin detenerse.
Secuencia: Aplauso — Aplauso — Muslo Izquierdo — Muslo Derecho

b) Dos aplausos, un golpe en el muslo con mano izquierda,
otro con mano derecha, golpe en el pecho con mano izquierda y
otro con mano derecha. Repitanlo sin detenerse.

Secuencia: Aplauso — Aplauso — Muslo Izquierdo — Muslo De-
recho — Pecho Izquierdo — Pecho Derecho
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¢) Dos aplausos, un golpe en el muslo con mano izquierda,
otro con mano derecha, golpe en el pecho con mano izquierda,
otro con mano derecha, golpe al suelo con pie izquierdo y luego
con pie derecho. Repitanlo sin detenerse.

Secuencia: Aplauso — Aplauso — Muslo Izquierdo — Muslo
Derecho — Pecho Izquierdo — Pecho Derecho — Pie Izquierdo
— Pie derecho

¢Se animan a seguir creando secuencias de esta manera
con sonidos de su propio cuerpo? Pueden repetir sonidos,
cambiar el orden, hacer la secuencia mas larga, pero no
pierdan el ritmo.

Educacion Sexual Integral

Ciudadania y derechos

En este Cuaderno venimos trabajando la idea de ciudadania,
que supone el derecho a participar activamente en la esfera so-
cial, cultural y politica de una sociedad, en lo que muchas veces
se conoce como “vida en comun”. Esto, entre otras cosas, tam-
bién implica cumplir con las leyes que sanciona el Estado.

Una sociedad democratica se construye con la participacion
de todas las personas que la conforman. Pero ;cémo participa-
mos de esa construccion? De distintas maneras, por ejemplo,
a través del voto. Si estamos en edad escolar, ir a la escuela
también es una forma de participar de la vida en comun y de la
democracia. De a poco, vamos aprendiendo a ser ciudadanas y
ciudadanos.

La condicion de ciudadania supone que todas las personas
que formamos parte de una sociedad tengamos las mismas
condiciones para participar. Sin embargo, hasta hace muy poco
tiempo, los derechos y deberes de la ciudadania no se podian
hacer efectivos para todas las personas.

Como ya hemos visto, las mujeres lograron que se les reco-
nozca el derecho a votar varios afios después que a los varones.
Por lo tanto, hasta ese momento la condiciéon de ciudadania de
las mujeres se vefa afectada.

Veamos a continuacion dos ejemplos mas de la importancia
que tiene la idea de ciudadania para el ejercicio de los derechos
de las personas.

Hasta el afio 2010, el casamiento civil estaba limitado a las
personas heterosexuales. A partir de la sancion de la Ley 26618,
conocida como Ley de Matrimonio Igualitario, todas las perso-
nas que lo deseen pueden acceder a casarse. De esta manera,
una persona, independientemente de su orientacion sexual, en
tanto ciudadana tiene el derecho a contraer matrimonio civil.

La condicién de ciudadania, es decir, ser una ciudadana o ciu-
dadano implica también tener derecho a la identidad de género;
esto incluye ser llamadas y llamados por el nombre con el que
cada persona se reconoce, mas alla de cémo se la o lo registro
al nacer. Este derecho fue reconocido a partir del afio 2012 gra-
cias a la sancion de la Ley 26743 de Identidad de Género.

De esta manera, el Estado va avanzando en el reconocimiento
de todas las personas como sujetos de derecho, lo cual es fun-
damental para la participacion ciudadana y democratica en las
distintas esferas de la vida en comun.

iY ahora les proponemos un tltimo desafio para toda la familia!

Escojan una secuencia de las anteriores, pero esta vez comen-
zando en momentos distintos, y realizando los sonidos al mismo
momento. Por ejemplo:

Persona 1: Aplauso Aplauso Muslo Izquierdo Muslo Derecho
Persona 2: Aplauso Aplauso
Aplauso

Persona 3: Aplauso

*

%

La idea de ciudadania, entonces, esta vinculada al ejercicio
efectivo de los derechos. A su vez, reconocer y garantizar los
derechos de todas las personas es una obligacion del Estado y
de toda democracia.

Luego de leer el texto, unan con una flecha aquellas acciones
ejercidas en la sociedad con los derechos que, a través de esas
acciones, se ponen en juego.

DARNOS LAS VACUNAS
SEGUN EL CALENDARIO

DERECHO A ELEGIR
Y A SER ELEGIDA

OFICIAL O ELEGIDO
IRALAESCUELA DERECHO A FORMAR
UNA FAMILIA
LLAMAR A UNA PERSONA DERECHO

POR EL NOMBRE CON A LA EDUCACION

QUE SE IDENTIFICA

CONTRAER MATRIMONIO DERECHO A LA SALUD
CIVIL
VOTAR DERECHO A LA IDENTIDAD

DE GENERO
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SEMANA 31

Del 9 al 13 de noviembre

Lengua

Anécdotas de la infancia

La semana pasada leyeron un relato de Roald Dahl en el que
narraba anécdotas de su infancia. Siguiendo el ejemplo del no-
velista, se les propuso redactar sus propias anécdotas. Esta se-
mana continuaran trabajando con relatos en primera persona.
En este caso, historias acontecidas en la escuela.

A

Prueba escrita

AUln no habia sonado el despertador, cuando abri los ojos.
Lunes, me dije. Prueba de historia. El peso de la evidencia
cay6 sobre mi, como un yungue: no habia tocado un libro.

El fin de semana vold entre excusas: falta de tiempo, exce-
so de tareas, dolor de cabeza, de panza... La verdadera causa
solo se la habia confiado a Lucas —mi amigo, casi mi herma-
no—. Era el Unico que sabia lo embobado que me tenia Laura,
los dulces pensamientos gque me inspiraba, cuanto me hacia
sufrir su indiferencia. No estaba yo para batallas de San Lo-
renzo ni para cruces de los Andes.

Pero ya era lunes y, de pronto, solo existia una cosa en mi
mente: la prueba. En dos horas mas, no habria argumento que
pudiera convencer a mi maestra de que me perdonara la vida,
histéricamente hablando.

Me sentia como deben de haberse sentido los granaderos,
casi doscientos afos atras, mientras se preparaban para el
combate. Cada zapato parecia pesar cinco kilos, los cordones
se me enredaban en los dedos como telarafias... si al menos
hubiera podido salir volando como una mosca.

Hacfa rato que Febo habfa asomado sus rayos. Tras los
muros de mi habitacién, se dejaban oir sordos ruidos: mama
habia puesto en marcha la maquinaria de cada mahana, ya
era imposible detenerla; en minutos mas me llamaria para de-
sayunar, comprobaria mi estado de aseo y me despediria con
un beso en la puerta de casa.

Sali, con el alma en un hilo. Las cuatro cuadras hasta la es-
cuela fueron como un via crucis. La parroquia del barrio me
recordaba el histérico convento. Corceles de acero repletos de
gente pasaban rugiendo a centimetros de la vereda. Apenas
entré en el enorme edificio, soné el timbre, estridente como un
clarin. “A la carga”, me ordené a mi mismo. Aunque no sabia
nada de historia, estaba compenetrado con un espiritu guerre-
ro muy apropiado para la ocasion.

Ya en el aula, el enemigo avanzoé y depositd sobre mi ban-
co una hoja con cinco preguntas. Cinco misterios. Supe

Marcela Silvestro

que tenia que pedir refuerzos. Miré alrededor: cada uno de
mis compafieros libraba su combate personal. La cara de
Lucas me hizo suponer que él tampoco iba a salir ileso. A
cuatro bancos de distancia, en el primero, vi a Laura. Ella
era mi salvacion.

—;Me podés decir algo sobre San Lorenzo? —escribi en el
papelito que le tiré.

—Si: el domingo juega con Huracan —fue su respuesta en
otro papelito. Futbolera y con sentido del humor: era la chica
ideal, sin dudas. Pero la cosa no estaba para bromas.

—No, en serio, ;me ayudas? —insisti, por la misma via.

—Espera sentado —escribid con su letra prolija.

—Hace rato que estoy sentado y esperando...

—;Esperando qué? —Habia despertado su curiosidad; mi
papa tenia razén: eso nunca falla con las mujeres.

—Que me des boalilla.

—¢Estas loco?

—Si, por vos.

La comunicacion por escrito habia tomado un rumbo inte-
resante. Tal vez me aplazaran en historia, pero quién sabe: un
capitulo de la mia podia comenzar a escribirse.

—Te quiero —escribi, sintiéndome cerca de la victoria.

De pronto se produjo una interferencia: un mensaje prove-
niente de otra direccion, se estrellé en mi nariz. Era de Lucas:

—La sefio te esta mirando desde hoy, bobo.

El aviso llegd tarde: mi maestra se acercaba con cara de po-
cos amigos. Su cabellera tefiida de rojo me hizo pensar en los
espafoles, avanzando con su pabellon desplegado al viento.

—:.Debo entender que te estas copiando, Mariano? —me
dijo, con un engafioso tono de tranquilidad.

Me senti perdido. Vi que Laura se reia, como si disfrutara
del mal momento que yo estaba pasando. Justo cuando iba a
confesar, cayé otro papel en mi banco:

—Yo también te quiero —La sefio lo leyd en voz alta, como
para que nadie se lo perdiera.
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—Asi que en lugar de hacer la prueba... ;Y se puede saber
con quién se esta mandando cartitas de amor, el sefior?

—Conmigo, sefo. Disculpenos —La que habld fue Marita.
Nos conociamos desde jardin; aunque no era para nada fea,
jamas se me habia ocurrido pensar en ella de un modo roman-
tico. Pero en ese momento la vi hermosa... Y me record¢ al
sargento Cabral salvandole la vida a San Martin.

El episodio se cerré con un reto de mi maestra; después, to-
dos continuamos haciendo la prueba. En el revés del mensaje
de Marita, encontré las respuestas que necesitaba. Realmen-
te se habia arriesgado mucho.

Marcela Silvestro, “Prueba escrita”. Cuento ganador del Tercer Concurso Internacional de Cuentos
para Nifios de EducaRed e Imaginaria. (Publicado originalmente en la Revista Virtual Imaginaria
N° 196, Buenos Aires, 20 de diciembre de 2006, https://imaginaria.com.ar/).

Para volver sobre el cuento

1. Relean el cuento y elijan la opcién que corresponde en cada
caso;

* El protagonista tenia una prueba de historia, vinculada con
San Martin / Belgrano.

* No habia estudiado, porque estuvo todo el fin de semana
pensando en Laura / porque estuvo enfermo, con dolor de
panzay de cabeza.

* Durante la prueba, le envié papelitos a Laura / Marita.

* Laura lo ayudé a resolver la prueba / se burlé de él.

* En un momento, recibié un papelito en donde Marita / Laura
le decia que lo queria.

2. En este cuento se juega con el humor. Uno de los recursos
gue utiliza es plantear la prueba escrita como si se tratara de un
combate. Para ello, inserta en la voz del narrador protagonista
expresiones de la “Marcha de San Lorenzo” que relatan lo que
este siente, lo que le sucede.

a) El narrador expresa: “Me sentia como deben de haberse
sentido los granaderos, casi doscientos afios atras, mientras se
preparaban para el combate”. Marquen en el texto otras pala-
bras y expresiones que se refieran a la guerra.

b) Muchas de estas expresiones que utiliza el narrador son
tomadas de la “Marcha de San Lorenzo” (cuya letra fue escrita
por Carlos Benielli). Veamos algunos ejemplos:

“Marcha de San Lorenzo” Cuento “Prueba escrita”

Hacia rato que Febo habia
asomado sus rayos. Tras los
muros de mi habitacién, se
dejaban oir sordos ruidos.

Febo asoma, ya sus rayos
lluminan el histérico convento.
Tras los muros, sordos ruidos
Oir se dejan de corceles y

de acero.

¢) Rememoren la “Marcha de San Lorenzo”, busquenla o pidan
ayuda para recordarla completa. Después, localicen en el cuen-
to otras expresiones que se toman prestadas de la letra.

d) ;Cual piensan que es la relacion entre la “Marcha de San
Lorenzo” y el tema de la prueba que el protagonista enfrenta?
¢Por qué en un momento dice que la maestra le recordo a los
realistas? ;Y por qué Marita le hace acordar al Sargento Cabral?

A la salida del colegio la acompafié hasta su casa, como
tantas otras veces; aunque ese dia habia algo distinto entre
los dos. También el beso de siempre, en la mejilla, o senti de
otra manera.

Caminando sobre una nube, llegué a mi casa. ;Serfa normal
gue, de pronto, el nombre “Laura” no significara nada para mi?
¢0 que recién hubiera descubierto, después de tantos afos,
la dulce mirada de Marita? Necesitaba hablar con Lucas. Y
después, urgente, ponerme a estudiar: en dos dias tenfamos
prueba de lengua.

¢:0 era de matematicas?

Para crear un cuento

Les proponemos escribir un cuento, inspirandose en “Prueba

escrita”. Para ello, les sugerimos que sigan los siguientes pasos:

v/ Bucear en la memoria. Si bien los cuentos son ficciones,
lo vivido o escuchado puede ser un buen punto de partida.
Buceen en los recuerdos vividos en la escuela que sean es-
peciales para ustedes. Puede tratarse de situaciones que se
hayan dado en clase, en recreos, en la vuelta a casa, actos,
visitas escolares, entre otros. Piensen si esas historias se
parecen a una batalla, a un suefio, a hacer equilibrio, a resol-
ver un acertijo, a subir una montafa...

Témense un par de dias para pensar y conversen con otras
y otros para que también les relaten historias y las o los ayu-
den a recordar. Tomen algunas notas sobre los hechos prin-
cipales de cada una de esas historias, para no olvidarlas.
También vayan rememorando canciones y anoten algunos
fragmentos. Pueden ser canciones patrias u otras que co-
nozcan y asocien de alguna manera con sus historias.

v Definir la historia y planificar. Antes de escribir, es conve-

niente planificar: piensen la historia que van a contar. No tie-
nen por qué atenerse a los hechos recordados, estos son
el punto de partida para dejar volar las ideas, exagerar un
poco, combinar historias. Decidan si contaran esta historia
como un combate, una aventura, un acertijo a resolver, un
suefo, etcétera. Para esto, elaboren un listado de palabras y
expresiones vinculadas con estas situaciones.
Una vez “compuesta” la historia o mientras la estan realizan-
do, pueden tomar notas de los diferentes momentos para
recordarla. Luego, de ser posible, cuéntenla a otras u otros.
Busquen también una cancién que sientan que esta relacio-
nada con esa historia o pregunten a sus interlocutores si su
historia les hizo pensar en alguna otra.

v/ Escribir, revisar y compartir. Escriban su relato, revisen,
pasen a limpio y echen a rodar este cuento de su autoria
basado en hechos reales.
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Matematica

En esta semana se van a proponer problemas en los que de-
berdn calcular areas y perimetros de figuras. No en todos los ca-
sos es necesario obtener los valores exactos. Es suficiente con
tener valores que permitan tomar las decisiones que el proble-
ma propone. Al resolver los problemas, hay que tener en cuenta
este aspecto. Antes de solucionarlos es importante considerar
si se espera un valor exacto o no. Siempre es importante advertir
que los problemas no se resuelven con un Unico procedimiento.
Analizar diversos caminos para resolver un problema permite
tener elementos para seleccionar un procedimiento cuando se
resuelven otros problemas del mismo tipo.

Les proponemos a continuacion
resolver varios tipos de problemas

1. Un patio rectangular de 3 m de largo por 2 m de ancho se
va a embaldosar con baldosas rectangulares de 30 cm de largo
por 20 cm de ancho.

¢ Alcanza con 1.000 baldosas? ;Como se dieron cuenta?

Para resolver este problema Lucas, Lucia y Mica tuvieron esta

discusion:
Lucas lo penso del siguiente modo: Mica lo pensé asi:
En 3 m hay 300 cm, en 2 m hay 200 cm. Entonces el Las baldosas tienen 30 cm de largo. El largo del patio
patio tiene 60.000 cm?. es de 3 m. En el largo entran 10 baldosas. El ancho
Cada baldosa tiene por area: 30 cm x 20 cm = 600 cm?. del patio es de 2 m. Cada baldosa tiene 20 cm de
1.000 baldosas van a cubrir un area de ancho. En el ancho entran 10 baldosas. En un patio
1.000 x 600 cm? = 600.000 cm?. rectangular de 10 baldosas de largo y 10 baldosas de
Digo que si que alcanzan, y que deben sobrar muchas ancho son suficientes con 100 baldosas, si tenemos
baldosas. 1.000 baldosas tienen que sobrar.

¢ Estan de acuerdo con los argumentos de Mica?
¢Estas de acuerdo con los célculos propuestos por Lucas?

¢Y con su respuesta? ¢Cudl de los tres procedimientos les parece el mas adecuado?
¢Por qué?

Lucia propuso el siguiente procedimiento: 2. Ahora han decidido colocar cerdmicos cuadrados de

El patio tiene 3 m de largo y 2 m de ancho, el &rea del 20 cm x 20 cm alrededor del mismo patio. Cada caja trae

patio es de 6 m?. 10 ceramicos. (Cuantas cajas son necesarias”

Las baldosas tienen 30 cm de largo y 20 cm de ancho.

El largo en metros es de 0,3 m. El ancho es de 0,2 m.

El area de cada baldosa es de 0,06 m2.

1.000 baldosas cubren un drea de 0,06 m?x 1.000 = 60 m?.
Pienso que hay muchas mas baldosas de las que
necesitamos.

¢Estan de acuerdo con los célculos propuestos por Lucia?

“ 4
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3. El siguiente cuadro presenta dos columnas. La primera,
muestra los argumentos que mencionaron unas amigas y ami-
gos para defender sus célculos en el problema anterior. La se-
gunda columna contiene los célculos. Tracen flechas que vincu-
len cada argumento con su calculo.

ARGUMENTO

CALCULO g

Calculé los cerdmicos que entran en un largo y le agregué los
cerdmicos que se usan en un ancho. Después dupliqué la suma
porque hay dos largos y dos anchos.

15+15+10+10+4

Calculé los ceramicos de un largo y los dupliqué, después calculé

obtener la totalidad de los cerdmicos del borde.

los de un ancho y los dupliqué. Después sumé los dos duplos para

17x2+10x2

sumé una segunda vez porque tiene dos largos. Después calculé

sumar. Después les sumé 4 ceramicos mas.

Calculé los ceramicos que entran en los 3 m de largo y después los

los ceramicos que entran en los 2 m de ancho y después los volvi a

(17+10)x2

4. Mica dice que su calculo y el de Hernan son equivalentes y
menciona una propiedad para defender su postura. No se escu-
cho bien a qué propiedad se refiere. ;Cudl habra sido la propie-
dad mencionada por Mica?

Calculo de Mica: (17 + 10) x 2
Caélculo de Hernan: 177 x 2+ 10 x 2

(17+70)x2=17x2+10x2

5. Lucas dice que él lo penso igual que Pedro, quien habia pre-
sentado el siguiente argumento:

Calculé los ceramicos que entran en los 3 m de largo y
después los sumé una segunda vez porque tiene dos
largos. Después calculé los ceramicos que entran en los
2 m de ancho y después los volvi a sumar.

Pero no les sumé cuatro ceramicos. ¢Por qué hay que
sumar 4? Para mi el calculo es:

15+ 15+ 10 + 10.

¢Quién tendra razon? ;Lucas o Pedro? ¢ Por qué?

6. Laura dice que ella también tiene calculos distintos. Que
ella lo pensé como Mica, pero escribio otro calculo:

Célculo de Laura: (17 + 12) x 2
Célculo de Mica: (17 +10) x 2

¢Con quién estan de acuerdo? ;Con Mica o con Laura? ;Por qué?

7. Fede coincide con Hernan en la forma de pensar el proble-
ma, pero no con el célculo propuesto.

Calculode Fede: 17 x2+12x2
Calculo de Hernan: 17 x2+10x 2

;Con quién estas de acuerdo? ;,Con Fede o con Hernan?
¢Por qué?
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Para pensar sobre lo que hicimos

A'lo largo de esta semana,calcularon areas y perimetros
de rectangulos. El drea del rectangulo se averigua con el
producto entre la base y la altura (entre el largo y el ancho).
También han ido encontrando mas de una manera de ex-
presar la forma de calcular el perimetro de un rectangulo,
teniendo en cuenta que L es el largo del rectangulo y A es
el ancho:

L+L+A+A
2xL+2xA
2x(L+A)

Asimismo fueron reconociendo expresiones equivalen-
tes por el uso de la propiedad distributiva de la multiplica-
cion con respecto a la division.

AN

2x(L+A)=2xL+2xA
Se ha recurrido a otras expresiones equivalentes. Y por

ejemplo, se ha expresado una misma longitud con diversas
unidades de medida:

3m=300cm
0,3m=30cm

También se han expresado areas recurriendo a diversas
unidades de medida:

0,06 m? =600 cm?




Ciencias Sociales"

Esta semana, profundizaremos en la importancia de la par-
ticipacion ciudadana en una sociedad democratica. Para ello,
analizaremos diversas formas de participacion en proyectos
colectivos.

El dialogo parala
resolucion de conflictos

Las personas y los grupos de personas no siempre estan de
acuerdo: todas las sociedades experimentan conflictos. En las
sociedades democréticas, los conflictos habilitan instancias
de didlogo que permiten su fortalecimiento. En ese sentido, es
importante el gjercicio de dar y pedir razones para sostener po-
sicionamientos argumentados y abrir el didlogo para construir
acuerdos, tanto en nuestra casa como en la escuela, en el barrio
gue habitamos y en la sociedad en su conjunto.

Conversen en familia sobre las siguientes cuestiones: ;qué
conflictos comunitarios hay en el lugar donde viven? ;Qué
instancias de didlogo existen para resolver esos conflictos?

La participacion ciudadana como
derecho y responsabilidad

Las ciudadanas y los ciudadanos actian responsablemente
cuando realizan acciones publicas buscando que las cosas sean
mejores para todas y todos, aun cuando no tengan la obligacion
de hacerlo. Al participar nos ocupamos de las y los demas, pero
también de nosotras y nosotros mismos, porque los problemas
son nuestros en la medida en que vivimos en sociedad. Esto
quiere decir que la responsabilidad va mas alla de la obligacion.

En una sociedad democratica, cada habitante tiene derechos
reconocidos por la ley. Tener derechos significa que podemos
reclamar a las instituciones del Estado que cumplan con sus
responsabilidades. Las manifestaciones colectivas son formas
de participacion ciudadana. Son muchas las personas que par-
ticipan de reclamos colectivos para defender y ampliar dere-
chos como el de mejorar la educacion, ampliar la conciencia
ambiental, mejorar las condiciones habitacionales y laborales
de la gente, entre otros.

David Berkowitz

Una forma de participar es la de manifestarse colectivamente.

Diversas formas de
participacion ciudadana

Ademas de la participacion en las periddicas elecciones de
representantes o de las movilizaciones colectivas para recla-
mar, existen otras formas de participar que fortalecen la vida
en democracia.

La participacion comienza cuando observamos que existen
problemas comunes y nos involucramos buscando, con otras y
otros, formas de intentar solucionarlos. Para resolver los proble-
mas comunes es importante construir soluciones de manera
colectiva. Estas acciones colectivas repercuten en la vida social
y favorecen la convivencia.

Las organizaciones barriales, los centros de estudiantes, las
cooperativas, los centros comunitarios, los partidos politicos y
las organizaciones ambientales son ejemplos de agrupamien-
tos creados para dar solucion a problemas sociales. Mas alla
de sus especificidades, tienen en comun la preocupacion por
lo comunitario. A continuacion, nos detendremos en alguna de
estas formas de participacion para conocerlas un poco mas.

Un testimonio sobre la participacion
en organizaciones ambientales

“Mi nombre es Jazmin, tengo 25 afios, estoy terminando
la licenciatura en Quimica y soy parte de diversas organi-
zaciones ambientales. Participo de proyectos de extension
universitaria, en los cuales estudiantes y docentes trabajan
en forma conjunta con organizaciones de vecinas y veci-
nos de distintos territorios, que se unen para defender los
recursos naturales que les permiten subsistir, disfrutar de
la conexion con la naturaleza y mejorar su calidad de vida.

Uno de los problemas socioambientales que mas afectan
a nuestro pais es la contaminacion del agua, que puede ser
de origen industrial, domiciliario o de la produccion agro-
pecuaria. Como el agua es un bien comun, no pertenece a
nadie y a la vez nos pertenece a todas y todos. Ademas, el
acceso al agua es un derecho humano basico y tenemos
gue poder tenerla en la calidad y cantidad adecuadas.

También participo en redes de voluntarias y voluntarios
gue trabajamos de forma horizontal, con el objetivo de ge-
nerar espacios de educaciéon y comunicacion de las proble-
maticas socioambientales que mas nos ocupan en nuestra
region de Latinoamérica y el Caribe, como son la escasez y
la degradacioén de las areas protegidas (que provoca pérdi-
da de biodiversidad, cambios en el ciclo del agua que llevan
a inundaciones, sequias y enfermedades), que nos impiden
disfrutar de lo que la naturaleza tiene para ofrecernos a los
seres humanos.”

Tomen algunas notas en sus carpetas. ;Qué les aporta el
testimonio sobre la participacion ciudadana? ;Conocen al-
guna organizacion con propositos similares?
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Los centros de estudiantes

Los centros de estudiantes son una herramienta de participa-
cion en las escuelas, sobre todo en las secundarias. Estos tienen
diversos modos de organizarse. En general las y los miembros
de los cursos eligen entre las compafieras y compafieros a sus
representantes. La delegada o delegado del grupo representa
al centro frente a los otros cursos y las autoridades. También
existen las asambleas estudiantiles, que son instancias colecti-
vas de didlogo, reflexién, discusion y construccion de acuerdos.

—
s
£

Estudiantes de una escuela secundaria se retnen para debatir
y tomar decisiones colectivas.

N\

Pregunten a hermanas y hermanos de las y los integran-
tes del grado, que estén yendo a la escuela secundaria: ;tiene
centro de estudiantes tu escuela? ;Con qué propdsitos fue
creado? ;Como se organiza? ;Quiénes y como participan?
¢Qué acciones llevan adelante? Tomen nota de la informacion.

Las organizaciones barriales

En muchos barrios se forman organizaciones vecinales que
buscan dar solucion a problemas y necesidades que existen en
su territorio. Las preocupaciones de las vecinas y vecinos son
muy diversas. Por ejemplo, pueden partir de necesidades de ac-
ceso a los servicios, de problemas ambientales que aquejan a
la poblacién del barrio, de la necesidad de construir espacios de
encuentro e intercambio cultural, entre muchas otras.

Ciudadanas y ciudadanos reunidos en una organizacion barrial.

Conversen con familiares, vecinas o vecinos si conocen
o participan en alguna organizacién barrial. Si pueden, ave-
rigien sobre su historia, ;qué acciones llevan a cabo sus
miembros? ;Cual es su impacto en el barrio?

Prensa Municipalidad de Villa Maria

Los partidos politicos

Son organizaciones de ciudadanas y ciudadanos que se reu-
nen para intercambiar ideas sobre la realidad del pais, construir
propuestas y proponer candidatas y candidatos para presentar
en las elecciones. Cada partido reline a personas que tienen vi-
siones de la realidad y cuentan con ideas similares sobre qué
deberia hacerse.

Consulten a familiares, vecinas y vecinos, ;qué partidos po-
liticos existen donde viven? ;Cuales son sus principales ideas
y acciones?

Revisen lo estudiado a lo largo de las tres semanas transita-
das de este Cuaderno. Pueden volver a leer los textos y anali-
zar nuevamente las imagenes. Luego expliquen qué significa
para ustedes lo que plantea el especialista Isabelino Siede en
el siguiente péarrafo: “Si cada uno se compromete a cuidar lo
gue es de todos, el pais empieza a avanzar y puede resolver
mas rapidamente sus problemas pendientes. Participar es
hacerse cargo de lo que debemos hacer e invitar a otros a
gue asuman el mismo compromiso” (Un mundo para todos,
Buenos Aires, Ministerio de Educacion, 2011).

Escriban sus reflexiones y compértanlas con sus compa-
fAeras, compafieros y docente.
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Ciencias Naturales .—%}x RICARMINDARINTE

Cambios en los materiales

Esta semana vamos a estudiar algunas transformaciones que
pueden sufrir los materiales. Cuando un material es sometido
al calor, la primera transformacién que, probablemente, se nos
ocurra es el cambio de estado de agregacion. En particular el
del agua, porque es parte de nuestra experiencia cotidiana. Sa-
bemos que el agua puede estar en tres estados (sélido, liquido
y gaseoso) y que el estado en que la encontramos depende de
la temperatura.

Por un momento, prestemos atencién al concepto “estado
de agregacion”. Seguramente, ya saben que todos los mate-
riales estan formados por pequefiisimas particulas, tales como
atomos y moléculas. Es decir que podemos representar la es-
tructura “intima” de un material como un montoén de particulas
microscopicas del mismo tipo. Otra manera de decirlo es que
los materiales estan formados por agregados de particulas.

Esas particulas pueden estar mas o menos juntas entre si por
fuerzas de atraccion que las mantienen unidas. Entonces, los
estados de agregacion de los materiales se explican por la dis-
tancia y la forma en que estan ordenadas (o desordenadas) las
particulas que lo constituyen. Lo vemos en el siguiente esque-
ma, donde cada esfera representa una particula.

ESTADOS DE AGREGACION i ad
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Representacion de tres de los estados de agregacion
mas comunes de los materiales.

Ahora, podemos afirmar que el estado de agregacion de los
materiales depende de la temperaturay es reversible. Es decir
que, con los cambios de temperatura, puede pasar de un estado
al otro y volver al anterior.

A continuacion se detallan los nombres asignados a los pro-
cesos de cambio de estado.
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Cada tipo de material mantiene o cambia su estado de agre-
gacion, dependiendo de la temperatura a la que se encuentra.
Pero cada material cambia de estado en unas temperaturas es-
pecificas, a las que se denominan punto de fusion y punto de
ebullicion:

* Punto de fusion: es la temperatura a la cual un material pasa
de estado sdlido a liquido o de estado liquido a sdlido.

* Punto de ebullicion: es |la temperatura a la cual un material
pasa de estado liquido a gaseoso o de gaseoso a liquido.

En este cuadro pueden ver algunos ejemplos.

MATERIAL DEP ElTSTI%N DE EPBllJJ'I\l_-II_—IC()H(')N
Agua 0°C 100 °C
Aluminio 933°C 2.792°C
Mercurio -38°C 357°C
Alcohol (Etanol) |-114°C 78°C
- \

Observen en el cuadro de arriba el punto de fusion del
mercurio y respondan: ¢por qué este metal se mantiene
liquido, tanto a temperatura ambiente como dentro del
congelador de una heladera?

Conociendo el punto de fusién del agua, respondan:
¢por qué una botella de agua se vuelve sélida en el con-
gelador, pero se mantiene liquida en la otra parte de la
heladera, aunque la dejemos mucho tiempo?

La temperatura determina
el estado de agregacion
de los materiales.
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¢Cudl es la causa del cambio de estado a temperaturas tan es-
pecificas? Como dijimos, las particulas que forman los materia-
les estan “ligadas” por fuerzas que las mantienen mas o menos
juntas. Pero también estédn en movimiento (energia cinética). En
el estado sélido ese movimiento es apenas una vibracién en el
mismo lugar. Como si temblaran.

La transferencia de energia térmica agita a las particulas, de
tal modo que la energia cinética comienza a superar las fuerzas
de atraccion entre ellas hasta que, en el estado liquido, se sepa-
ran un poco y adquieren mas libertad de movimiento. Finalmen-
te, en el estado gaseoso se separan totalmente unas de otras y
se mueven con total libertad “escapando” hacia la atmdsfera.

La temperatura es, precisamente, la medida de esa agitacion
producida por la transferencia de calor hacia el material. Depen-
diendo de la fuerza con la que las particulas estén unidas entre
si en los diversos materiales, la temperatura a la que ocurren los
cambios de estado sera mayor o menor.

En el aluminio, por ejemplo, las particulas estan firmemente
unidas entre si, vibrando muy poquito. Se necesita que reciba
mucha energia para alcanzar una agitacion tal que logre sepa-
rarlas y desordenarlas lo suficiente como para que el material
se funda (vean en la tabla anterior el punto de fusion de este
material).

Las transformaciones quimicas

Los cambios en el estado de agregacion que estuvimos estu-
diando se llaman cambios fisicos, en los cuales el material sigue
siendo siempre el mismo. Por ejemplo, el agua es siempre agua,
pero puede estar liquida, sdlida (hielo) o gaseosa (vapor). Ade-
mas, como decfamos, estos cambios son reversibles.

Para experimentar

Es probable que en sus casas haya bicarbonato de sodio y
vinagre. Si es asi, cologuen en un vaso un poco de vinagre y lue-
go agreguen una cucharadita de bicarbonato de sodio. Podran
ver cdmo, mientras ocurre la reaccion, se forman burbujas en el
liquido. Esas burbujas son el gas diéxido de carbono. ¢Funcio-
nard igual con jugo de limén? jPueden probarlo!

Cuéntenles a sus conocidas y conocidos como resultaron sus
experiencias. jAnimen a esas personas a reproducirlas y contar
cémo les fue!

Katerha

Reaccion quimica entre el vinagre y el bicarbonato de sodio.

Otro ejemplo de una reaccion quimica irreversible es la com-
bustiéon. Cuando se quema un material, se produce una trans-
formacion quimica donde, ademas de los nuevos productos, se
libera energia térmica y luminica. Observen la imagen.

Otro tipo de cambios que puede ocurrir en los ma-
teriales son las transformaciones quimicas. En este
caso los materiales que las “sufren” no permanecen
como tales, sino que se transforman en otro u otros.

LUZY CALOR
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Muchas de estas transformaciones son irreversibles. | Combustible + Oxigeno —3 Carbén + Diéxido de Carbono + Vapor de agua

Los materiales que participan en una transforma- (Sélido) (Gas) (S6lido) (Gas) (Gas)
cién quimica (también llamada reaccién quimica) se Por ejemplo,  Presente
denominan reactivos y los materiales resultantes, Papel en el aire
productos. A continuacion lo escribimos como lo ha-
ria un quimico: \
Para pensar y responder
REACTIVO A + REACTIVO B —I) PRODUCTO Indiquen cuales son los reactivos y los productos de esta
1 reaccion guimica.
\ 4 ;Qué significa que esta reaccion sea irreversible? ;Qué ten-

Transformacién quimica dria que ocurrir para que se pueda considerar reversible?

Ahora les mostramos un ejemplo concreto:

El bicarbonato de sodio es una sal que se utiliza cominmente
para cocinar y para usos medicinales. El vinagre de alcohol es
un liquido transparente que ustedes ya conocen. Si se mezclan,
se produce una reaccién quimica. Lo escribimos ast:

Bicarbonato de sodio + Vinagre = Diodxido de carbono + Otros materiales
(Solido) (Liquido) (Gaseoso) (Disueltos en agua)

Para responder: ;Cuales son los reactivos y cuéles los
productos en esta reaccion quimica?

Durante la combustion se libera energia caldrica
y luminica (fuego).
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Una escucha bien atenta

Los planos sonoros son un recurso que podemos utilizar para
enriquecer nuestras canciones. Jugando con ellos, logramos
generar mayor atencion en quien escucha.

La semana pasada analizamos algunas musicas que ya cono-
ciamos para reflexionar sobre sus planos y las relaciones entre
ellos, es decir: cual era la figura, quiénes la acompafaban vy si
ese acompafnamiento era simple o complejo.

Seguramente nos resulte facil pensar cémo componer un acom-
pafiamiento simple, pero ;como componemos uno complejo?

Pensemos, por ejemplo, en una cumbia. Cuenta con una o un
cantante cuya voz es el plano principal o la figura, y tiene varios
instrumentos que la acompahan. Algunos de estos, como la gii-
ra,las congasy el cencerro o campana, haran ostinatos ritmicos
y otros (como el bajo o el teclado) haran el acompafiamiento ar-
monico. La suma de todos ellos conforma el acompafiamiento y
lo definimos como “complejo”. Podriamos representarlo de la
siguiente manera:

=
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Z 1
wl ” 7
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Si tenemos en cuenta lo que aprendimos en el Cuaderno 5
sobre alternancia y superposicion de ostinatos jpodemos com-
poner acompafamientos complejos!

Aveces, cuando la o el cantante deja de cantar, alguno de esos
ostinatos, puede pasar a cumplir el rol de figura. En ese caso, la
figura pasaria a ser el ostinato mas llamativo por sonar mas
fuerte, por tener mayor cantidad de sonidos, o por ser el mas
agudo. Estas son algunas de las caracteristicas que lo convier-
ten en figura. Por ello, suele suceder que, cuando escuchamos
una cancion, le prestemos mas atencion a la figura que al fondo.

Educacion Fisica Qy

iHola!l Hoy les vamos a proponer realizar distintos desafios
combinando saberes que ya han visto relacionados con el cuer-
po y sus posibilidades de movimiento.

Recordemos algunos de ellos:

1. Las habilidades motrices: desplazamientos (marchas, arras-
tres, deslizamientos), saltos (con un pie, con dos juntos, alternan-
do), giros, lanzamientos (con una y dos manos) y recepciones.

2. Coordinacion.

3. Equilibrio dinamico y estatico.

4. | ateralidad.

5. Ritmo y percusion corporal.

También trabajaron habilidades especificas que combina-
ban varias habilidades motrices basicas como, por ejemplo,
saltar y lanzar.

Ahora les proponemos un gjercicio: hacer lo contrario. Vuel-
van a escuchar las canciones que habitualmente escuchan,
pero esta vez prestando atencion al acompafamiento. Identi-
flguen qué instrumentos se escuchan y como es su compor-
tamiento: ;hacen melodias?, ¢ritmos?, ;hay ostinatos?, sestan
todo el tiempo? Seguramente reconozcan el acompafamien-
to de una manera distinta a la que lo habian escuchado y lo-
gren una escucha cada vez mas atenta.
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Para esos ejercicios, usaron distintos elementos que ustedes
mismos buscaron y construyeron.

Todos estos juegos y actividades son formas de entretener-
se y divertirse en sus casas a través del movimiento. jY lo mas
divertido es que pueden repetirlas todas las veces que tengan
ganas de jugar!

Ahora les proponemos que ustedes sean las y los que inven-
ten las actividades.
iHay muchas formas de realizarlas! Les damos algunas ideas:

+ Marquen bases o estaciones y desarrollen una actividad di-
ferente en cada una de ellas como: saltos, giros, ejercicios de
fuerza, lanzamientos y recepciones.

« Armen un gran circuito, abarcando distintos lugares de sus
casas, trazando lineas en el suelo, haciendo huellas, colocando
obstaculos, utilizando distintos elementos.
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* En el circuito, combinen muchas habilidades motrices o bien
organicen distintas actividades en cada pasada.

* A través de juegos, realicen distintas competencias por pun-
tos o tiempo.

* Si les gusto trabajar con ritmo y percusion corporal, pueden
inventar desafios acompafados con musica.

Es momento de pensar y hacer...
Ustedes ya practicaron muchas actividades y juegos en los
que combinaron estos contenidos.

Educacion Sexual Integral

Participacion ciudadana colectiva

Como vimos, la vida en democracia tiene que ver con votar
en las elecciones y también, con poder participar. Esto significa
formar parte de la toma de decisiones de la sociedad de distin-
tas maneras, ya sea participando de los centros de estudiantes
o en las diferentes asociaciones presentes en nuestro barrio o
en nuestra ciudad, entre otras.

La participacion ciudadana colectiva relne a las personas
para alcanzar un objetivo en comun, por ejemplo, colaborar u
opinar sobre algun tema especifico. Esto hace que las personas
se reconozcan como sujetos sociales y asi, tengan la capaci-
dad de transformar el medio social y cultural en el que viven.
Para ello, muchas veces es necesario ponerse en contacto con
las areas de gobierno afectadas, como las de salud, educacion,
cultura, u otras que pertenezcan al estado municipal, provincial
0 nacional.

Ahora, veamos algunos ejemplos de participacion ciudadana
colectiva relacionados con la promocion de los derechos en ge-
neral y de los derechos sexuales y/o reproductivos en particular.
Cuando en Argentina aparecio el VIH-SIDA, a principios de la
década de 1980, muchas amistades y familias de personas que
vivian con VIH se organizaron con la finalidad de reducir el im-
pacto personal y social de esta infeccion.

Por otro lado, a lo largo de la historia, las personas lesbianas,
gays y trans han vivido distintas situaciones de discriminacion.
Frente a la hostilidad social, agruparse en distintas organizacio-
nes ayudd para seguir enfrentando los obstaculos cotidianos
que se derivan de su orientacion sexual e identidad de género.
Nuestro pais cuenta desde 2010 con la Ley 26618 de Matrimo-
nio Igualitario, que reconoce el derecho a contraer matrimonio
civil, y con la Ley 26743 de Identidad de Género, sancionada en
el aflo 2012, que reconoce el derecho a la identidad de género
de todas las personas. Estas leyes, centradas en los derechos
humanos, fueron construidas con la participacion de las organi-
zaciones sociales de la diversidad sexual.

Inviten a sus familias a sumarse con ustedes, propongan
ideas e intenten crear nuevos desafios para realizar.

Busquen materiales que tengan en casa: cajas, cartones, la-
tas, botellas y vasos de plastico, recipientes, sogas, construyan

pelotas.

¢Qué actividad les gustaria hacer? jA usar la imaginacion y la
creatividad! ;Y a divertirse!
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Ademas, existen temas que hasta hace poco no convocaban
a mucha gente y, de a poco, se van conociendo y cada vez mas
grupos se ocupan de ellos. Por ejemplo, los grupos de varones
que, independientemente de la orientacion sexual que tengan,
adoptan una posicién critica frente al machismo. Existen gru-
pos de varones, ya sean adolescentes o adultos, que se convo-
can para charlar entre ellos y generar acciones que generen ma-
yor equidad entre las personas, con independencia del género
con el que se reconozcan.

Después de leer el texto, piensen en qué se necesitaria para
mejorar alguna parte de la escuela (podria ser pintar las au-
las, limpiar los patios, entre otras cosas). También puede ser
alguna otra institucion del barrio, de la ciudad o de la provincia
donde viven.

Luego, escriban un breve texto que responda a estas pre-
guntas: ;por qué es necesario realizar esas mejoras?, ;quié-
nes podrian participar de esas acciones de mejora?
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ACTIVIDADES
DE CIERRE

Del 16 al 30 de noviembre

Juegos de la infancia

A lo largo de estas semanas se describieron y se presen-
taron, contaron alguna anécdota o travesura de su infancia
y redactaron una historia vinculada con la escuela.

Para cerrar este Cuaderno, les proponemos volver a algunos
juegos de su infancia y rememorar esos momentos transcurri-
dos en el patio de la escuela, en la plaza, en la vereda.

1. Famosas y famosos artistas han pintado escenas de
nifias, niflos o jovenes jugando. Observen los siguientes cua-
dros, ¢conocen estos juegos? ¢Han jugado a alguno? ;Juegan
en la actualidad? Si es asi, ;les gustan?

Bartolomé Esteban
Murillo, Nifios jugando a
los dados, hacia 1694.

Les proponemos leer varios textos sobre otros juegos de
la infancia.

2. La payana: jcon piedras, semillas o carozos? Lean el
siguiente texto para recordar cémo se juega.

La payana

Se llama también pallana, ainenti o dinenti.

Hay muchas formas de jugarla... y en todas se necesita
habilidad y rapidez.

Se eligen cinco piedras de tamafo parecido.

Los jugadores se sientan en el suelo. Uno tira las piedras
y las recibe en el dorso de la mano.

Después mueve los dedos haciéndolas caer. Tiene que
guedar una.

Si se le caen todas, le da el turno al siguiente.

Cada jugador arroja la piedra al aire y, mientras cae, levan-
ta una de las que estan en el suelo.

Asi, hasta juntarlas todas.

L. Devetach y M. Prada, La leyenda de la piedra movediza,
Sudamericana, Buenos Aires, 2003.

La payana, o también payanca, se juega en muchos lugares
de Centroamérica y Sudamérica. Este juego se conoce con
distintos nombres y se practica de muchas formas. Luego de
realizar la lectura del texto en voz alta, |éanlo a otras u otros.
Conversen sobre como lo llamaban y cémo jugaban. Anoten en
Sus carpetas esas variantes.

3. Observen la siguiente foto: ;conocen este juego?

Maria Eugenia Cerutti

Rayuela en la
Escuela N° 4372
Santa Rita, de San
Fernando de Escoipe,
Chicoana, Salta.

La rayuela, como se denomina a este juego en distintos lugares
de la Argentina, también puede tener otros nombres y jugarse de
distintas maneras. En algunas zonas de Espafia se la llama tejo; en
Chile, luche o huche; en Colombia, golosa o carroza; en Venezuela,
pisé. ;Conocen otros nombres? Andtenlos en sus carpetas.
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4. El escritor argentino Julio Cortazar publicé un libro cuyo
titulo es Rayuela. En un fragmento de esta novela, Cortazar
explica el juego. Lean a continuacion esa parte:

La rayuela se juega con una piedrita que hay que empujar
con la punta del zapato. Ingredientes: una acera, una piedri-
ta, un zapato, y un bello dibujo con tiza, preferentemente de
colores. En lo alto esta el Cielo, abajo esta la Tierra, es muy
dificil llegar con la piedrita al Cielo, casi siempre se calcula
mal y la piedra sale del dibujo. Poco a poco, sin embargo, se
va adquiriendo la habilidad necesaria para salvar las diferen-
tes casillas (rayuela caracol, rayuela rectangular, rayuela de
fantasia, poco usada) y un dia se aprende a salir de la Tierra
y remontar la piedrita hasta el Cielo, hasta entrar en el Cielo.

Julio Cortazar, Rayuela, Sudamericana,
Buenos Aires, 1966 (fragmento).

En el texto, Cortdazar menciona distintas rayuelas. Conversen
con otras u otros a ver si las conocen, si saben cémo se juega
a cada una o si conocen otras variantes con el mismo dibujo o
con uno distinto. Anoten en sus carpetas esas variantes.

5. ¢Alguna vez jugaron a las estatuas? Lean el siguiente texto
del escritor argentino Rodrigo Fresan, quien recuerda este juego
de su infancia.

El juego de las estatuas

Es uno de los juegos de mi infancia que recuerdo con
mas carifio. Y a pesar de tratarse de un juego antiguo,
muscular y unplugged, es también un juego que parece
habérselas arreglado para aguantar el embate eléctrico e
informatico (lo digo porque el otro dia espié a unos nifios
jugandolo en una plaza de Barcelona) y que sigue teniendo
lo suyo (el otro mismo dia escuché las carcajadas de los
mismos nifios jugandolo en la misma plaza de Barcelona).
Y —se sabe— no hay nada mas dificil que poner por escrito
las reglas de cualquier juego muy facil de explicar in situ y
en voz alta y chillona y tan joven. A ver: se llama El Juego
de las Estatuas. Y la cosa va mas o menos asi: uno de los
participantes se ubica de espaldas al resto y, de tanto en
tanto, se da vuelta de improviso. Ante su mirada de gor-
gona, el resto —que tiene que ir avanzando hacia él desde
el fondo del paisaje, solo cuando este petrificador no los
mira— debe paralizarse en las posiciones mas absurdas. Si
alguno de ellos tiembla o cae 0 no puede soportar la subi-
ta pose con gracia y equilibrio es prontamente eliminado.
Si alguna de las estatuas logra llegar hasta el monstruo y
tocarle la espalda sin haber sido condenado, entonces ga-
nard la partida y ocupara el sitio del fulminante destructor
de estatuas. Y volver a empezar. Y asi hasta que un dia
nos convencemos de ser demasiado grandes para seguir
jugando a tan magnificas pequefieces.

Rodrigo Fresan, “El juego de las estatuas”,
Pdgina 12,21 de marzo de 2005. Disponible en:
https://tinyurl.com/y25r79nv (fragmento).

A este juego se lo conoce también como “1, 2, 3 pelo, pelito
es" 0 "1, 2, 3 cigarrillo 43". Pregunten y recuerden junto con otras
personas: ;como llaman a este juego? ;Jugaban asi o de otro
modo? Hay una variante de este juego con musica, ¢la conocen?

6. Para cerrar este Cuaderno, les proponemos que elijan un
juego de su infancia y cuenten cémo se juega y por qué les
gustaba. Seguramente recuerden muchos (las figuritas, las bo-
litas, la pelota, la mancha, la escondida, el elastico, el balero, la
soga...), pero ijsolo pueden elegir uno!

a) Antes de escribir, completen en sus carpetas un cuadro
como el que sigue para poder organizar la informacion.

Nombre Juego de las estatuas

Cantidad de
participantes
(2,3, un grupo...0)

Grupo ilimitado.

Elementos
necesarios

Ningun elemento, solo un espacio grande.

Como se juega Una o uno de las o los participantes se ubi-
ca de espaldas al resto y, de tanto en tanto,
se da vuelta de improviso.

Ante su mirada, el resto —que tiene que ir
avanzando hacia él desde el fondo del pai-
saje, solo cuando esta petrificadora o este
petrificador no les mira— debe paralizarse
en las posiciones mas absurdas.

Sialguna o alguno de ellas o ellos tiembla o
cae es prontamente eliminada o eliminado.

Quién gana Si alguna de las estatuas logra llegar hasta
el monstruo y tocarle la espalda, entonces
ganarad la partida y ocupara el sitio de la
destructora o el destructor de estatuas.

Restriccion de No.

edad

b) Una vez tengan toda esta informacion, escriban una des-
cripcion de ese juego que han elegido de su infancia. Agreguen
al final un parrafo en el que relaten por qué les gustaba. Por
ejemplo: Porgue...

et wn puege en equips | indivadual
W!ﬂldﬂb cany M?’M%ddz @ d//?’%?(%z W
Revisen, relean y relean lo que escribieron, modifiquen todo lo
que les parezca. Pueden acompanar este texto con un dibujo.

Compartan este texto con otras y otros, jtal vez les dan ganas
de volver a jugar!

A lo largo de este Cuaderno, volvieron a leer relatos lite-
rarios y textos de informacién, y a escribir textos diversos.
También reflexionaron sobre el lenguaje y analizaron image-
nes. Luego de un afo de lecturas y escrituras, se abocaron a
poner en juego todo lo abordado en primera persona.

Muchos de esos textos recuperan lo vivido. Las y los invi-
tamos a pensar ahora en futuro: ;qué nuevas experiencias
quieren vivir, qué nuevos conocimientos desearian sumar?
Escriban un breve texto para atesorar y releer con otras y
otros a comienzos del préximo afio.




Matematica S —

En esta quincena se recuperaran algunos problemas con nu-
meros naturales y con nimeros racionales. Se operara con ellos
y se resolveran otros con las magnitudes longitud y area. Como
se viene haciendo a lo largo del Cuaderno, se dara especial aten-
cion a los diversos argumentos que permiten sostener la resolu-
cion de cada problema. En Matematica es de suma importancia
poder reconocer las razones por las que una resolucion resulta
pertinente al problema. También es importante contemplar si
esa forma de resolucién es Unica o si hay otras, porque si las
hay, se debera considerar cual resulta mas conveniente para uti-
lizar en las préximas oportunidades, cuando la o el estudiante
se enfrente con problemas similares.

Les proponemos a continuacion
resolver varios problemas

1. En la plaza del barrio se va a embaldosar un camino pea-
tonal de forma rectangular. El camino mide 16 metros de largo
y su ancho es la cuarta parte del largo. Se utilizaran baldosas Mica resolvié el problema y tomd nota de lo que fue
cuadradas de 40 cm x 40 cm. Las baldosas vienen embaladas  averiguando en cada paso. Cada paso lo escribié en
en cajas de 10 baldosas cada una. Se debe considerar que hay  una hoja de su carpeta. Pero la carpeta se le abrid, se le
gue contar con un excedente de 5 cajas para sustituir posibles  rompieron las hojas y se le mezclaron. Asi quedaron las
baldosas rotas en el traslado. ;Cuantas cajas son necesarias? hojas de su carpeta:

Parte superior 1 Parte superior 2 Parte superior 3 Parte superior 4 Parte superior 5

Calculo (a cantidad de ' Calculo (as baldosas Calculo el ancho Calculo (a cantidad de Calculo el drea
baldosas que entran en de( camino. de( camino. baldosas que entran en de( camino.
e( ancho (ge( Camino. e/ (argo de( Camino.

Parte superior 6 Parte superior 7 Parte superior 8 Parte superior 9

Calculo e[ drea de | Calculo el drea Calculo (as baldosas ' Calculo (a cantidad

una ba(dosa. | del camino en cm. de( camino. ' de cajas.

Parte inferior a Parte inferior b Parte inferior c Parte inferior d Parte inferior e
1 . 4m=400cm 16 M = 1600 cm ‘
’—dezém:’—x’t—gm 1bmx4m=b4m | 40 cm x 40 cm = 1600 c”
i /,4/ i _ 400 40 _ 1600 10
400 10 1600 40
;—de 1bm=4m 000/ OO%
Parte inferior f Parte inferior g Parte inferior h Parte inferior i
Canﬁdaj de baldosas a . ] 2; Zﬁoﬁg CC‘;w’gino ' cantidad de baldosas 400
o (argo e[ camino: 40 v b4 m* = 640.000 Cm drea de cada baldosa o por cajas 10
Cantidad de baldosas en 1.600 cm*
el ancho de( camino: 10 ' : cantidad de cajas:
Baldosas necesarias ' _ £40.000 | 1600 40010 =40
ara todo e[ camino: ' 640.000 400 tota( de cajas
40 X 10 = 400 | 000.000, 40-5=145
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A continuacion unan cada parte superior con su parte inferior
con una flecha y ordenen las hojas.

5. Para calcular la cantidad de baldosas se escribieron los
siguientes calculos. ;Cuales son los correctos y cuales los in-

correctos?
PARTE SUPERIOR PARTE INFERIOR N° DE ORDEN CALCULO CORRECTO | INCORRECTO
Parte superior 1 Parte inferior a
Temx4m \ ~
Parte superior 2 Parte inferior b 04mx04m)/’ 10+5=
Parte superior 3 Parte inferior ¢
Parte superior 4 Parte inferior d Temx4m:04mx04m:10+5=
Parte superior 5 Parte inferior e
Parte superior 6 Parte inferior f [(16mx4m)+(04mx04m)]:10+5=
Parte superior 7 Parte inferior g
Parte superior 8 Parte inferior h 16mx4m +5=
04mx04mx10
Parte superior 9 Parte inferior i
16mx4m
04mx04m
¢ Para resolver el problema se deben utilizar todas las hojas? 10 +5=
¢ Existe una unica forma de ordenarlas?
1.600 cm + 400 cm
2. Mica dice 4 ' 10+56=
. que ella en vez de expresar el area del camino 40 cm + 40 cm
en m? la pasd a cm? y que luego continud los célculos para
alcanzar la cantidad de baldosas en cm?.
;Cudles son los célculos que realizdé Mica? 1.600cmx400cm:40cmx40cm: (10+5) =
3. Lucas elaboré los siguientes pasos:
* Primero llevé el largo del camino a cm. [(1.600 cm x 400 cm) : (40cmx40cm)]:10+5 =
* Luego calculd el ancho.

* Después calculd el area.

* En el siguiente paso calcul¢ el area de una baldosa.

* Finalmente calculé la cantidad de baldosas y la cantidad
de cajas.

¢Cudles habran sido los célculos que realizd Lucas?

4. ;Qué calculos resultan mas sencillos, los que expresan las
areas en cm? o los que las expresan en m?? ;Por qué?

6. De los célculos que han observado en el cuadro anterior
elijan uno en el que los paréntesis estén bien utilizados y otro en
el que no lo estén. Expliquen por qué consideran que el uso es
correcto o que no lo es.

7. En el siguiente calculo subrayen con color rojo un nimero
gue exprese una medida de area y con azul un nimero que ex-

=

prese una longitud.

( 64 m?2

—):10+5=
04mx0,4m

Para pensar sobre lo que hicimos

Los problemas permiten concluir gue no existe un unico procedimiento para resolverlos.

Un mismo problema se puede resolver expresando las medidas que participan en él, en diversas unida-
des de medida. El area del camino la podemos calcular en metros cuadrados o en centimetros cuadrados;
lo mismo se puede considerar del drea de cada baldosa. También aprendimos que el mismo célculo se
puede escribir de distintas formas.

Vimos que registrar los pasos que realizamos cuando se resuelve un problemay escribir qué estamos
averiguando en cada uno de ellos, permite reconstruir su resolucion.

Existen diversos simbolos para las operaciones multiplicacién y divisiéon. La multiplicaciéon se puede
representar con el simbolo ¢ y también con el simbolo x. La division puede expresarse con los simbolos :, +
y también con la linea de division.

Por ultimo también podemos concluir que, al resolver problemas, hay algunos pasos que se pueden
resolver en distinto orden, por ejemplo, en el problema de las baldosas; se puede calcular primero el area
del camino y después el area de una baldosa, o se puede calcular primero el area de la baldosa y después
el drea del camino. En otros casos, el orden de resolucién no se puede alterar. Por ejemplo, para calcular
el area del camino primero se debe calcular el ancho del camino y luego su area. Para calcular el area se
necesita contar como dato con el ancho del camino.
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Ciencias Sociales"

Esta quincena es la ultima del Cuaderno 9 en particular y de
los Cuadernos en general. En Ciencias Sociales dedicaremos
la primera parte a la Conmemoracién del Dia de la Soberania
Nacional, y la segunda a una actividad de cierre donde recorre-
ran lo que hicieron a lo largo del afio en los Cuadernos.

Conmemoramos
el Dia de la Soberania Nacional

En nuestro pais cada 20 de noviembre conmemoramos el
Dia de la Soberania Nacional. Se elige esa fecha en memoria
de la Batalla de la Vuelta de Obligado, un acontecimiento ocu-
rrido el 20 de noviembre de 1845 en el rio Parana, al norte de
la provincia de Buenos Aires. En esa batalla se enfrentaron la
Confederacion Argentina, comandada por Juan Manuel de Ro-
sas (que entonces era el gobernador de Buenos Aires y tenia el
control de las relaciones exteriores de la Confederacién), y una
escuadra de barcos ingleses y franceses que querfan controlar
la navegacion de los rios. La batalla de la Vuelta de Obliga-
do finalizé con el triunfo militar de la flota anglofrancesa, pero
para la Argentina se convirtié en un simbolo de la defensa de
la soberania.

Durante la batalla, en una curva donde el rio era mas an-
gosto, las tropas defensoras del territorio de la Confederacion
tendieron tres gruesas cadenas, de costa a costa, para cerrar
el paso a los invasores, que militarmente eran superiores. Si
bien la estrategia no permitié causarles dafios significativos,
si puso de relieve la defensa del territorio.

Mas alld de este importante acontecimiento, la soberania
argentina es el resultado de un proceso complejo y mas exten-
so, en el que cabe recordar la Revoluciéon de Mayo de 1810, la
Asamblea del afo Xlll, la Declaracion de la Independencia en
1816, esta batalla de la Vuelta de Obligado en 1845 que recién
estudiaron, la sancion de la Constitucion en 1853 por la Confe-
deracion, la incorporacion de Buenos Aires en 1860 y la cons-
truccion del Estado Nacional en las dos décadas siguientes.

La conmemoracion del 20 de noviembre nos invita a pensar
sobre la importancia de la soberania nacional y la necesidad
de continuar sosteniéndola.

Ahora conversen en familia sobre las siguientes cuestio-
nes: ;qué busca simbolizar el monumento en conmemo-
racion a la batalla de la Vuelta de Obligado? ;Qué signifi-
ca que la soberanfa argentina es resultado de un proceso
complejo y extenso en el que la batalla de la Vuelta de
Obligado es un acontecimiento importante pero no el Uni-
co? ;Qué otros acontecimientos y procesos importantes
se mencionan en el texto como parte de ese proceso de
construccion de la soberania argentina? Tomen notas para
compartir con sus compafieras, compaferos y docente.

Soberania: un concepto con miltiples dimensiones

La soberania es el poder que tiene un pueblo de tomar deci-
siones sobre si mismo de forma auténoma, sin la intervencion
de otros pueblos. La soberania puede ser pensada desde mul-
tiples dimensiones, porque esas decisiones pueden estar rela-
cionadas con diversas cuestiones. Una de estas es la territorial
y nos invita a reflexionar sobre la necesidad de que un pueblo
pueda decidir auténomamente sobre su propio territorio sin in-
tervenciones externas. Pero también podemos pensar en otros
sentidos de este concepto de soberania. Por ejemplo, la sobera-
nia alimentaria, que se relaciona con la definiciéon de un pueblo
con sus propias politicas alimentarias para una alimentacion de
calidad, que brinde alimentos suficientes, seguros y nutritivos
para todas y todos.

Conversen en familia sobre qué creen que significaran
estas otras formas de soberania: la soberania tecnolégi-
ca, la soberania sanitaria y la soberania sobre los recur-
sos naturales. Formulen hipdtesis y compartanlas con
sus compaferas, compafieros y docente. Luego de com-
partirlas, revisenlas y hagan modificaciones si les parece
necesario.

Carlos Zito

Monumento en conmemoracion a
la batalla de la Vuelta de Obligado,
ubicado a orillas del rio Parang, en la
ciudad de San Pedro.



Actividad de cierre

Les proponemos una actividad que busca recuperar el
recorrido que hicieron este afio a través de los diversos

Cuadernos.

* Revisen los Cuadernos y elijan algun tema de los estudia-

dos que les haya interesado particularmente.

* Vuelvan a analizar las fuentes de informacion que tienen
sobre el tema (pueden ser textos, fotografias, mapas y gra-

ficos, entre otras).

* Revisen las notas que tomaron, las reflexiones que escri-

bieron y las conclusiones a las que arribaron.

» Elaboren una exposicion para compartir qué aprendieron
sobre el tema elegido. Organicen la exposicion de tal modo
gue haya una presentacion, un desarrollo, unas reflexiones
finales y un cierre. No olviden incluir conceptos, ejemplos,

imagenes y fragmentos de los textos leidos y analizados.
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sus compafieras, compafieros y docente con los medios
de comunicacion que estén utilizando (encuentro en plata-

Mapa del comercio internacional en el mundo global
actual. Tomado del Cuaderno 4.

formas, teléfono, audio de Whatsapp, video, foto de afiche

para enviar por correo electrénico o celular, o algun otro).

Para ayudarles a refrescar la memoria aqui les dejamos
algunas imagenes vinculadas con algunos de los diversos

temas estudiados a lo largo del afio.
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Mapa que refleja la expansion del ferrocarril
como parte del proceso de desarrollo del modelo
agroexportador. Tomado del Cuaderno 1.

Fotograffa de un conventillo en la Ciudad
de Buenos Aires a fines del siglo XIX'y
comienzos del XX. Tomada del Cuaderno 2.
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Caricatura del fraude electoral
que caracterizaba al orden
conservador, de fines del
siglo XIX'y comienzos del XX.
Tomada del Cuaderno 5.

OoMS

TL PEONLEMA MUNDIAL OF LA COMTAMINACION DEL AIRE

El 92% de las personas
que viven en ciudades no

respiran un aire limpio

estras ciudades an

RESPIRA
LA VIDA

Infografia de la contaminacion atmosférica
caracteristica de las grandes ciudades. Tomada
del Cuaderno 6.
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Ciencias Naturales

La energia fluye

En esta quincena volveremos sobre un tema que ya estudia-
ron en el Cuaderno 6. Esta vez, para centrarnos en conceptos
relacionados con la energia en los seres vivos.

PRODUCTORES CONSUMIDORES
PRIMARIOS
Plantas Animales herviboros

Empezaremos recordando que, en ecologia, las cadenas
troficas (o alimentarias), representan “quién se come a quién”
en un ecosistema.

CONSUMIDORES CONSUMIDORES
SECUNDARIOS TERCIARIOS

Animales carnivoros Animales carnivoros

o B

DESCOMPONEDORES

Ejemplo de una posible cadena tréfica en un ecosistema natural.

Las plantas son organismos autoétrofos, es decir, capaces
de producir su propio alimento, utilizando la energia solar a
través de la fotosintesis. Se trata de un proceso complica-
do en el que la luz permite “armar” enlaces quimicos entre
materiales simples, formando otros mas complejos. A estos
dltimos los llamamos biomateriales naturales, porque son
producidos exclusivamente por los seres vivos.

Todos los seres vivos estamos “construidos” por biomate-
riales y, a través de la respiracion celular, también los utiliza-
mos para producir la energia que necesitamos para vivir.

Los materiales que utilizan las plantas para realizar la fotosinte-
sis son el didoxido de carbono (un gas presente en la atmdsfera) y
el agua. Como parte del proceso, liberan oxigeno a la atmasfera.

ENERGIA
SOLAR

] Oxigeno
Alimento

- 5 - a
Diéxido de =¥
carbono

A través de la fotosintesis las plantas producen alimento.

El proceso de fotosintesis puede escribirse del siguiente
modo:

LUz

Di6éxido de Carbono + Agua ———3 Biomateriales + Oxigeno
(Glucosa)

El producto de la fotosintesis es un aztcar llamado glucosa,
a partir del cual se construye el resto de biomateriales. Los
organismos heterétrofos consumimos los biomateriales que
las plantas fabrican, nos alimentamos de otros seres vivos
o de sus productos (por ejemplo, frutas, semillas, huevos o
leche). Por lo tanto, toda la vida en la Tierra depende de la
energia solar.

Redacten un texto que permita que otras personas com-
prendan por qué el consumidor terciario (el aguila) de la
cadena tréfica del ejemplo, también depende de la energia
solar para su subsistencia.

Una parte de la energia almacenada en los biomateriales
es utilizada por los seres vivos para cumplir sus funciones
vitales: moverse, crecer, reproducirse, etcétera. Las activida-
des vitales también generan calor. El proceso de obtencion de
energia en la mayoria de los seres vivos es la respiracién ce-
lular, que veremos con mayor detalle mas adelante. Es decir, que
solo una parte de la energia contenida en los alimentos quedara
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disponible para el siguiente eslabdn de la cadena tréfica. Como
resultado, la energia captada por los productores se ird redu-

ciendo en cada “eslabon” de la cadena alimentaria. Vedmoslo

en este grafico.

PRODUCTORES CONSUMIDORES CONSUMIDORES CONSUMIDORES
PRIMARIOS SECUNDARIOS TERCIARIOS
Calor Calor Calor Calor

L e

Calor

DESCOMPONEDORES

En las cadenas alimentarias, en cada nivel tréfico se reduce la cantidad de energia disponible para el nivel siguiente.

Para indicar que la energia se va degradando a lo largo de
la cadena alimentaria, en nuestro esquema la representamos
con flechas cada vez mas “flaquitas”. El calor que generan los
organismos es una parte de la energia que se “pierde” porque
no puede recuperarse para las actividades de los seres vivos.
La idea de que la energia fluye significa que no puede volver al
ecosistema: las cadenas troficas se mantienen con el ingreso
constante de energia solar.

Los materiales se reciclan

A diferencia de lo que ocurre con la energia, los materiales
en el ecosistema se reciclan. Es por eso que las ecélogas y
los ecdlogos sefialan que en los ecosistemas se establece un
flujo de energia y un ciclo de materiales.

Observen con atencion el siguiente esquema y lean la
explicacion que se detalla después.

v N d
$ T
AREQ CONSUMIDORES
N N
| DESCOMPONEDORES
AN
CONSUMIDORES _ CONSUMIDORES |
TERCIARIOS SECUNDARIOS
* Esquema que muestra como
los materiales se reciclan
en un ecosistema. Para
e \ 4 no complicarlo mucho no
colocamos en el gréfico el agua,
que también forma un ciclo.
¢ L 2 L 2 L 4

by



* Los productores utilizan diéxido de carbono y agua para
producir alimento a través de la fotosintesis. También liberan
oxigeno.

+ Como el resto de los seres vivos, los productores también
obtienen energia de los alimentos a través de la respiracion
celular y liberan al ambiente diéxido de carbono y agua.

* Los diferentes niveles de consumidores obtienen su ali-
mento de otros seres vivos. Como producto de la respiracion
celular producen energia y liberan diéxido de carbono y agua.

* Los descomponedores obtienen su alimento descompo-
niendo los restos de otros seres vivos. Algunos realizan la
respiracion celular y liberan al ambiente diéxido de carbono'y
agua. También, restituyen al suelo minerales que las plantas
utilizan para fabricar alimento. Existen descomponedores que
obtienen energia de otras formas y liberan otros subproduc-
tos al ambiente.

De esta manera, se forman ciclos de los materiales que
circulan a través de la red tréfica.

Finalizaremos escribiendo el proceso de respiracion celular
en forma de una reaccién quimica:

e 2

ENERGIA

Alimento + Oxigeno ———3 Dioxido + Vapor de agua

(Glucosa) de Carbono
.

\
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Planos combinados

La semana pasada les propusimos que escucharan canciones
con mucha atencion y se detuvieran en el acompafiamiento: ¢ re-
cuerdan qué instrumentos sonaban? ;como se relacionaban?,
¢ percibieron diferentes maneras de organizar los planos sonoros?,
;escucharon o identificaron cambios?

Generar estos cambios es importante en el momento de com-
poner porgue hacen mas interesante nuestra musica, ayudando a
captar la atencién de quienes escuchan.

Segun esto, el modo en que organizamos los planos sonoros
serd una herramienta muy Util para nuestras propias compaosicio-
nes y para lograr esos momentos de interés. Veamos en este gra-
flco como podriamos representar una posibilidad de organizacién
de los planos sonoros:

Comparen la reaccion quimica de la respiracion celular
con la de la combustion que vimos en la semana 30 y res-
pondan a estas preguntas: ;qué similitudes y diferencias
observan en los reactivos y en los productos? ;Qué simi-
litud y qué diferencia observan en el resultado energético
de la reaccion?

La reaccion quimica con la cual obtienen energia los seres
vivos en la respiracion celular es similar a una combustion: la
combinacion del oxigeno (oxidacion) con materiales de origen
bioldgico (biomateriales). Sin embargo, los mecanismos bio-
l6gicos permiten que la reaccidn se realice en varias etapas,
sin que la energia se libere de forma brusca. De esta manera,
puede ser producida y aprovechada por el organismo, segun
sus necesidades.

Elmédicoy bioquimico argentino Luis Federico Leloir (1906-
1987), Premio Nobel de Quimica en 1970, hizo contribuciones
muy importantes para comprender el complejo proceso de la
respiracion celular. Dond parte del dinero que recibié por el
Premio Nobel al Instituto Campomar, un prestigioso centro de
investigacion del que fue su primer director. En su homenaje,
desde el aflo 2001, este cambid su nombre por el de Funda-
cion Instituto Leloir. Actualmente, en el Instituto se investiga
sobre el virus COVID-19. Ya lleva desarrollados dos kits de de-
teccion temprana del virus que se utilizan en distintos centros
de salud del pais.
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textura del principio, como si volviera a comenzar. ¢Imaginan como
sonaria alguna cancion que conozcan con esta organizacion de
planos sonoros?

Otra opcidén puede ser comenzar con muchos instrumentos: un
plano principal con un acompafiamiento complejo v, en lugar de
sumar elementos, restarlos.

FIGURA
PRINCIPAL

ACOMPANAMIENTO 5 ¥ o j»{‘%» %
* *

VWAV VWLAWY

PRINCIPAL

¢Qué otras organizaciones podrian probar? Recuerden lo que vi-
mos en estas semanas y en los Cuadernos anteriores.

N Piensen en una cancion que les guste y que conozcan mucho,
ACOMPANAMIENTO

En el grafico observamos que comienza una figura sola a la que
se le agrega un acompafiamiento simple, luego se suman instru-
mentos que conforman un acompafiamiento complejo y concluye
como comenzd: con una figura sola. Se visualiza claramente como
se organizan los planos sonoros.

Esta idea de organizacion es un procedimiento que consiste en
la sumatoria de elementos. En la parte final se vuelve a la misma

¢como podrian organizar los planos sonoros para armar su propia
version? Realicen sus gréaficos; al igual que en los ejemplos anterio-
res, les ayudara a visualizar sus ideas.

¢Se animan a hacerlo sonar? Pueden invitar a sus familiares,
contarles sus ideas y organizar los roles para realizar sus propias
versiones con los elementos sonoros o instrumentos que tengan
en sus casas Y... jque suene la musical!

Hasta aqui hemos llegado, esperamos puedan poner en practica
todo lo que aprendimos juntas y juntos.



Educacion Fisica Qy

iHola! En esta quincena van a seguir integrando lo aprendido
anteriormente, pero la idea es hacerlo jjugando!

Durante el afio realizaron muchos juegos diferentes. ;Los re-
cuerdan?

Compartieron juegos que incluian habilidades como caminar,
correr, saltar, girar, lanzar y recibir. También practicaron juegos de
imitacion, y juegos tradicionales, que son los que mejor conocen
las personas mas grandes de su familia, como la rayuela y el veo-
veo. Y hace muy poquito jugaron también con ritmo, musica, per-
cusion corporal, creando sus propios ritmos.

Inventaron juegos de punteria lanzando a cestos o llevando la
pelota con un baston, por tiempo y por puntos; juegos de reglas
€n que propusieron normas, pautas y roles que tenian que cumplir

Usaron distintos elementos que ustedes prepararon con mate-
riales que tenfan en sus casas. jTodos estos juegos pueden repe-
tirlos las veces que tengan ganas de jugar, entretenerse y divertir-
se en sus casas a través del movimiento!

;Se acuerdan de estos?

Juegos de equilibrio con un bastéon
Apoyen la punta del bastén en la palma de la mano y traten de

Educacion Sexual Integral

Todas y todos defendemos nuestra

Como estudiaron en Ciencias Sociales, el dia 20 de noviembre se
celebra el Dia de la Soberania Nacional. El concepto de soberania
relaciona los derechos y la autoridad del pueblo sobre su territorio.
El conjunto de la ciudadania decide, a través de las instituciones
democraticas, sobre los distintos temas que le preocupan.

El significado de la soberania en el presente nos invita a reflexio-
nar sobre la construccion diaria del pais que queremos gracias a
nuestra participacion ciudadana, ya sea en la escuela a través del
centro de estudiantes, en organizaciones para cuidar el ambiente o
en asociaciones vinculadas con los derechos de todas las perso-
nas. De este modo, la soberania y la ciudadania estan relacionadas.

Ademas, como vimos, no todos los grupos sociales gozaron de
los mismos derechos al mismo tiempo. Por ejemplo, las mujeres
tuvieron que luchar mucho para que el Estado les reconociera su
ciudadania: acceder al voto, elegir estudiar o administrar sus pro-
pios bienes llevé mucho tiempo.

También podemos mencionar las acciones colectivas llevadas a
cabo para lograr que toda la ciudadania pueda contraer matrimo-
nio civil, independientemente de la orientacion sexual de las pare-
jas; o el reconocimiento del derecho a la identidad de todas las per-
sonas, que implica que el Estado y sus instituciones reconozcan a
las personas en funcién de su identidad de género.

Cada vez que el Estado reconoce derechos para los distintos
grupos sociales que conforman la sociedad, y garantiza las condi-
ciones para el gjercicio de los mismos, se fortalece la idea de iden-
tidad nacional, de Nacién y de patria independiente de todo tipo de

Llegamos al final del recorrido propuesto en los Cuader-
nos. Este aflo ha sido atipico en nuestro pais y en el mundo.
Esperamos que, a lo largo de estos meses, los Cuadernos
les hayan resultado herramientas Utiles e interesantes para

rz’, h

mantenerlo sin que se caiga, para esto deben mover la mano y
desplazar el cuerpo tratando de mantener el equilibrio.
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Carreras con obstaculos

Marquen una distancia o circuito a recorrer. Situandose detras
de una linea de salida, deberan recorrerlo conduciendo la pelota
de distintas maneras (con una mano, con dos, con los pies, ha-
ciendo pases) y sorteando los obstaculos.

Juegos de punteria

Se trata de realizar lanzamientos con pelotas pequenas a ces-
tos que se encuentren a distintas distancias.

¢Se acuerdan del juego “Navegando en casa’, o de las “Bolas de
Fuego” que jugaron con la toalla? Pueden repasarlos en la sema-
na 28 del Cuaderno 8.

¢A qué les gustaria jugar? Inviten a sus familiares a jugar
con ustedes. Pueden crear juegos y también proponer un jue-
go tradicional.

La idea es que experimenten diferentes tipos de juegos, que
sean ustedes quienes los organicen y que puedan compartirlos
en distintos momentos jA divertirse!

soberania

dominacion externa, consolidandose asi el régimen democratico.

La defensa de la soberania es un deber para el Estado. Todas
las personas que formamos parte de la sociedad podemos su-
mar nuestro aporte para su construccion y defensa a través de
una participacén activa.

p
1. Lean estas acciones que puede llevar adelante un Estado y subra-

yen solo las que favorecen la soberania:

* Reconocer los derechos de las personas.

* Restringir el desarrollo pleno de las personas.

+ Garantizar las condiciones para que todas las personas participen
en condiciones de igualdad en la toma de decisiones de las institucio-
nes de la sociedad.

* No intervenir en el derecho a la salud de nifias, nifios y adolescentes.

* Fomentar leyes y otras normativas para erradicar las situaciones de
vulneracion de derecho motivadas por razones de género o de orienta-
cion sexual.

* No brindar informacidn, servicios ni insumos vinculados con los de-
rechos sexuales y reproductivos.

2. Escriban un breve texto que refleje sus puntos de vista con relacion
a alguna de estas dos preguntas:

+ ;Qué significado tiene ser un pais soberano en la actualidad?

+ /Qué importancia tiene la participacion ciudadana en la construc-
cién y defensa de nuestra soberania?

\

N\

recuperar saberes, aprender cosas nuevas y compartir re-

flexiones en familia, con sus compaferas, compafieros y

docentes.
iLes deseamos unas felices y merecidas vacaciones!
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EDUCAR EN IGUALDAD

Palabras para las familias

Desde la sancion, en noviembre de 2015, de la
Ley 27234 de "Educar en Igualdad: Prevencion y
Erradicacion de la Violencia de Género”, en todas las
escuelas de nuestro pais se organizan al menos una
vez al afo jornadas con estudiantes, docentes y fami-
lias para desarrollar saberes y practicas que contri-
buyan a prevenir y erradicar la violencia de género.

Vivir una vida sin violencias es un derecho que tene-
mos todas las personas. Desde la Educaciéon Sexual
Integral trabajamos en una educacion que genere
condiciones de igualdad, libre de estereotipos, de dis-
criminacién y de violencias.

En las jornadas realizadas en afos anteriores
aprendimos que:

* Todas las formas de violencia son igualmente repro-
bables. La violencia de género se expresa como Vio-
lencia fisica, y también como violencia psicoldgica,
econdmica y simbolica, entre otras. Puede darse en
la familia y en la pareja, y también en el trabajo, en la
escuela, en el hospital, en las publicidades, en las re-
des sociales: en cualquier lugar donde las personas
nos encontramos, presencial o virtualmente

Actividades

Les proponemos retomar lo que trabajamos en los
Cuadernos previos para reflexionar sobre los vincu-
los que establecemos con las otras personas, como
con nuestras amigas y amigos, con nuestras fami-
lias 0 con las maestras y maestros.

Nuestros vinculos son muy importantes. Somos
seres sociales y los necesitamos para sentirnos per-
sonas queridasy valiosas, y también los necesitamos
para crecer. Cuando construimos vinculos respetuo-
SOS y amorosos con las otras personas, nos senti-
mos bien y podemos desarrollarnos mejor. También
pueden existir vinculos o relaciones en los que esto
no suceda, por ejemplo, cuando la otra persona no
respeta nuestros gustos, intereses o tiempos.

* La violencia de género es uno de los modos en que
se expresa la desigualdad entre las personas, y por
eso es una problematica de derechos humanos.

* Prevenir la violencia de género no implica solamen-
te trabajar por el reconocimiento de los derechos
de las mujeres, sino también por el de las personas
gays, lesbianas, bisexuales, o con identidades trans,
gue sufren sistematicamente situaciones de discri-
minacion y violencia por su orientacion sexual o su
identidad de género.

* La violencia de género no es soélo un tema de muje-
res y otros grupos vulnerados; los varones también
deben comprometerse activamente para prevenirla
y erradicarla, asumiendo un posicionamiento criti-
co sobre los estereotipos de género que legitiman
tal violencia.

Dado que la prevencion y erradicacion de la violencia
de género requiere de la participacion activa de toda la
sociedad, en este cuaderno, las y los invitamos a realizar
una ultima actividad que nos permita recuperar algunos
de los temas que trabajamos durante todo el afo.

1. Las y los invitamos a pensar en alguna de esas
personas con las que comparten momentos que les
hacen bien, en los que sienten que sus deseos y ne-
cesidades son tenidos en cuenta. Puede ser alguien
de la familia, una amiga o amigo, quien ustedes de-
seen. En sus carpetas, escriban una carta a esa per-
sona donde le cuenten las cosas de esa relacion que
les gustan. Pueden compartir con ella o él esto que
escriban.

2. Para charlar en familia: ;qué podemos hacer
cuando algun vinculo con otra persona nos INncComo-
da, nos confunde o molesta?




seguimos
educando

0p Vv Lavate las manos con agua
2 yjabén seguido, antes de comer
o beber, y al volver a tu casa.

JON

Lineas de atencion gratuita
a ninas, ninos y adolescentes

En tiempos de cuarentena donde
debemos estar en casa,

te acompaihamos mas que nunca.
Si estas viviendo maltrato o abuso,
necesitas hablar con alguien Catamarca 102
o conocer tus derechos, La Rioja 102
llama a las lineas de atencion gratuita Juan 102
a ninas, ninos y adolescentes.

Qa9
4

v No compartas vasos,
botellas, platos u otros articulos

de uso personal.

Tucuman 102

Argentinaunida

Podemos prevenir €l COrOna\IiI"US

v Para toser o estornudar, cubrite la
nariz y la boca con el pliegue del codo,
y lavate las manos enseguida.

Trrrrrry)

v Evita el contacto directo con
personas que tengan sintomas
\ respiratorios.

Formosa 102 \

Chaco 102

Stgo. del Estero 102
Misiones 102
Corrientes 102
Entre Rios 102

Mendoza 102 Santa Fe
. 0342 155145520
Te escuchamos San Luis 9N 0341153217392
y estamos para ayudarte. Neuquén 102 CABA 102
Rio Negro 91 Buenos Aires 102
Chubut Cordoba 102
. . . 0297 154779774
Ministerlo de | 02945 15551610 La Pampa 101
Desarr ia
ollo Soci 0280 154575758 Santa Cruz
. 02966 644943
Secretaria Nacional de Ninez, gfg&d&lﬁggf“ 447y 02966706676
Adolescencia Y Familia 02964 490270/605670

www.argentina.gob.ar/salud

Q 08002221002
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