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¢Se puede fabricar la sangre?

e Programa completo

Introduccidn

La sangre es un tejido vivo formado por liquidos y sélidos. La parte liquida,
lamada plasma, contiene agua, sales y proteinas. Mas de la mitad de la
sangre es plasma. La parte sdélida de la sangre contiene gldbulos rojos,
globulos blancos y plaquetas.

La investigacidn de la sangre, se convirtié en un campo muy importante de la
medicina y los avances en esa area, como las transfusiones, han permitido
salvar vidas en todo el mundo. Los analisis de sangre como las pruebas de
conteo sanguineo ayudan a los médicos y médicas a analizar ciertas
enfermedades y afecciones. También ayudan a comprobar la funcién de los
organos y muestran qué tan bien estan funcionando los tratamientos.
Algunos problemas de la sangre pueden incluir problemas de coagulacién,
coagulos sanguineos y desdrdenes plaguetarios. Si la persona pierde mucha
sangre por la razén que sea, puede necesitar una transfusion.
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https://www.youtube.com/watch?v=-AKqEHPtTYU

Procesos de transferencia y donacion de sangre

En los préoximos dos videos se presentan los componentes de la sangre, sus
funciones y caracteristicas, y la historia del proceso de transferencia y

donacién de sangre.

VIDEO

Propuesta para el aula

1. Leer el cuadro

2. Mirar el video y tomar nota para completarlo.

COMPONENTES DE
LA SANGRE
(elementos formes =
no incluye el plasma)

FUNCION

DIBUJO

Propuesta para el hogar

Buscar el informe de un analisis de sangre y responder:

1. ¢Qué tipos de células se detallan?
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https://www.educ.ar/recursos/156022/proceso-de-transferencia-y-donacion-de-sangre

2. ¢Hay intervalos de referencia para saber si las cantidades que tiene el
paciente son las correctas?

3. {Se esperan los mismos valores para todas las personas? ¢Estan
diferenciados por edad o sexo?

4. (Cuando fue la Ultima vez que se hicieron un analisis de sangre?

Funciones de la sangre y grupo sanguineo

En el préoximo video se presentan las funciones de la sangre y las diferencias
entre los conceptos de grupo y factor sanguineo.

VIDEO

Propuesta para el aula

Los grupos sanguineos se diferencian por la presencia o ausencia de un
antigeno (proteina) en la membrana de los glébulos rojos. Si la proteina es la
llamada A, el grupo sanguineo de la persona sera A; si es la llamada B, sera
grupo B; si tiene ambas serd grupo AB; si no tiene ninguna, sera grupo 0.

En el plasma se encuentran los anticuerpos contrarios, es decir, si la persona
es grupo A, tiene anticuerpos anti-B. Si es B, tiene anticuerpos anti-A. Si es
AB, no tiene anticuerpos para A ni para B. Si es grupo 0, tiene anticuerpos
anti-A y anti-B.

1. Completar la tabla, si es necesario, volver a ver el video:

seqguimos
educando

Ministerio de Educacién
Argentina



https://www.educ.ar/recursos/156023/funciones-de-la-sangre-y-grupos-sanguineos

Grupos En la

sanguineos | membrana de

los gléobulos

En el
plasma hay

Puede
recibir de

Puede
donara

AB

2. {Qué diferencia hay entre el grupo y factor RH sanguineo?
3. Nombrar al menos 3 funciones de la sangre.

Propuesta para el hogar

1.

5.

Escribir los grupos sanguineos de las personas convivientes y sus

factores.

¢A qué otros grupos podrian donarles sangre cada uno/a? ¢A cuales no?

¢De qué grupos pueden recibir sangre cada uno/a? éDe cudles no?

¢{Hay entre ustedes algun/a dador/a universal? éHay algun/a receptor/a

universal?

Investigar en los buscadores de internet o en libros de ciencias lo

siguiente:

En muchas imagenes podemos observar que los capilares, las arterias,
arteriolas, vénulas y venas, es decir, los vasos sanguineos por los que circula
la sangre, estan pintados de rojo o azul éa qué se debe esto?
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Donar sangre y ¢Como saber si se puede donar
sangre?

VIDEQO: Donar sangre

VIDEO: ¢Como saber si se puede donar sangre?

Propuesta para el aula:

Luego de ver los videos, leer las siguientes oraciones y determinar
grupalmente si son verdaderas o falsas.
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https://www.educ.ar/recursos/156024/donar-sangre
https://www.educ.ar/recursos/156025/como-saber-si-se-puede-donar-sangre

1. Los bancos de sangre y/o instituciones de salud condicionan la atencién
o intervencion de un paciente si la familia no consigue donantes de
sangre.

2. No puedo donar sangre todas las veces que quiero.
3. Es necesario estar en ayunas para donar.
4. Debo ir preparado el dia de la donacioén.
5. La sangre donada por una persona puede servir para cualquier otra.
6. Hay riesgos de infeccidn o de contaminacion cuando se dona sangre.
7. Muchas enfermedades se pueden transmitir por la sangre.
8. En caso de detectarse alguna infeccién a través de los analisis que se
efectlan a la sangre donada, se le comunica al donante.
(Respuestas)

1. FALSA: El banco de sangre NO puede condicionar el tratamiento o la
internacién a la cantidad de donantes que aporte la o el paciente. Pero
SI es cierto que los bancos de sangre y su buen funcionamiento
dependen de que todo el tiempo haya donantes voluntarios para contar
con sangre disponible siempre. Por eso es necesario el aporte solidario
de las y los donantes de sangre.

2. VERDADERA: Hay que esperar un tiempo prudencial entre cada
donacién. Se puede donar sangre con un intervalo minimo de 2 meses.

3. FALSA: La idea es que desayunes normalmente y tomes abundante
liquido antes y después de la donacion.

4. VERDADERA: Hay que estar descansado. Concurrir con ropa comoda.
Presentarse con D.N.I. Generalmente luego de realizar la donacién se
puede continuar con las actividades habituales.

5. FALSA: Cada uno de nosotros nace con un tipo de sangre, los Grupos
A, B, AB, 0 y el factor Rh Positivo o Negativo son los que se consideran
para la busqueda de sangre compatible. Por esta condicién genética,
nuestro organismo sélo puede recibir la sangre de grupos compatibles.

Ministerio de Educacién

seguimos \
<y Argentina

educando



6. FALSA: El material que se usa para la extraccidn es estéril, descartable
y de uso uUnico. No se puede contraer ninguna enfermedad por donar
sangre. Ademas, la donacion se realiza bajo la supervision médica y los
procedimientos implementados buscan resguardar la seguridad tanto del
donante como del receptor.

7. VERDADERA: Gran parte de las enfermedades infecciosas pueden
transmitirse por sangre. Por ello, todas las unidades donadas son
analizadas antes de ser utilizadas.

8. VERDADERA: Siempre se le comunica al donante cualquier anormalidad

detectada, y se lo orienta sobre los pasos a seguir para su atencién y
tratamiento.

Propuesta para el hogar
« Reflexionar y escribir en la carpeta:

1. ¢Qué conexiones podés establecer entre la informacion de los videos y
tu propia vida u otro aprendizaje que hayas adquirido?

2. {Qué conceptos o ideas clave crees que son importantes y vale la pena
tener en cuenta?

3. ¢{Qué cambios en actitudes, pensamiento o accidn te sugieren este tema,
ya sea para vos o para otros/as?

Para seguir trabajando

Entrevista a Silvia Arreghini, presidenta de la
Asociacion Civil “Dale vida”

En el siguiente video se presenta una entrevista a Silvia Arreghini, presidenta
de la Asociaciéon Civil “Dale Vida".

VIDEO
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se Uim S Ministerio de Educacién

Argentina

educando


https://www.educ.ar/recursos/156026/entrevista-a-silvia-arreghini-presidenta-de-asociacion-civil

Les proponemos investigar cual es el lugar mas cercano a tu hogar para donar
sangre. Escribirlo en la carpeta para compartir la informaciéon con tus
companeras/os y docente.

« Recordd que podés informarte llamando al 0800-222-1002 (Ministerio
de Salud de la Nacién). Ahi podras consultar lugares, fechas y horarios
de atencion en todo el pais.

« Pagina del Ministerior de Salud de la Nacion
https://www.argentina.gob.ar/salud

Las propuestas pedagdgicas sugeridas en estos documentos tienen por propodsito
brindar recursos que acompafen el uso de los contenidos audiovisuales producidos en
Seguimos Educando.

Son orientaciones y aportes para las planificaciones de las profesoras y los profesores.
Los videos, notas periodisticas o paginas de internet son sélo sugerencias para ampliar
la mirada y profundizar el trabajo. Pueden utilizarse en caso de que las y los
estudiantes cuenten con conectividad o para que el/la docente les facilite su uso, en
caso de considerarlo pertinente.

Frente al desafio de sostener la continuidad pedagdgica el Ministerio de Educacion de la
Nacion ide6 SEGUIMOS EDUCANDO, una propuesta que incluye materiales escritos,
programas de television y programas de radio con alcance a todo el pais y con el
objetivode acompafiar a todas y todos los docentes en la tarea de ensefiar en la no
presencialidad. Durante todo el afio 2020 se emitié por la TV Publica, los canales
Pakapaka y Encuentro con una programacion diaria y por mas de 180 radios de todo el
pais.
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