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¿Qué secretos esconden las cocinas?   

  

Esta semana se proponen actividades vinculadas a las cocinas y se 

trabajan contenidos de las diferentes áreas. La idea es, por un lado, 

reconocer distintos aspectos de la cocina: espacio de reunión de las familias 

y de las amistades, parte de la casa y lugar en el que se preparan las 

comidas. Por otro lado, descubrir que la vivienda en general y en particular 

este espacio dentro de la casa fue cambiando a lo largo del tiempo por 

avances tecnológicos que dieron paso a cambios culturales.   

Dentro de las Propuestas para el hogar, siempre que los chicos y 

chicas tengan la posibilidad y el acceso, se puede proponer volver a ver los 

videos y compartirlos en familia.   

  

  

Mapa conceptual  
  

    

  
    



  

¿Cómo preparamos las comidas?  

  
•  Análisis de utensilios  

  

En este recorte la docente y los conductores observan diferentes utensilios 

de cocina y completan un cuadro comparativo con la forma, la función y el 

material con el que están hechos. Al finalizar, la docente muestra algunas 

imágenes del libro “El zoo de Joaquín” de Pablo Bernasconi en el que se 

observan ilustraciones hechas con utensilios de cocina.   

 

  Video  

 

Propuestas para el aula  

  
• Armar un “Tesoro de palabras” (cartelera, frasco, sobre de papel) para 

ir escribiendo el vocabulario de uso frecuente relacionado a las 

cocinas.   

  

• Observar imágenes del libro “El zoo de Joaquín” de Pablo 

Bernasconi (se encuentran en Internet) y hacer una lista con los 

objetos de cocina que se reconocen en sus dibujos.  

  

Propuestas para el hogar   
  

• Dibujar un personaje a partir de algún utensilio de cocina.   

  

  

      

Verbos e ingredientes: unir con flechas  
  
En este recorte la docente propone leer los procedimientos (mezclar, 

agregar, batir, picar) y los ingredientes (quesos, huevos, masa, leche) que 

se nombran en la receta de Paulina Cocina para hacer chipa y unir con 

flechas el procedimiento con el ingrediente que corresponda.   

 

Video  

https://www.educ.ar/recursos/155608
https://www.educ.ar/recursos/155608
https://www.educ.ar/recursos/155707/verbos-e-ingredientes-unir-con-flechas
https://www.educ.ar/recursos/155707/verbos-e-ingredientes-unir-con-flechas


  

     

Propuestas para el aula  
  

• Agregar al Tesoro de palabras los verbos e ingredientes utilizados en la 

actividad.   

  

  

Propuestas para el hogar  
  

• Escribir, con ayuda de un familiar y como puedan, una lista de palabras 

que podrían usarse en una receta.  

  
  

    

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

Frente al desafío de sostener la continuidad pedagógica el Ministerio de Educación de la Nación 

ideó SEGUIMOS EDUCANDO, una propuesta que incluye materiales escritos, programas de 

televisión y programas de radio con alcance a todo el país y con el objetivo de acompañar a todas y 

todos los docentes en la tarea de enseñar en la no presencialidad. Durante todo el año 2020 se 

emitió por la TV Pública, los canales Pakapaka y Encuentro con una programación diaria y por más 

de 180 radios de todo el país. 

Las propuestas pedagógicas sugeridas en estos documentos tienen por propósito brindar recursos 

que acompañen el uso de los contenidos audiovisuales producidos en Seguimos Educando. 

Son orientaciones y aportes para las planificaciones de las profesoras y los profesores. Los videos, 

notas periodísticas o páginas de internet son sólo sugerencias para ampliar la mirada y profundizar 

el trabajo. Pueden utilizarse en caso de que las y los estudiantes cuenten con conectividad o para 

que el/la docente les facilite su uso, en caso de considerarlo pertinente. 


