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Itinerario pedagógico  
para docentes.   
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¿Qué secretos esconden las cocinas?   

  

Esta semana se proponen actividades vinculadas a las cocinas y se 
trabajan contenidos de las diferentes áreas. La idea es, por un lado, 
reconocer distintos aspectos de la cocina: espacio de reunión de las familias 
y de las amistades, parte de la casa y lugar en el que se preparan las 
comidas. Por otro lado, descubrir que la vivienda en general y en particular 
este espacio dentro de la casa fue cambiando a lo largo del tiempo por 
avances tecnológicos que dieron paso a cambios culturales.   

Dentro de las Propuestas para el hogar, siempre que los chicos y 
chicas tengan la posibilidad y el acceso, se puede proponer volver a ver los 
videos y compartirlos en familia.   

  

  

Mapa conceptual  
  

    

  
    



  

¿Dónde hay números en la cocina?   

  
•  Matemática: las medidas y los ingredientes que figuran en una receta I  

  

En este recorte, la docente y los conductores trabajan dos situaciones 
problemáticas con dobles y triples de números de una cifra en el contexto de 
las recetas.  

 

Video   
 

Propuestas para el aula  
  

• Proponer situaciones problemáticas en las que se ponga en juego el 
repertorio de dobles y triples de números de una cifra: problemas con 
ruedas de bicicletas, triciclos y autos.  

  

• Compartir juegos de recorrido en los que para avanzar se tire un dado 
y una tarjeta para duplicar o triplicar el número obtenido en el dado.   

  

Propuestas para el hogar  
  

• Resolver situaciones problemáticas con dobles y triples de números de 

una cifra para calcular las cantidades de diferentes porciones de una 
receta.   

  

  

    

   

•  Matemática: las medidas y los ingredientes que figuran en una receta II 

  

En este recorte, la docente y los conductores trabajan con situaciones 
problemáticas con dobles de números de más de una cifra  en el contexto de 
las recetas.   

     
Video  

  

  

https://www.educ.ar/recursos/155634
https://www.educ.ar/recursos/155634
https://www.educ.ar/recursos/155636
https://www.educ.ar/recursos/155636


  

Propuestas para el aula  
  

• Proponer juegos de mesa con tarjetas para practicar el repertorio de 

cálculo mental: memotest de cálculos (se debe encontrar el cálculo y 
su resultado), guerra de cálculos (se comparan cálculos y quien tiene 
el resultado mayor se queda con las tarjetas).   

  

  

Propuestas para el hogar  
  

• Completar un cuadro de cálculos en el que se escriban los cálculos 

conocidos que sirven para resolver otros: 2+2, 20+20/4+4, 40+40).  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frente al desafío de sostener la continuidad pedagógica el Ministerio de Educación de la Nación 

ideó SEGUIMOS EDUCANDO, una propuesta que incluye materiales escritos, programas de 

televisión y programas de radio con alcance a todo el país y con el objetivo de acompañar a todas y 

todos los docentes en la tarea de enseñar en la no presencialidad. Durante todo el año 2020 se 

emitió por la TV Pública, los canales Pakapaka y Encuentro con una programación diaria y por más 

de 180 radios de todo el país. 

Las propuestas pedagógicas sugeridas en estos documentos tienen por propósito brindar recursos 

que acompañen el uso de los contenidos audiovisuales producidos en Seguimos Educando. 

Son orientaciones y aportes para las planificaciones de las profesoras y los profesores. Los videos, 

notas periodísticas o páginas de internet son sólo sugerencias para ampliar la mirada y profundizar 

el trabajo. Pueden utilizarse en caso de que las y los estudiantes cuenten con conectividad o para 

que el/la docente les facilite su uso, en caso de considerarlo pertinente. 



  

 

 


