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Estimados profesores y profesoras:

En las ultimas décadas, la revolucion tecnoldgica ha generado cambios en el modo de
relacionarnos, de comunicarnos y de aprender que requieren el desarrollo de
competencias y habilidades complejas. Es en este escenario global que el Programa
Conectar Igualdad fue creado, a instancias de la presidenta de la Nacién Cristina
Ferndndez de Kirchner, como una politica de inclusion de tecnologia que, en sus
cuatro afnos, logro sobrepasar las paredes de la escuela. Hemos logrado en este
tiempo ampliar las posibilidades de desarrollo social de los argentinos y avanzamos
hacia la construccién de una ciudadania con igualdad de oportunidades.

Conectar Igualdad se plante6 dos grandes objetivos: garantizar el derecho al ejercicio
pleno de la ciudadania y el acceso de todos los jovenes a las tecnologias para
eliminar la brecha digital (“Justicia Social”), y garantizar el derecho a una educacién de
calidad (“Justicia Educacional”). Para colaborar en el logro de estas metas, el plan de
capacitacion docente de ANSES, Escuelas de Innovacion, elaboré una serie de
eBooks de trabajo que sirven de orientacion para la gestion y ensefianza con TIC, y
para brindar apoyo a las practicas cotidianas de las instituciones escolares.

Sabemos que integrar las TIC a la ensefianza es un desafio. Por eso, este material les
ofrece a las docentes orientaciones y estrategias de ensefianza que permiten integrar
las TIC en el aula, permitiendo clases méas dinamicas y poniendo a los estudiantes en
situacién de generar distintas perspectivas y una nueva relacion con el conocimiento.
Para que esto suceda, el rol del docente es fundamental. Si bien los alumnos pueden
tener cierto manejo de la tecnologia, el contenido, la planificacion y la organizacion
critica del contenido es tarea del docente.

Todas las propuestas que se ofrecen han sido probadas y validadas con profesores
de distintas localidades del pais. Las experiencias que se proponen estan sustentadas
y en permanente diadlogo con el enfoque didactico/curricular de cada area disciplinar.
Lo que buscamos es alentar, a través de algunas propuestas concretas, el uso de las
TIC y asi fortalecer la ensefianza y el aprendizaje.

Invitamos a los docentes a animarse, a probarlas, a modificarlas, a resignificarlas.
Introducir nuevas estrategias genera incertidumbre, por eso queremos acompanarlos
en ese desafio.

Ustedes son los grandes protagonistas del cambio educativo, y por eso queremos
acompanarlos dia a dia en la gran tarea que desarrollan. Estamos convencidos de
gue la utilizacién de las tecnologias en sus clases seran importantes herramientas en
este desafio.

Los saludo muy cordialmente,



Diego Bosio
Director Ejecutivo
ANSES
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INTRODUCCION

El material que desarrollamos a continuacion ofrece orientaciones practicas para que
todo docente, independientemente del nivel en el que se desempefie o la materia que
dicte, pueda elaborar sus propuestas de ensefianza con TIC de manera accesible.

Es nuestro interés potenciar practicas de ensefianza tendientes a la inclusion
educativa de los alumnos con discapacidad, entendiendo que el uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) permiten que se potencien
aguellas habilidades que el sujeto posee, que se trabaje sobre las capacidades que
las personas tienen, que se abran nuevas posibilidades de educacion y trabajo que no
se podrian lograr mediante la utilizacién de otros recursos.

Ahora bien, ¢como garantizar que los contenidos digitales que generemos estén al
alcance de todos los estudiantes?

CONTENIDOS DIGITALES ACCESIBLES

Un contenido digital es cualquier informacion que ha sido digitalizada, es decir que ha
sido codificada para ser interpretada por diferentes dispositivos, entre ellos las
computadoras. Todos los datos que contiene una computadora adoptan formato
digital. Asi, son contenidos digitales todo tipo de archivos: un texto realizado por
medio de un procesador, una presentacion de diapositivas, una fotografia digital, una
pista de audio en mp3, un libro en PDF, un video en YouTube o una pagina web.

Para Ruiz Velasco Sanchez (2002), los contenidos digitales deben ser (1):

e Précticos: proveer informacion practica y realista.

e De facil acceso: poseer informacion pasible de acceso e intercambio.

e Contextualizados: acordes a la circunstancia socio-econdmica, cultural y
linglistica de los usuarios.

e Legibles: bien escritos, con escritura concisa, sin ambigiuedades, redundancias
ni imprecisiones.

e Ejemplificativos: deberan contener situaciones paradigmaticas, ejemplos, casos
de estudio y escenarios auténticos y relevantes.

Para que un contenido digital resulte accesible, quien lo produce debe respetar
determinadas pautas que garanticen que pueda llegar a una gran cantidad y variedad
de personas.

Si entendemos que accesibilidad implica “...asegurar el acceso de las personas con
discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al entorno fisico, el
transporte, la informacion y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones...” (Naciones Unidas, 2006)



debemos estar informados acerca de cdmo desarrollar propuestas que no generen
nuevas exclusiones.

La informacion no es accesible cuando se ofrece una uUnica forma de acceder a ella.
Las personas con limitaciones visuales no pueden leer instrucciones presentadas
solamente en un formato gréfico; las personas sordas no pueden entender el
contenido trasmitido Unicamente en forma audible; quienes no ven colores no pueden
diferenciar entre opciones mostradas en diferentes colores; las personas con uso
limitado de las manos no pueden utilizar el mouse o el teclado convencional.

Los textos que presentan graficos dificiles de reconocer y utilizan un lenguaje
complejo, son dificiles para todos, sobre todo para aquellas personas con limitaciones
en la lectura y en la comprension.

En las escuelas se producen cada vez mas contenidos digitales que son incorporados
a Internet, como los blog. En general incluyen textos y multimedia (imagen, audio y
video) y se pretende que sean consultados por cualquiera, sin tener en cuenta las
caracteristicas de las personas que van a hacerlo: si ven bien, si comprenden, si oyen,
si pueden operar con los dispositivos convencionales.

Por lo tanto, es muy importante que el docente y sus alumnos conozcan pautas de
accesibilidad en la elaboracién de esos contenidos y las adopten.

Como sefalaramos anteriormente, las propuestas de ensefianza con TIC incluyen
textos, imagenes, audio y video. Para cada uno de estos formatos se han disefiado
recomendaciones, pautas y soluciones de modo que puedan ser accesibles.

Tales recomendaciones no estan pensadas para desalentarnos en la utilizacion de
estos recursos sino para volver los contenidos multimedia més accesibles a todos los
alumnos.

Un nuevo desafio en el desarrollo de escuelas mas inclusivas.

iLos invitamos a poner manos a la obra!

Equipo de Educacién Especial del Plan Escuelas de Innovacién



RECOMENDACIONES PARA ELABORAR DOCUMENTOS DE TEXTO
ACCESIBLES

Para hacerlo es recomendable respetar las siguientes pautas.

CARACTERISTICAS DEL TEXTO
1. Tipografia:

e Esrecomendable utilizar letras sencillas y sin adornos, tipo Arial o Verdana,
evitando las italicas, oblicuas o condensadas. El tamafio seré de 12 a 14
puntos. Cuando se utilice nimeros, estos se ajustaran a las mismas
caracteristicas.

e Se aconseja utilizar mayusculas en palabras cortas y preferiblemente para
titulos, sefiales, etc.

e Para destacar algun punto de interés pueden intercalarse negrita y normal,
evitando asi el resaltado mediante colores o formatos atipicos.

e Se preferirda un fondo blanco y letra negra, azul marino o bordé. En algunos
casos, podra intercalarse un fondo negro azul oscuro y letras blancas o de color
claro y sin efectos. Evitar en todos los casos el uso de fuentes sin relleno
huecas (fuentes outline).

Formato de tipografia recomendable
Inicio de recuadro didactico

AUDIODESCRIPCION

La audiodescripcion consiste en incorporar de forma auditiva suplementaria toda
aguella informacién que se comunica en forma visual y que resulta importante para la
descripcion del contenido, por ejemplo, la descripcion gestual de un actor. El
contenido de la audiodescripcién se intercala aprovechando los silencios del contenido
audiovisual.

La audiodescripcidon puede crearse de dos maneras diferentes:

1. Por la inclusién de una pista especifica de descripcion sonora en el mismo
contenido. Esta técnica requiere un trabajo tipico de posproduccioén y aplicativos
especificos como sistemas de edicion de videos y de audio.

2. Por el uso de SMIL/SAMI. De la misma forma que se pueden utilizar para controlar
la aparicion del texto de un subtitulo, también se pueden utilizar para controlar la
aparicion de un contenido extra de audio

Fin de recuadro didactico
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Formato de tipografia no recomendable

Inicio de recuadro didactico

Audiodescripcion

La audiodescripcién consiste en incorporar de forma auditiva suplementaria toda aquella
informacién que se comunica en forma visual y que resulta importante para la descripcion
del contenido, por ejemplo, la descripcién gestual de un actor- El contenido de la
audiodescripcion se intercala aprovechando los silencios del contenido audiovisual-

La audjodescrijpeion puede crearse de dos maneras diferentes:

7 Por la inclusién de una pista especifica de descripcién sonora en el mismo contenido-
Esta técnica requiere un trabajo tipico de posproduccién y aplicativos especificos como
sistemas de edicién de videos y de audio-

2- Por el uso de SMIL/SAMI- De la misma forma que se pueden utilizar para controlar
la aparicién del texto de un subtitulo, también se pueden utilizar para controlar la aparicién

de un contenido extra de audio

Fin de recuadro didactico

2. Pdrrafos

e Es conveniente evitar los textos escritos en vertical.

e Se tendrd en cuenta su alineacion a la izquierda, pues esto ayuda a encontrar
el principio del renglén. Si se justifica el texto, se procurara que los espacios
entre palabras sean regulares, de lo contrario es preferible no hacerlo.

e Los parrafos deben ser cortos y con términos concisos. Estaran separados
unos de otros con una linea. Se evitara el uso de dibujos como fondo del texto.

e El espacio entre parrafo serd, al menos, 1.5 veces mayor que el espacio entre
lineas.

3. Tabuladores y tablas

Se debe tener en cuenta el tipo de informacion que se utilizara para determinar la
herramienta a emplear. Si bien la columna es un recurso utilizado en la edicion
impresa, no es recomendable para el formato de texto digital.
e Si se trata de una lista con datos que no van a variar, se aconseja usar
tabuladores, que son posiciones fijas, que pueden ser configuradas.
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e Si se trata de una lista, con datos cuyo contenido es flexible o puede legar a
modificarse, podra utilizarse una tabla. Se recomienda no utilizar celdas
combinadas.

e Si se utilizara una tabla con varias columnas para una sola fila, es preferible
usar el sistema de tabulaciones, pues su manejo es mas sencillo.

e Sies una tabla de una columna y una fila, seguramente se tratara de un texto
para ser resaltado, por lo que se recomienda reemplazar la misma por bordes.

Segun nos sugiere la Unién Europea de Ciegos, en su pagina EUROBLIND: “Para las
tablas utilice las funciones del menu de tabla en vez de utilizar espacios, tabuladores o
cambio de linea para imitar visualmente la apariencia de una tabla, ya que si lo hace
asi la disposicion de la tabla se vera alterada cuando se aumente el tamafio de la letra
o se cambie el formato del fichero, por lo que las personas ciegas no podran navegar
por la tabla” (2)

CARACTERISTICAS DE LA ESTRUCTURA

Un texto bien estructurado resulta facil de comprender y recorrer. Es importante que
esta estructura no sea tan solo visual, para ello se recomienda utilizar la opcion Estilos
o Encabezados que poseen los editores de texto, y asi determinar las caracteristicas
estructurales del documento.

Los titulos son algo mas que texto agrandado, en negrita, o centrado. Son elementos
estructurales que proporcionan niveles de orden y una secuencia significativa.

Sugerimos también utilizar este recurso para generar un indice al inicio, muy

recomendable para textos extensos, con nimeros de paginas y enlaces o
hipervinculos al contenido, que se actualizara automaticamente.

Estilos en Word
Encabezados en Open Office

ESTILOS DE TiTULO O ENCABEZADO

Estilos en Microsoft Office Word

12
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Sin titulo 1 - LibreOffice Writer (v = x|
Archivo Editar Ver |Insertar Formato Tabla Herramientas Ventana Ayuda
3 = AB = R —~ S ~ P -
@ H®  BARYEXER D E- s omE
n n n i n n n X L " I § _
EEDDBE at -
Estilo predeterminado
Cita
Contenido de la tabla
Contenido de lista
Contenido del marco
Cuerpo de texto
H i Destinatario
Encabezadol (Estilo “Encabezi
i — AT . . — Encabez{_hiento
Esta opcidn me permite armar textos conla estructura correcta.  (Estilo “Cuerpo de Encabezamiento derecho
E_ncabezamienluizquierdu
Frase de despedida. (Estilo “Frase de de Firma
Frase de despedida
Indice
Linea horizontal
Mota al pie
Nota final
Fie
Fiede pagina

CARACTERISTICAS DEL CONTENIDO

1. Imdgenes

Fie de pagina derecha
Pie de pagina izquierdo

Remitents

“Las ilustraciones pueden ayudar a las personas videntes a comprender un texto, sin
embargo, las personas ciegas no perciben la informacién contenida en las imagenes.
Una persona con baja vision tal vez pueda ver esquemas o diagramas, pero ser
incapaz de descifrar los textos o indicaciones que contienen. Una persona que no
pueda distinguir los colores podra ver un grafico circular, pero no podra comprender el
contenido si solo se utiliza el color para definir cada una de las secciones” (3)

e Las iméagenes, deben ser sencillas y con pocos detales. Se ven mejor aquellas
que presentan un buen contraste entre el fondo y la figura. No se utilizaran

intercaladas en el texto, sino en linea con el mismo.

e Si se utilizan dibujos, esquemas, etc., se procurara que estén realizados en
trazos sencillos y gruesos, con pocos detalles y sobre un fondo sin imagenes.

e Es importante colocar texto alternativo a las imagenes ya que los usuarios
ciegos habitualmente utilizan un lector de pantalla (VER FICHA TECNICA 1)
(4), software que hace audible el texto de un documento. El lector de pantalla
avisa al usuario la presencia de una imagen, pero no puede describirsela, de

ahi la necesidad de ofrecer un contenido textual alternativo.
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Para escribir un texto alternativo adecuado resulta util la pregunta: ¢ qué
informacion deseo que transmita esta imagen? El texto alternativo debe ser
breve, de una o dos oraciones.

Si la imagen no tiene un texto alternativo, el lector de pantalla leera el nombre
del archivo original desde donde fue insertado, por ejemplo: imag019, lo cual no
informara al usuario su contenido. Cuando la imagen es simple, se puede
nombrar ese archivo grafico con palabras descriptivas, por ejemplo: Cordillera
de los Andes, o con la funcién del contenido, por ejemplo: Imagen de relieve
montafioso.

Para un contenido complejo, como un cuadro estadistico o un gréfico, el texto
equivalente debe ser mas extenso e incluir informacion descriptiva. Se debe
tener en cuenta que, si la imagen va acompafiada por un epigrafe, el texto
alternativo no debe repetir la informacién sino complementarla.

Recuadro didactico:

Pasos para incluir un texto alternativo en una imagen

1.
2.
3.

4.

Tomar la precaucion de insertar la imagen desde la opcion Insertar imagen, y
no utilizar las opciones COPIAR y PEGAR.

Seleccionar la imagen recién insertada.

Desde el menu de contexto, desplegado con el boton derecho, seleccionar la
opcion Formato de imagen o Tamafio.

Agregar el texto deseado en la pestafia Texto alternativo, borrando la
informacion errébnea (nombre original del archivo).

Fin de recuadro.

Texto alternativo para imdgenes en Microsoft Word - Primer paso
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Los exploradores web muestran texto alternativo cuando no hay imdgenes o mientras se cargan. Los motores
de bisqueda en la Web utilizan el texto alternativo para facilitar la bisqueda de paginas web. El texto
alternativo también se utiliza para ayudar a los usuarios con discapacidades.

|
Pagina: 1 de 1 | Palabras: 72 | @ | Aceptar I Cancelar

Texto alternativo para imdgenes en Open Office Writer - Primer paso
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Organizar

Alineacion

Anclaje
Ajuste

Guardar gréficos...
Titulo...
Mapa de imégenes

Cortar
Copiar

Texto alternativo para imdgenes en Open Office Writer - Segundo paso

“B Sin titulo 1 - OpenDffice.org Writer
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M Aplicaciones Lugares Sistema [lE) ] |
Sin titulo 1 - LibreOffice Writer Posicion >

Alineacion >
Ancla

= >
ER= A= ENERE PN AP LSl

Archivo Editar Ver Insertar Formato Tabla Herramientas Ventana Ayuda

e e Descripcion |
[imagen W - EEE‘“Tziziﬂ[ ]Jjﬁpf,
L 5 1 4 T 1 102 v 3 d4g & | T T V!
Esta opcidn me permite armar textos c) Guardar la imagen.. 2rpo del texto”).
Comprimir la imagen
Frase de despedida. Editar con herramientas externas.. | de despedida).
Girar laimagen >

By Mapa de laimagen

o Cortar
By Copiar

Pegar

Texto alternativo para imdgenes en Libre Office Writer

Sin titulo 1 - L* et
Imagen

Archivo Editar Ver |

ERE= RN

| Imagen

j |Lc|gc| de discapacidad] |
L j | |
b
- v
2. Enlaces

Los enlaces o links, también llamados hipervinculos, se ven habitualmente en
referencias de direcciones web. No son descriptivos y no reflejan el destino al que
dirigen.
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Si el documento se presentara en forma impresa, se aconseja una descripcion previa
del enlace al cual se puede acceder.

En caso de informacion digital, se puede modificar la direccidn de una pagina web con
un texto significativo.

Recuadro didactico
Pasos para modificar el texto de un enlace

1. Escribir o pegar una direccion web. Pulsar Enter para convertirla en un
hipervinculo.

2. Ubicarse sobre el mismo y hacer clic en botén derecho del mouse.

3. Seleccionar Modificar hipervinculo.

4. En el cuadro de didlogo abierto, ir al campo Texto y escribir el texto que se
desea hacer visible.

Fin de recuadro

Texto accesible para hipervinculos en Microsoft Office Word:

@‘ d9- |= Documentol - Microsoft Word uso no comercial o PR
Inicio Insertar Disefio de pagina Referencias Correspondencia Revisar Vista Complementos o @
b= ] libri PR iE iE &

B Caliort {Cuerpa} ~[11 -] A" & V. AaBbCcDd | AaBbccDd AaBhbCe %
EE] = v i -
hedag N & 8 - abe x, X TMNormal |TSinespaci.. Tiulo1 | _ Cambiar Edicion
N 7 T estilos ~ M
Portapapeles & Fuente Modificar hipervinculo
Vincular a: Texto: Itexlo accesible
Escuelas de Innovaci =) : LM | [ |
ol @ e Buscar en: I Mis documentos ﬂ ] Q =
web existente
http://escuelasdeinr K Balabolka -
mﬁ:al | Classroom Management by Mythware
y ? = - | cursos educ.ar
Lugar de este
documento L | Euler Files
Paginas | geg-0.0
) consultadas | LabCam
Crear nuevo | Modellus files
documento Archivos | | My CamStudio Temp Files
B recientes | My CamStudio Videos _I
-
Direccidn de LMy Pictures
correo gle... Direccidn: Iht‘tp:,"fescuelasdeinnovacion.conec:tariguaIdad.goh.arfr LI
Aceptar
Pagina: 1 de 2 | Palabras: 6 \%_“5 | TENEE o = = 5um T 7 T

Texto accesible para hipervinculo en Libre Office Writer.
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3. Contenidos

Escribir contenidos que resulten faciles de comprender posibilita una lectura mas
rapida y evita errores de interpretacion.

e Ellenguaje debe ser sencillo y claro, con parrafos breves, utilizando sélo un
mensaje a transmitir en cada frase.

e Se debe intentar lograr consistencia en el contenido de forma que la misma

palabra o expresion se utilice siempre para describir el mismo significado,

evitando el uso de:

Multiples idiomas dentro del contenido.

Jerga técnica o informética poco habitual.

Metaforas o comparaciones que puedan ser confusas.

Frases en negativo.

Muchos nimeros. Si se incluye, escribir el nimero en lugar de indicarlos en

letra.

0O O O O O

e Con respecto a las abreviaturas, se recomienda explicar su significado sélo la
primera vez que se utilizan. No es necesario incluir explicaciones si la misma se
ha vuelto de uso muy comun, por ejemplo: DVD, TIC.

e No emplear el color como uUnica forma de destacar una informacion. Por
ejemplo, si genera un formulario en el que se dice que todos aquellos
recuadros azules deben ser completados obligatoriamente, asegurese de
indicarlo también con un asterisco con la palabra “obligatorio”.

4. Idioma
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Los lectores de pantalla utilizados por las personas ciegas, necesitan que esté
especificado el idioma en qué esta escrito el texto para poder seleccionar la
configuracion adecuada. Por eso, es importante indicar el idioma principal de su
documento.

PARA SEGUIR INVESTIGANDO

Lo presentado incluye las pautas basicas a seguir cuando trabajamos con textos
utilizando procesadores de texto.

Para profundizar esta temética, sugerimos los siguientes sitios:

e El acceso a los contenidos a través de las tecnologias digitales en la escuela;
un nuevo reto para las personas con discapacidad visual:
https://ddd.uab.cat/record/20028?LN=CA. Fecha de ultimo acceso: septiembre
de 2015.

e Consejos a la hora de crear un documento accesible en Word:
https://www.cesya.es/. Fecha de Ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Blog especializado en interpretacion de lengua de signos, accesibilidad y
traduccion: http://dichodeotraforma.blogspot.com/2013/04/como-hacer-
accesible-un-documento-word.html. Fecha de Ultimo acceso: septiembre de
2015.

e Como estructurar un texto en Word: https://www.informatica-hoy.com.ar/trucos-
word/Como-estructurar-un-texto-en-Word.php. Fecha de ultimo acceso:
septiembre de 2015.

e Crear documentos Word accesibles: https://support.microsoft.com/es-
es/office/haga-que-los-documentos-de-word-sean-accesibles-para-personas-
con-discapacidades-d9bf3683-87ac-47ea-b9la-
78dcach3c66d?correlationid=a9256488-3b5c-4923-878c-d742c8403881&ui=es-
es&rs=es-es&ad=es. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Como crear documentos de Word accesibles:
http://www.convenioonce.edurioja.org/index.php/areas-de-intervencion/nuevas-
tecnologias/orientaciones-a-profesionales/82-icomo-crear-documentos-de-
word-accesibles. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Trabajar con estilos en Open Office Writer: https://wiki.open-
office.es/Trabajar_con_estilos. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Como hacer un indice con hipervinculos en Libre Office:
https://help.libreoffice.org/Writer/Creating_a Table of Contents/es. Fecha de
altimo acceso: septiembre de 2015.
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COMO TRABAJAR CON ARCHIVOS DIGITALES PDF

Originalmente ideados para documentos susceptibles de ser impresos, este formato
permite visualizar una informacién, conservando su estructura y resguardando su
contenido.

COMO LEER UN ARCHIVO PDF

Para leer archivos PDF, debemos contar con algun programa “visor de archivos PDF”.

A continuacion, mencionamos los de uso mas frecuente con algunos comentarios
acerca de sus condiciones de accesibilidad:

1. FOXIT READER SP:

Este programa, presente en las netbooks de Conectar Igualdad, posee opciones utiles
para el trabajo con archivos PDF en entorno Windows, pero no es accesible con lector
de pantalla (VER FICHA TECNICA 1) debido a que identifica al archivo como una
imagen. Tampoco respeta la configuracion de pantalla utilizada por personas con baja
vision (VER FICHA TECNICA 2).

2. ADOBE READER:

Este programa, perteneciente al grupo Acrobat, es gratuito y se instala facilmente.
Trabaja en un entorno Windows y posee un lector de documentos propio, que permite
la lectura en voz alta. Este lector puede modificarse para lograr mejor definicion
instalando un sintetizador de voz (5) de mejor calidad (VER FICHA TECNICA 1)

Para activar la opcién de lectura propia del programa, acceder al menu
Very alli a la opcion Leer en Voz Alta.

Lectura en voz alta de PDF en Adobe Reader:
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S pra nocesario activar el lector interno del p{rograma
Comertatd » |se configuran las opciones de accesibilidad”, ambos

unto.
Mostrar/ocultar »
bnfigurar otras opciones de accesibilidad, entre las

't i i Sk ran distintos recursos para alumnos con baja vision,

RERNCO TS COmpie Qrisl  bamafio, etc. Ademds, trabaja en forma combinada

& Rastreador. de accesibilidad de Windows_(VER FICHA TECNICA

IS 10 pAQIng
3. ATRIL e

Para visualizar un  Deteres MayiissCuri+ rama Atril,
parte del paqueté Mateé DESKIOP, qUé empled el 1ector de pantalla
ORCA’ y permite configurar opciones basicas de accesibilidad que
trabajan en forma combinada, con las del sistema operativo

Si el alumno ya esta usando un lector de pantalla (VER FICHA TECNICA 1), no sera
necesario activar el lector interno del programa Adobe, ya que, si se configuran las
opciones de accesibilidad, ambos trabajaran en conjunto.

Adobe permite configurar otras opciones de accesibilidad (6), entre las cuales se
encuentran distintos recursos para alumnos con baja vision, como lupa, contraste,

tamano, etc. Ademas, trabaja en forma combinada con las opciones de accesibilidad
de Windows (VER FICHA TECNICA 2).

Opciones de accesibilidad de Adobe Reader:
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3. ATRIL:

Para visualizar un archivo PDF en Huayra (7), utilizamos el programa Atril, parte del
paquete Mate Desktop, que emplea el lector de pantalla ORCA (8) y permite
configurar opciones basicas de accesibilidad que trabajan en forma combinada, con
las del sistema operativo.

COMO CREAR ARCHIVOS PDF

La mayoria de los visores PDF Unicamente permiten ver el contenido de los archivos.
Para crear nuevos o modificar los existentes debemos utilizar otros programas.

La accesibilidad de los archivos PDF dependera del proceso de creacion.

Un archivo PDF siempre debe surgir de un archivo de texto correctamente
estructurado y con las opciones de accesibilidad que mencionamos en el apartado
Como crear DOCUMENTOS DE TEXTO accesibles.

Para crear un archivo de tipo PDF podemos:

e Opcion: Utilizar un procesador de textos.
Método: Desde la opcion de guardar el documento del procesador de textos,
seleccionar la opcion PDF.
Configurar las opciones, respetando las propiedades del documento y las
etiquetas de la estructura para conservar la accesibilidad.
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e Opcion: Utilizar el software PDF CREATOR
Método: Desde la opcion de imprimir el documento del procesador de textos,
seleccionar la opcion PDF CREATOR como dispositivo, generando asi una
impresion digital. Alli comenzaréa el proceso de conversion, que pedira distintos
datos para el nuevo archivo.
Es importante destacar que, si configuramos Opciones de seguridad, el archivo
NO SERA ACCESIBLE.

COMO DIGITALIZAR UN TEXTO IMPRESO

Para realizar este proceso, necesitaremos un escaner o impresora multifuncion y un
programa OCR (Reconocimiento Optico de Caracteres).

En la mayoria de los casos, estos dispositivos ya cuentan con un programa de esas
caracteristicas que permiten realizar este proceso en un solo paso. Para ello,
aconsejamos consultar las instrucciones de uso.

En el caso de no contar con el programa OCR, podremos activar el que viene con las
herramientas de Office de Microsoft.

A continuacion, se describe la forma de activar esta opcion.

PASOS PARA DIGITALIZAR UN TEXTO IMPRESO

1. Desde el panel de control, ir a Desinstalar un programa. Seleccionar Microsoft
Office Home and Student 2007 y elegir la opcién Cambiar, que encontraremos
en el encabezado de la lista.
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2. Seleccionar la opcion Agregar o quitar funciones y Continuar. Al aparecer una lista,
hacer clic en Herramientas de Office y marcar Ejecutar todo desde mi PC y Continuar.

Cerrar al finalizar.

fil Microsoft Office Home and Student 2007 - (s

Ondcenes d2 instalacon

Personalice como d=sea que se ejecuten los programas de Mcrosoft Office
=

Microsoft Office

& (=l [nstalar & utiizar por primera vez
=X No disporibe
& |= ~| Microsoft Office Word

Aplicasiores vy archivas zuxilares parz utilzar con Micrasoft Espacin total necesaro en la unidad: 1034 MB
Office. Esnacio disponible en la unidad: 6330 ME

©

ovE Contruar
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3. Abrir el programa Document Microsoft Scanning, que se encuentra en Herramientas
de Office. En Archivo, seleccionar la opcion Digitalizar documento nuevo. Elegir el
escaner, configurar las opciones y Aceptar.

-
¥ Digitalizar documento nuevo —LE‘QIQ

Seleccione una configuracion preestablecida para la digitalizacion:

Blanco v negro

Blanco y negro del color de pagina
Color
Escala de grises

Opciones de conf preestablecida =

|| El original tiene dos caras Escaner. .

|| Preguntar si hay paginas adicionales Ayuda

W] Ver archivo después de digitalizarlo

Cerrar

4. Al terminar, se veran en la pantalla las hojas correspondientes al material
procesado. Hacer clic en Reconocer texto utilizando OCR del menu Herramientas.
Una vez terminado el proceso, también desde el menu Herramientas, ir a Enviar texto
a Word.

Atencion:
Se debe tener en cuenta que en este proceso se pueden producir errores, por lo que
es aconsejable revisar el texto.

COMO HACER ACCESIBLE UN TEXTO PREVIAMENTE DIGITALIZADO
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Como dijimos en el punto anterior, un texto digital no es accesible cuando es
considerado imagen. Con un proceso similar al anterior, y gracias a los programas
activados, podremos convertir estos textos en accesibles.

1. Abrir el documento desde el Adobe Reader; en la opcion Imprimir, seleccionar
Microsoft Office Document Image Writer, elegir nombre y lugar de guardado.

Archivo Edicion Ver Ventana Ayuda

= Mis archivos 2 & Bu= | 1] (e () [ [ LS AL O LL2 ﬁmientas . Fin
r = . H
Imprimir S
(: Impresora: |ttt A el v | | Propiedades Ayuda @&
(&
Copias: 1 = I:‘Imprimir en escala de grises (blanco y negra) )
b
Paginas que imprimir Formularios y comentarios
@) Tado [Do(umento y marcas v]
Pagina actual
Paginas |1
EDU » Mas opciones N A D
— 210,06 x 297,05 mm h
co N I Tamaiio y administracién de paginas (&)
=| { Iamaﬁo ] I H:D Poster l { Muiltiple I E Folleto
': ) Ajustar
EN! ﬂl ( _ ) Tamafio real
'6lAju§tar paginas grandes
) _ | Escala personalizada:  [100 %
0
|:| Elegir origen del papel por tamafic de pagina PDF
Orientacion:
'§IVEr‘tlca\f’burlzuntal automatico
\)\. ': ) Vertical
() Horizontal
b
Péaginal del
| [ Congurecindepiginar | /
L

2. Luego abrir el programa Microsoft Office Document Image, que encontraremos en
Herramientas de Office, y desde alli abrir el archivo procesado anteriormente. Hacer
clic en Reconocer texto, utilizando OCR del menu Herramientas. Una vez terminado el
proceso, también desde el menu Herramientas, ir a Enviar texto a Word.
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ERUCACION ESPECIAL = ESCUELAS DE INNOVACION = CONECTARIGUALDAD
CONTENIDOS PARA PAGINA WEB

ENLACES PRINCIPALES

» Accesibilidad digital: recomendaciones para que alumnos con
discapacidad utilicen las TIC en forma auténoma

» Uso pedagdgico de la tecnologia en la Educacidn Especial
# Recursos Utiles

» Normativa gue sustenta la inclusion de TIC en Educacion Especial

MAPA DE CONTENIDOS

1) Accesibilidad digital: recomendaciones para que alumnos con discapacidad utilicen
las TIC en forma auténoma

PARA SEGUIR INVESTIGANDO

Para profundizar los temas abordados en el apartado anterior, presentamos a
continuacion algunos sitios donde encontraran informacion de interés.

e Pagina oficial para descargar el PDF CREATOR: https://pdfcreator.es/. Fecha
de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Descarga del programa ADOBE READER:
https://acrobat.adobe.com/es/es/acrobat/pdf-reader.html. Fecha de ultimo
acceso: septiembre de 2015.

e Centro de recursos de accesibilidad: https://www.adobe.com/es/accessibility/.
Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Sintetizador de voz: https://realspeak-solo-para-castellano-
isabel.updatestar.com/es. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.
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Guia de accesibilidad en documentos PDF:
https://www.incibe.es/file/timwub6CL4{TLTugl YXDKfA. Fecha de ultimo acceso:
septiembre de 2015.

Como crear documentos en PDF accesibles:
http://www.convenioonce.edurioja.org/index.php/areas-de-intervencion/nuevas-
tecnologias/orientaciones-a-profesionales/83-como-crear-documentos-pdf-
accesibles. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

Digitalizar textos con Microsoft Office Document Imaging:
https://support.microsoft.com/es-es/help/982760/install-modi-for-use-with-
microsoft-office-2010. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

30


https://www.incibe.es/file/tlmwu6CL4jTLTugIYxDKfA
http://www.convenioonce.edurioja.org/index.php/areas-de-intervencion/nuevas-tecnologias/orientaciones-a-profesionales/83-como-crear-documentos-pdf-accesibles
http://www.convenioonce.edurioja.org/index.php/areas-de-intervencion/nuevas-tecnologias/orientaciones-a-profesionales/83-como-crear-documentos-pdf-accesibles
http://www.convenioonce.edurioja.org/index.php/areas-de-intervencion/nuevas-tecnologias/orientaciones-a-profesionales/83-como-crear-documentos-pdf-accesibles
https://support.microsoft.com/es-es/help/982760/install-modi-for-use-with-microsoft-office-2010
https://support.microsoft.com/es-es/help/982760/install-modi-for-use-with-microsoft-office-2010

COMO CREAR PRODUCIONES MULTIMEDIALES ACCESIBLES

El término multimedia se emplea para referirse a cualquier objeto o sistema que utiliza
multiples medios de expresion para presentar informacion. Los medios pueden ser
variados, desde texto e imagenes, hasta animacion, sonido o video.

VIDEO Y SONIDO

La sociedad de la informacién, que en sus comienzos fue basicamente textual, se esta
convirtiendo cada vez mas en audiovisual.

Las mayores dificultades para acceder a contenidos audiovisuales se manifiestan en
usuarios con discapacidades visuales o auditivas.

Las opciones en estos casos son:
e Subtitulado.
¢ Interpretacion en lengua de sefias para las personas con discapacidad auditiva.
e Audiodescripcion para las personas con discapacidad visual.

SUBTITULADO

El subtitulado consiste en afiadir toda la informacién textual necesaria para poder
interpretar la informacion visual de forma adecuada. Un subtitulado accesible no sélo
permite visualizar los dialogos del contenido sino también todos los sonidos que
envuelven la escena y dan idea del contexto en el cual transcurre (risas, truenos,
sonidos de sirenas, etc.).

La primera decision a la hora de crear subtitulos en un contenido audiovisual consiste
en elegir el tipo de subtitulos, que pueden ser:

o Abiertos, insertados encima de la imagen.
o Cerrados, aquellos que se pueden activar o desactivar a voluntad del usuario.

La subtitulacion abierta presenta el inconveniente de que siempre es visible, aunque
no sea necesario. Por esta razén, los subtitulos cerrados suelen ser mas
convenientes.

Como subtitular un video ya creado
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Una de las opciones puede ser Aegisub (9), que es un editor de subtitulos de
propésito general. Para incrustar subtitulos en un video hay que volver a "grabarlo”
afadiendo los subtitulos a la imagen, de modo que el texto pase a formar parte del
archivo. Al ser un software multiplataforma, se puede utilizar con Windows y Huayra.

Como ver videos en YouTube con subtitulos.

Los subtitulos estan disponibles cuando el propietario los agregé o proporcionados
automaticamente por YouTube en ciertos videos.

Si un video tiene subtitulos, pueden activarse haciendo clic en el icono de subtitulos,
en la parte inferior de la pantalla.

El icono de subtitulos tendra alguno de los siguientes aspectos:

Subtitulos automdticos en YouTube

Aunqgue no se hayan afiadido subtitulos al video, YouTube puede utilizar la tecnologia
de reconocimiento de voz para incluirlos de forma automatica. Su calidad puede variar
segun el video.

Las dificultades en la subtitulacion automatica pueden obedecer a alguna de estas
causas:

» el idioma del video todavia no es compatible con los subtitulos automaticos;

» el video es demasiado largo;

» |a calidad de sonido es mala o el video contiene un discurso que YouTube no
reconoce;

* hay un largo periodo de silencio al principio del video;

» hablan varias personas cuyos discursos se superponen.

Fuente:https://support.google.com/youtube/answer/2734796?hl=es&visit id=63728607
7261331785-1539918155&rd=1. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.
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TV digital con subtitulos en las netbooks de Conectar Igualdad

Wari es una aplicacion incluida en algunas versiones de Huayra que permite
sintonizar, en las nuevas netbooks de Conectar Igualdad, canales de Television Digital
Abierta (TDA). Ademas de manejar las posibilidades desde el centro de control, Wari
ofrece una serie de teclas de atajo para controlar la "televisién”, como el volumen, la
maximizacion de pantalla o la activacion de Closed Caption (CC, subtitulado oculto no
incrustado), en canales que lo soportan.

Closed Caption es el sistema de subtitulos para programas de television y video
destinado a que las personas con dificultades para captar la sefial de audio puedan
comprender lo que se dice. Es diferente de los subtitulos comunes, porque describe
no solo los dialogos sino todo el audio (incluyendo musica de fondo y efectos de
sonido) mediante palabras o simbolos.

Funciones del centro de control de Wari:

Equipo receptor de Television Digital Abierta (TDA) con funciones de
accesibilidad

El equipo receptor con funciones de accesibilidad permite acceder de manera gratuita
a las sefiales que transmite la Television Digital Abierta, utilizando los distintos
servicios auxiliares y complementarios disponibles gracias a la tecnologia digital, que
favorecen el acceso de las personas con discapacidad a los contenidos que emite la
TDA.

El equipo consta de un decodificador que se adapta cualquier tipo de televisor, y de
una antena externa, para la recepcién de la sefal televisiva.

Principales herramientas y funciones del equipo receptor de TDA y sus
correspondientes iconos:

Logo de audioguia de instalacién: Cuenta con un CD con el audio de las instrucciones
del equipo.
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Logo de control remoto: El equipo cuenta con un control remoto de gran tamafo con
teclas estratégicas marcadas con relieve.

Logo de guia de instalacion en braille: Incluye un cuadernillo de instalacion, una
cartilla de conectores y stickers adhesivos impresos en Braille.

Logo de sonido interactivo (BEP): Los botones emiten un sonido que confirma la
interaccion del usuario.

Logo de audiolocucién: Es una funcion que permite oir todas las opciones e
instrucciones de programacion.

Logo de audiodescripcion: A través de un canal de audio, se transmite la descripcion
de las escenas sin audio del programa. Esta funcién depende de la generacién de
contenidos.

Logo de apariencia: EI menua de instrucciones y programacion cuenta con un disefio
sencillo e intuitivo, que posee distintas opciones de tamafio y contraste.

Logo de comandos por voz (RECO SPECH): Permite controlar el equipo a través de
un software y un enlace bluetooth mediante la voz del usuario, utilizando una PC que
tenga un sistema operativo de Windows 7 en adelante.

Logo de lazo magnético: Es un sistema para usuarios que utilizan audifono, que
permite recibir el audio sin distorsiones ni interferencias del entorno.

Logo de subtitulado oculto: Es la presentacion en pantalla de los subtitulos
disponibles. Esta funcién depende de la generacién de contenidos.

Logo de lengua de sefias argentina: Es la interpretacion del audio en Lengua de
Sefias Argentina en una ventana de la pantalla. Esta funcién depende de la
generacion de contenidos.

Esta informacién y los pasos para acceder al equipo se encuentra en:
https://accesible.arsat.com.ar/. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

INTERPRETACION EN LENGUA DE SENAS

Proporcionar una interpretacion en lengua de sefias para todo el contenido de audio
grabado dentro de un contenido multimedia posibilita que las personas sordas o con
dificultades auditivas que manejan el lenguaje de sefias puedan entenderlo. “El
lenguaje de sefias permite expresar entonaciones, emociones y otra informacién tipica
del audio que se refleja mejor en la interpretacion en lengua de sefias que en los
subtitulos” (10).
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La interpretacion en lengua de sefias puede incluirse afiadiendo, en una pequefia area
del contenido audiovisual, otro video con la interpretacién en LSA (Lengua de Sefas
Argentina) (11). A esta técnica se la conoce como Picture in Picture (Cuadro en
cuadro).

(VER FICHA TECNICA 3)

AUDIODESCRIPCION (AD)

La audiodescripcidn consiste en incorporar en forma auditiva suplementaria toda
aquella informacion que se comunica en forma visual y que resulta importante para la
comprension del contenido, por ejemplo, la descripcion gestual. El contenido de la
audiodescripcion se intercala aprovechando los silencios del contenido audiovisual.

La audiodescripcion puede crearse, por ejemplo, por la inclusién de una pista
especifica de descripcidon sonora en el mismo contenido. Esta técnica requiere de un
trabajo de posproducién audiovisual y aplicativos especificos, como sistemas dedicién
de video y de audio.

Para acceder a la programacion (en Argentina) con AD, sugerimos visitar la siguiente
pagina: http://www.audiodescripcion.org/. Fecha de ultimo acceso: septiembre de
2015.

PARA SEGUIR INVESTIGANDO

¢ Iméagenes accesibles: www.codexexempla.org/curso/curso26b.php
Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Guia de comprobacién de la Accesibilidad Multimedia:
https://www.incibe.es/file/bpoTrinHdogiFMGrEyYwxQ
Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.
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COMO REALIZAR PUBLICACIONES EN LA WEB ACCESIBLES

La web 2.0 ha ampliado el campo de creadores: ya no sélo los programadores pueden
incluir informacién para ser consultada por internet, sino que la comunidad de usuarios
se ha transformado en una activa creadora de contenidos. Cada vez mas la escuela
se vale de la web para proponer nuevas formas y espacios para ensefar y aprender.

Distintas herramientas nos permiten organizar la informacién, reflexionar, compartirla,
intercambiar datos y crear en forma colaborativa. Esta nueva perspectiva de usuarios-
productores profundiza nuestra responsabilidad en la confeccion de contenidos que

reinan las caracteristicas necesarias para que sean accesibles a todas las personas.

Accesibilidad web significa que todos puedan hacer uso de los contenidos y servicios
gue ofrece internet, independientemente de sus capacidades, de su localizacion
geografica, de su idioma, de su cultura, del equipamiento, del software y de las
caracteristicas de la conexién que posean. Es un concepto amplio, que va mas alla de
las personas con discapacidad, aunque en esta ocasion Unicamente nos referiremos a
este sector.

ARos atras, era necesaria la realizacion de varias versiones de una publicacion en la
web: en un idioma distinto del original o de “solo texto”, para poder ser interpretadas
por un lector de pantalla.

En la actualidad, se puede realizar una sola version, teniendo en cuenta las Pautas de

accesibilidad (12) que proponen “una unica version de la web accesible, de facil uso y
con una experiencia de usuario positiva” (13).

(/DE QUE FORMA SE LOGRA LA ACCESIBILIDAD WEB?
Creando blogs, sitios, aulas virtuales, redes sociales y paginas que cumplan con
normas de aplicacion y disefio que las vuelven accesibles a todas las personas. Debe

adoptarse el paradigma del Disefio para Todos en Internet (14), evitando el disefio de
espacios especificamente concebidos para las personas con discapacidad.

Un contenido se considerara accesible si:

o Es perceptible: todas las personas son capaces de acceder a su

contenido.

e Es operable: todas las personas pueden interactuar adecuadamente con
el.

e Es inteligible: todas las personas son capaces de entender lo que
contiene.
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e Es robusto: todas las personas pueden acceder a él independientemente
del entorno operativo que tengan.

Los textos, imagenes, audios y videos que se incorporen en una publicacion web
deben reunir las caracteristicas que ya sefialaramos anteriormente.

Realizamos, a continuacion, un punteo de algunas otras condiciones necesarias para
que una publicacién en Internet sea accesible. El producto serd mas accesible en
relacion con la cantidad de estas pautas que logre incorporar.

PAUTAS DE ACCESIBILIDAD GENERALES PARA PUBLICACIONES EN LA WEB

e Seguir un orden légico de navegacion.

e Dar la misma localizacién en todas las paginas a los elementos comunes.
e Facilitar el acceso rapido a cualquier apartado mediante un menud general
presente en todas las secciones, 0 un mapa con accesos directos a los

diferentes apartados.
e Asegurar que todas las funciones también sean accesibles por teclado.

e No sobrecargar las pantallas con excesivos enlaces a otras secciones, salvo en
el caso de indices. Se recomienda que no haya mas de cinco o seis en cada
pantalla.

e Evitar que el usuario deba recorrer la pantalla, desplazandose horizontal o
verticalmente. Toda la informacion debe aparecer en la pantalla.

¢ Informar mediante un sonido o verbalmente cualquier cambio que se produzca
en la pantalla, automaticamente o por accion del usuario.

e Etiguetar los vinculos con claridad, de modo que los usuarios sepan donde los
llevara el enlace. No usar ‘clic aqui', 'leer mas', 'website' u otras etiquetas
similares.

e Indicar cuando un enlace abrira un documento.

PAUTAS DE ACCESIBILIDAD PARA PUBLICACIONES CON TEXTOS E IMAGENES

e Evitar la sobreabundancia de informacion, tanto textual como de imagenes,
estaticas o con movimiento.

e Utilizar imagenes ilustrativas, que presenten abundante texto para facilitar la
comprension.

¢ Incluir la posibilidad de seleccionar las opciones de visualizacién de textos, de
colores y de impresion.

e No imprimir textos sobre imagenes. Estos deben presentarse sobre fondos lisos
de un anico color.
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Utilizar controles estandar del sistema operativo para los formularios. Asociar a
cada elemento del formulario su etiqueta correspondiente.

Utilizar tablas cuando sea estrictamente necesario, para estructurar la
informacion de forma mas comprensible.

Incorporar, en todos los enlaces graficos, un texto alternativo descriptivo de la
accion que realizan. Deben tener un tamafio grande, para ser facilmente
identificables. La forma debe ser sencilla, preferentemente formas geométricas
bésicas. El color debe contrastar con el fondo de la pantalla.

PAUTAS DE ACCESIBILIDAD PARA PUBLICACIONES CON VIDEOS

Evitar elementos que provoquen destellos, parpadeo o movimiento del
contenido.

Brindar la posibilidad de desactivar con facilidad los elementos visuales o
sonoros que distraigan.

Insertar un botén asociado para comenzar la visualizacion de los videos y evitar
gue comiencen automaticamente. Brindar la posibilidad de interrumpir,
ralentizar o repetir la proyeccion o verbalizacion.

RECOMENDACIONES DE ACCESIBILIDAD PARA BLOGS ESCOLARES REALIZADOS
CON BLOGGER

Plantillas. Preferir las de disefio sencillo. Las plantillas dindmicas pueden
presentar mayores dificultades de navegacion para el lector de pantalla.
Entradas y gadgets. Elegir una distribucion ordenada y facil. Para facilitar la
navegacion es conveniente reservar la columna de la izquierda para las
entradas y la columna de la derecha para los gadgets.

Entrada fija. Crear una entrada fija al principio del blog explicando la
distribucion aproximada del mismo. Los datos deben ser o mas claros y
concisos posible. Esta explicacion permitira tener una idea global del contenido
del blog y servira de guia para su recorrido.

Imagenes. Incorporar texto alternativo. No se pretende sustituir una imagen por
la palabra, sino que ambos se complementen.
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e Enlaces o links. Brindar una informacién concreta acerca del enlace, evitando el
habitual “leer mas” o "cliqueé en este enlace”.

Esta informacién ha sido extractada del blog del “Equipo Especifico de Ciegos y
Deficientes Visuales de Granada: Blog para el intercambio de materiales e
impresiones entre la comunidad educativa del alumnado con DV de Granada” en el
apartado “Consejos de Accesibilidad para Blogger” que puede consultarse en el
siguiente enlace (consultado en septiembre de 2015):
http://visualesgranada.blogspot.com/p/decalogo-basico-de-accesibilidad-en.html

;COMO SABER SI UNA PRODUCION PARA LA WEB ES ACCESIBLE?

En la Argentina, en noviembre de 2010, se sanciono la Ley 2653/2010 de
Accesibilidad de la Informacion en las paginas web (15), por la cual se establece que
los sitios web de las entidades del Estado deberan ser accesibles. Se consideraran
accesibles aquellos que cumplan con las pautas propuestas en la Guia de
Accesibilidad para Sitios Web del Sector Publico Nacional, Jefatura de Gabinete de
Ministros (2011) (16).

Para verificar el nivel de accesibilidad y usabilidad de una pagina web, se la debe
someter a un test de accesibilidad web, extraido de alguno de los programas gratuitos
de verificacién automatica que emiten un informe de los elementos que deben
revisarse en forma manual ya que no resultan accesibles. Ademas, conceden los
sellos que certifican el cumplimiento de los niveles de accesibilidad declarados.

En internet estan disponibles varias de estas herramientas de verificacion, alojadas en
los sitios de organizaciones cuyo objetivo es trabajar en pos de una sociedad de la
informacién accesible e inclusiva.

Se puede consultar, entre otros, en (fuentes consultadas en septiembre de 2015).
https://www.w3.org/WAIl/test-evaluate/

https://www.tawdis.net/

https://wave.webaim.org/

http://www.sidar.org/hera/
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PARA SEGUIR INVESTIGANDO

e W3C® (MIT, ERCIM, Keio), Comprender las WCAG 2.0: Una guia para
comprender e implementar las Pautas de Accesibilidad para el Contenido Web
2.0.
http://www.sidar.org/traducciones/wcag20/es/comprender-
wcag20/Overview.html#contents. Fecha de Ultimo acceso: septiembre de 2015.

e GUIA DE ACCESIBILIDAD PARA SITIOS WEB DEL SECTOR PUBLICO
NACIONAL —JEFATURA DE GABINETE DE MINISTROS (2011).
Disponible en:
https://www.jefatura.gob.ar/quia-de-accesibilidad-para-sitios-web-del-sector-publico-
nacional_p71. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Web Acesibility Initiative:
https://www.w3.org/. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Fundacion Sidar —Acceso universal:
http://www.sidar.org/#goto_allyhoy. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

¢ El contenido audiovisual; otro reto para la accesibilidad web:
http://bid.ub.edu/21/voces2.htm. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Herramientas de utilidad en accesibilidad web:
http://labda.inf.uc3m.es/awa/es/node/125. Fecha de ultimo acceso: septiembre de
2015.

e Herramienta de evaluacion de accesibilidad de paginas web:
www.sidar.org/hera/ y www.tawdis.net.
Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.
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A MODO DE CIERE

“Los cambios mas importantes causados por las tecnologias no son por las
tecnologias mismas, sino por un cambio de ideas y practicas sociales que las
acompanan.” N. Burbules

Como integrantes de la comunidad educativa, nuestra responsabilidad y compromiso
en favorecer una educacion inclusiva nos plante6 la necesidad de enfatizar las
condiciones de accesibilidad de los productos que elaboramos con nuestros alumnos
y para ellos.

Como vimos, la accesibilidad de las TIC se logra por la accion mancomunada de
varios actores; desde el Estado, que adopta politicas publicas al respecto, hasta los
usuarios gue participan activamente en el logro de las soluciones; ya que “la
formulacion de politicas separadas para los estudiantes con discapacidad no solo
refuerza las desigualdades, sino que también impide conseguir los beneficios que el
uso generalizado de TIC accesibles en las aulas puede suponer para la amplia
diversidad de estudiantes” (17)

Deseamos que los puntos desarrollados en esta guia resulten de utilidad para el
trabajo en el aula y permitan que la accesibilidad se incorpore de manera transparente
y transversal en el desarrollo de contenidos digitales en todos los ambitos del sistema
educativo.

Sabemos gue esta tematica esta en constante transformacién y mejora, por lo que
sugerimos informarse asiduamente acerca de nuevas pautas de accesibilidad y nuevo
software. Los esperamos en las paginas de:

e Escuelas de Innovacion —area Educacion Especial:
http://escuelasdeinnovacion.conectarigualdad.gob.ar/mod/page/view.php?id=75
8. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Conectar Igualdad: http://www.conectarigualdad.gob.ar. Fecha de ultimo
acceso: septiembre de 2015.

e Huayra GNU/Linux: Wiki en constante actualizacion:
http://wiki.huayra.conectarigualdad.gob.ar/index.php/3.0:Accesibilidad . Fecha
de ultimo acceso: septiembre de 2015.
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ANEXO: FICHAS TECNICAS

FICHA TECNICA 1:

LECTORES DE PANTALA

Los lectores de pantalla son programas que permiten “leer-escuchar” el contenido de
la pantalla y acceder a distintas areas de la misma por medio de combinaciones de
teclas. Funcionan en forma conjunta con la mayoria de los programas instalados y
resultan imprescindibles para que los alumnos ciegos puedan utilizar la computadora.

Para que el lector de pantalla pueda cumplir con su funcién, es muy importante que
las producciones digitales hayan sido confeccionadas teniendo en cuenta pautas
bésicas de accesibilidad.

LECTOR DE PANTALLA NVDA

Es un lector de pantalla gratuito y de cddigo abierto, que esta en permanente
desarrollo y se actualiza automaticamente, permitiendo distintas opciones de
configuracion que se adapten a las necesidades del usuario. Trabaja en entorno
Windows.

NVDA tiene un sintetizador de voz integrado, llamado Speak, que reproduce la voz
humana en forma artificial, pero de calidad basica. Es recomendable, entonces,
instalar previamente otra voz sintética, de mayor calidad, conocida como Isabel, que
podemos descargar del escritorio de Educacion Especial.

* Sitio para descarga del NVDA: https://github.com/nvaccess/nvda. Fecha de ultimo
acceso: septiembre de 2015.

* Sitio para descargar el sintetizador de voz Isabel: https://realspeak-solo-para-
castellano-isabel.updatestar.com/es. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

LECTOR DE PANTALA ORCA

Orca es una aplicacion de software libre integrada en el entorno de escritorio de
Huayra, que permite a las personas con discapacidad visual utilizar este sistema
operativo. Estd compuesta de un lector y de un magnificador de pantalla, que se
pueden usar a la vez o en forma independiente.
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* Fuente: http://wiki.huayra.conectarigualdad.gob.ar/index.php/Orca. Fecha de ultimo
acceso: septiembre de 2015.

* Sitio para descarga:
http://wiki.tiflolinux.org/index.php?title=0rca/Descargarinstalar#sthash.rsXXY5kk.dpuf.
Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

FICHA TECNICA 2:

OPCIONES DE ACCESIBILIDAD DE LOS SISTEMAS OPERATIVOS

Los diferentes sistemas operativos ofrecen aplicaciones que facilitan el acceso a la
tecnologia digital.

OPCIONES EN WINDOWS

1. Configuracion de pantalla, en contraste y tamafio: favorece el acceso a la
informacién a alumnos con baja vision.

Ajustar la configuracién del equipo Ver por: Iconos pequefios ¥
M Administracion del color @ Administrador de credenciales J Administrador de dispositivos J_ Barra de tareas y mend Inicio
@ Centro de accesibilidad W Centro de actividades I:f Centro de redes y recursos comparti..  (#) Centro de sincronizacion
X Cifrado de unidad BitLocker ¥ Conexion de RemoteApp y Escritorio (@ Configuracion de idioma de Windo.. & Configuracion regional y de idioma
.@, Control parental 39 Copias de seguridad y restauracion ';) Correo 8 Cuentas de usuario
4 Dispositivos e impresoras =1 Fechayhora ﬂ Firewall de Windows Flash Player
] Fuentes & Gadgets de escritorio W Grupo Hogar {3 Herramientas administrativas
L& Iconos del area de notificacion M Informacion y herramientas de rendi.. | Java P Mouse
& Nero BurnRights 1% Opciones de carpeta & Opciones de e #& Opciones de indizacion
@ Opciones de Internet 2 Panel de control de NVIDIA B pantalla & Personalizacion
© Programas predeterminados i Programas y caracteristicas Reconocimiento de voz & Recuperacion
B3 Reproduccion automatica M Sistema o\ Solucion de problemas &) Sonido
| Tareas iniciales < Teclado & Teléfono y médem 3 Ubicacion y otros sensores
B Windows CardSpace &4 Windows Defender &' Windows Update
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» Panel de control » Todos los elementos de Panel de control » Pantalia -4 |

Ventana principal del Panel de

control Facilitar la lectura de los elementos en pantalla

Para cambiar el tamafio del texto y otros elementos de 1a pantalla, elija una de estas opciones. Para agrandar
Ajustar resolucion temporalmente s6lo una parte de la pantalla, use 13 herramienta Lupa.

% Calibrar color

Cambiar configuracion de Mas pequedo: 100% (predeterminado) Vista previa
pantalla
Ajustar texto ClearType @ Mediano: 125%

Establecer tamafio de texto
personalizado (PPP)

Ay Es posible que algunos elementos no quepan en fa pantalla si elige esta configuracion
mientras la pantalla esta establecida en esta resolucion,

"T-\ g!‘ » Panel de control » Todos los elementos de Panel de control » Personalizacion v|6¢ ” Buscar.. P/

Ventana principal del Panel de - 5 v x
santrol Cambiar los efectos visuales y los sonidos del equipo
Haga clic en un tema para cambiar el fondo del escritorio, 10s colores de las ventanas, los sonidos y el protector de pantalla al mismo tiempo.
Cambiar iconos del escritorio - - - "
| Windows 7 Arquitectura Personajes Paisajes Naturaleza -
Cambiar punteros del mouse
Cambiar la imagen de la
cuenta
Escenas =
Temas Basico y de Contraste alto (6) ‘
i:
Windows 7 Basic Windows clasico Alto contraste #1 Alto contraste #2 Negro en alto
contraste e

Pantalla

i ' ] 29D =y

Barra de tareas y mend Inicio =
y Fondo de escritorio Color de ventana Sonidos Protector de pantalla

Centro de accesibilidad locos Cielo Predeterminado de Windows Ninguno



ACCESIBILIDAD TOTAL - Microsoft Word

io de pagina EEENES Correspondencia Revisar Vista

Web Regla d = Nueva ventana

B organizar todo
Disefio de

impresién ho de pagina | = Dividir

Ventana

S 13

Accesibilidad

“...es el grado con el que algo puede ser usado, visitado o accedido por todas las personas,
independientemente de sus capacidades técnicas o fisicas...”..

El concepto de accesibilidad implica la facilitacion de acceso a lugares, productos y servicios

s

2. Modificacion del tamafo del cursor del mouse:

(‘9\‘. Jo B8 » Panel de control » Todos los elementos de Panel de contral » v | 4y
# -
Propiedades: Mouse ﬁ

Ajus T conos pequedios

Y Hardware | ) Configuracién de dispositive

Botones Pumteros Opciones de puntero | Rueda
Esquema

A A
@ ‘ Aaro de Windows (esquema de sistema) ~A L}

" Agro de\ g ( de sistema|
i Aero de Windows (grande) (esquema de sistema)

PeAgrandado (esquema de sistema)
a4 O Estandar de Windows (encrme) (esquema de sistema)

Estdndar de Windows (grande) (esquema de sistema) m i
F Windows en negro (encrme) (esquema de sistema)
¢Windows en negro (grande) (esquema de sistema)
Id Windows invertido (enorme) (esquema de sistema)
oD \ - -

-Windows inverido (esquema de sistema)

5 N Windows invertido (grande) (esquema de sistema)
b‘-\'nndows negro (esquema de sistema)
@0 s
&P Seleccidn con precision —'—
nJRi Seleccidn de texto I -
i T | Habilitar sombra del puntero Usar predeterminado Examinar.
3V ows

| Permitir que los temas cambien los punteros del mouse

Aceptar | Cancelar Aplicar

3. Lupa, ampliador o magnificador: aumenta el tamafio de la informacion en la
pantalla o el monitor.
Se puede configurar en los modos: Pantalla completa, Acoplado o Lente, segun
la preferencia del usuario, que elija ampliar toda la pantalla o sélo una parte.
También se puede optar por Contraste inverso, que mostrara el fondo oscuro y
los caracteres, en color claro.
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Ajustar la configuracion del equipo

& Control parental

44 Dispositivos e impresoras

| Fuentes

& Iconos del drea de notificacion
& Nero BurnRights

& Opciones de Internet

@ Programas predeterminados
3 Reproduccion automatica

\ Tareasiniciales

. Windows CardSpace

@ Administrador de credenciales

W Centro de actividades

‘b Conexion de RemoteApp y Escritorio
& Copias de seguridad y restauracion
i Fechay hora

& Gadgets de escritorio

M Informacién y herramientas de rendi...
J© Opciones de carpeta

2] panel de control de NVIDIA

§4 Programas y caracteristicas

& Sistema

< Teclado

& Windows Defender

.’ Administrador de dispositivos

Q Centro de redes y recursos comparti..
0 Configuracion de idioma de Windo...
@ Correo

W Firewall de Windows

) Grupo Hogar

&) Java

‘Q Opciones de energia

& pantalla

(} Reconocimiento de voz

[ Solucion de problemas

& Teléfono y modem

@ Windows Update

Ver por:  Iconos pequefios v

&L Barra de tareas y mend Inicio
@ Centro de sincronizacion

@ Configuracion regional y de idioma
8 Cuentas de usuario

Flash Player

{4 Herramientas administrativas
& Mouse

#& Opciones de indizacion

& Personalizacion

& Recuperacion

@ Sonido

) Ubicacion y otros sensores

@m«m » Todos los elementos de Panel de control » Centro de accesibilidad

']"I Buscor -

Ventana principal del Panel de
control

% Cambiar configuracién
administrativa

Facilitar el uso del equipo

Acceso rapido a herramientas comunes
Las herramientas de esta seccion le pueden ayudar a comenzar.

Windows puede leer y analizar esta lista automaticamente. Presione la barra espaciadora para
seleccionar la herramienta resaltada.

| Leer siempre esta seccion en voz
alta

. iNo sabe donde

& Iniciar Lupa

en pantalla

Obtener rec

1" Detectar siempre esta seccion

& Iniciar Narrador

r Configurar Contraste alto

para facilitar el uso de este equipo

L

Todos los element:

¢
§
%
EQ*
®

Facilitar el uso del equipo

Pan
Lente

lla completa

-s - i .
[@ » Panel de control » Todos los elementd |

Ventana principal del Panel de i
Modos de la lupa IL"W'E"h' i

Acceso rapido a herr. je ©

L Prlidad

& Cambiar configuracion

Cirl+Al+F
CuisAltsL
Acoplado Ctrl+Alt+D
Vista previa de pantalla compieta Ctrl+Alt« Espacio =
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Ctrl+Al+F

ligma del disefio rel Ctrl+ Alt+L

de il acces

y entornos Ctrl+alt+D

L —_— i T —
IGAE] )= - ACCESIBILIDAD DIGITAL [Modo de compatibilidad] - Microsoft Word uso no comercial Ee =
¥oa 3 -
— Inicio Insertar Disefio de pagina Referencias Correspondencia Revisar &
24 Lupa = o =
| I'l"l'l'e'I-?-\-2-I-E-|-4-|-E-I‘:'.-I-_?-I-S-I-E-l 1171 18 ¢
@ 150% | Vistas « | £} @ ‘ l '
- TECNOLOGIAACCESIBLE. Pantalla completa Ctrl+Alt+F
B El disefio universal es un paradigma del disefio relativamente Lente Ctrl+Alt+L
- acciones al desarrollo de productos y entornos de facil acceso parg @  Acoplado Ctrl+Alt+D

personas posible, sin la necesidad de adaptarlos o redisefiarlos de ¢
concepto surge del disefio sin barreras, del disefio accesible y de I3
apoyo.

Vista previa de pantalla completa Ctrl+Alt+Espacio

El disefio universal alcanza a todos los aspectos de la accesibilidad y se dirige a todas
las personas, incluidas las personas con discapacidad. Resuelve el problema partiendo de la
idea de la diversidad humana. Ademas, tiene en cuentz la manera en que se vende el

mradicta v o fmmaaan da nradocta nara cen Actae mde AllA da car accacihlae mnndan

Inicio Insertd [dencia Revisar Vista

EI 2 4

Complementos

El disefno universal ercionesdela lupa

radigma del disefio relativam)|
s y entornos de facil acceso
de adaptarlos o redisefiarlos
eras, del disefio accesible y d

- acciones al desarrollo de

Establecer cuanto cambia la vista cuando se amplia o se

reduce:
U

posible, sin la ne

N PEersonas

Menos Mas

concepto surge del disefio

El disefio universal a

todos los aspectos de la acce!
con discapacidad. Resuelve g
emas, tiene en cuenta la m

200%
[] Activar inversion del color

Tamafio de lente de la lupa

Ma'sqlto
b, para que éstos, mas alld
venderse y captar a todo el rango de consumidores. El propdsito |/
realizacién de las tareas cotidianas mediante la construccidn

Alto
" entornos mas sencillos de usar por todas las personas y sin esfuer]
N a diferentes edades y habilidades.
=
' La tecnologia accesible, puntualmente en el uso de las Tecn Mas bajo

la Comunicacién, es aquella que les permite a los individuos ad)
satisfacer sus necesidades visuales, auditivas, de destreza y
accesible, la tecnologia debe ser lo suficientemente flexible
necesidades y preferencias individuales.

Mas estrecho Mas ancho

Ancho

Optimizar el aspecto de las fuentes en pantalla

Controlar si se inicia la Lupa al iniciar sesién

La tecnologia accesible comprende tres elementos:

ibilidad al softwi)

* Funciones o configuraciones de

Pagina: 23 de32 | Palabras: 5.271 | <& Espafol [Espafia, internacional)

4. Teclado en pantalla: Resulta de utilidad cuando el alumno presenta dificultades
motrices que le impiden utilizar el teclado convencional. Una vez activada esta
aplicacién en la pantalla, se abre un teclado. Para escribir, se debe hacer clic
sobre las letras elegidas. Desde Opciones, se pueden configurar distintas
alternativas, entre ellas, el predictor de palabra y la opcion Barrido, combinada
con un pulsador. Es util en casos de dificultades motrices severas.
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6@4@» Panel de control » Todos los el de Panel d | b Centro de accesibil ~| 49 Il Buscor

@
Ventana principal del Panel de - "
Fas Facilitar el uso del equipo
& Cambir configuracién Acceso rapido a herramientas comunes
administrativa Las herramientas de esta seccion le pueden ayudar a comenzar,
Windows puede leer y analizar esta lista autométicamente. Presione la barra espaciadora para
seleccionar 1a herramienta resaitada.
Leer siempre esta seccion en voz Detectar siempre esta seccion
alta
Iniciar Narrador
=
Opciones: -
Usar sondo de che
er recomends I Actvar teclado numérico
£ Para usar Teclado en pantalla:
Chic onlas teclas
© Desplazarse sobre las teclas
Duracién de desplazamiento
Més Y Mas largo
coro
1 segundo
Examinar las teclas >
¢ Tedlado ed|

Bara

Prediccidn de texto:
| Usar prediccion de texto
¥ Insenar espacio vas las palabras predichas
Conbolar Taciado en pantalla sl nwciat sasién

= s s = | Araren da Taclada an nantaila

5. Teclas filtro: Activar esta funcion facilita el uso del teclado, ajustando la
configuracion de velocidad de pulsacion para evitar que se produzcan
repeticiones al presionar una tecla durante mucho tiempo.

G@w’@ » Panel de control » Todos os elementos de Panel de control » Centro de accesibilidad

B —
Ventana principal del Panel de & Iniciar Lupa % Iniciar Narrador
control

& Iniciar Teclado en pantalla r Configurar Contraste alto

¥ Cambiar configuracion

administrativa
INO sabe dénde empezar? Obtener recomendaciones para facilitar el uso de este equipo

Explorar toda la configuracion
Si selecciona esta configuracion, se iniciard automaticamente cada vez que inicie una sesion.

’ Usar el equipo sin una pantalia
Optimiza el equipo en Caso de discapacidad visual
Facilanar ¢l uso del equipo

Optimiza 13 presentacion visual

& Usar el equipo $in un mouse O teciado

Configure de entrada

Facilitar el uso del mouse

jei mouse u Otros dispositivos seflaladores

Facilitar el uso del teciado

Ajuste la configuracion del teclado,

S VISUles Para 103 sonidos

Configure altemativas para 105 s0nicos

& acilitar el trabajo con tareas
Ajuste la configuracion para lectura y escritura en el teclado -
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Facilitar el uso del teclado
Si selecciona esta configuracion, se iniciara automaticamente cada vez que inicie una sesion.
Controlar el mouse con el teclado

["] Activar Teclas de mouse

Use el teclado numérico para mover el mouse en la pantalla.

Configurar Teclas de mouse

Facilitar la escritura en el teclado
[] Activar Teclas especiales

Presionar métodos abreviados del teclado (como Ctrl+Alt+5upr) una tecla a la vez
Configurar Teclas especiales
[] Activar Teclas de alternancia

Emitir un sonido cuando se presionen las teclas Blog Mayus, Blog Num o Blog Despl.

Activar las Teclas de alternancia al mantener presionada la tecla Blog Num durante 5 segundos

[] Activar Teclas filtro

Pasar por alto o disminuir la velocidad de las pulsaciones rapidas o repetidas de tecla y ajustar la
velocidad de repeticion del teclado.

Configurar Teclas filtro

Aceptar H Cancelar Aplicar

Programa de reconocimiento de voz:

Permite ingresar texto mediante voz. Requiere que el usuario lo configure
asociandolo a su voz, accién que se hace sélo la primera vez que se utiliza. Al
activarlo, se abre un tutorial que va guiando los pasos a seguir.
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——— S
‘;‘ExE » Panel de control » Todos los elementos de Panel de control » Centro de

= . . e
Ventana principal del Panel de & Iniciar Lupa % [niciar Narrador

control
S Iniciar Teclado en pantalla r Configurar Contraste alto

% Cambiar configuracién
ministrativa
Sd S ¢{No sabe donde empezar? Obtener recomendaciones para facilitar el uso de este equipo

Explorar toda la configuracion
Si selecciona esta configuracion, se iniciard automaticamente cada vez que inicie una sesion.

*‘ Usar el equipo sin una pantalla
" Optimiza el equipo en caso de discapacidad visual

Facilitar el uso del equipo

sar el equipo sin un mouse O teclado
onfigure dispositivos de entrada alternativg

Facilitar ¢ e
Ajuste 1a configuracion del mouse u otros dispositivos sefialadores

Facilitar el uso del teclado
Ajuste la configuracion del teclado

<
3
%

Usar texto o aiternativas visuales para los sonidos

~ Configure alterativas para los sonidos

” Facilitar el trabajo con tareas
Ajuste la configuracion para lectura y escritura en el teclado
=

S
:5 » Panel de control » Todos los elementos de Panel de control » Centro de accesibilidad » Usar el equipo sin un mouse o teclado

Usar el equipo sin un mouse o teclado
Si esta g se iniciard cada vez que inicie una sesion,

Escribir con un dispositivo sefialador

Usar Teclado en pantalla

Podra escribir en el teclado con el mouse u otro dispositivo sefalador, como un joystick, si selecciona
las teclas en una imagen de teclado,

— —_— - 2
| U » Panel de control » Todos los elementos de Panel de control » Reconocimiento de voz

e —

Mas informacion

Ventana principal del Panel de - Configurar la experiencia de reconocimiento de voz

control
Iniciar reconocimiento de voz
Opciones avanzadas de . .
20, T Comience a usar su voz para controlar el equipo.
reconocimiento de voz
Texto a voz 9 Configurar micréfono
Configure el equipo para que funcione correctamente con el reconocimiento de voz.

Ver el tutorial de reconocimiento de voz
3 Aprenda a usar el equipo con reconocimiento de voz. Aprenda los comandos y el dictado basicos.

& Entrenar el equipo para que le entienda mejor
Lea textos al equipo para mejorar la capacidad del mismo para entender su voz. Esto no es
necesario, pero puede mejorar la precision del dictado.

Es interesante explorar las opciones de configuracion del Centro de Accesibilidad.
Entre ellas, podemos activar la lupa o el teclado en pantalla al encender la
computadora. También encontramos, para el caso de personas con discapacidad
auditiva, alternativas visuales para los sonidos.
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OPCIONES EN HUAYRA (LINUX)

1. Configuracion de pantalla en contraste y tamafo, accediendo al Centro de
Control, Apariencias:

Alto contraste Alto contraste
invertido

scritorio Alumno

, z —
zPersonal\zar.” ‘ ‘Dlnstalar.,.

x Cerrar

Centro de control

Eitro » MilEScritorio
| Aplicaciones al inicio

Grupos

ones preferidas Combinaciones de teclas

Personal
Cuentas de mensajeria y

Internet and Network =]
Voz IP

= Gestion de archivos

=¥

Hardware

Sistema ::7’ Menu principal U Notificaciones emergentes

Otras
Salvapantallas Tecnologias de asistencia

Tareas comunes =

Set Preferred Applications ‘1 Ventanas
o ’ " . orio Alumno
Internet and Net

"
9 Bluetooth - Carpetas compartidas

IMEeros P.
HU;

|;} Proxy de la red

Hardware

m Centro de control
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2. Configuracion de opciones de mouse y teclado, accediendo al Centro de
Control, Tecnologias de Asistencia:

Centro de control

Filtro

I

Grupos

Personal

Internet and Network
Hardware

Sistema

Otras

Tareas comunes

Set Preferred Applications

m Centro de control

Personal

0 Aplicaciones preferidas

© | Cuentas de mensajeria y
3~ Voz IP

7 Mend principal
!_] Salvapantallas

[1 ventanas
—

Internet and Network

9 Bluetooth
Q Proxy de la red

Hardware

MilEScritorio

Aplicaciones al inicio

¥ Combinaciones de teclas
I

= Gestion de archivos
=)

D Notificacigne

Tecnologias de asistencia

erpergentes

scritorio Alumno

——
@ carpetas compartidas

!§ Red :g
IMEeros Pasos en
Huayra
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Centro de control

Filtro

L

Gruposg

Persong @ Aplicaciones preferidas

DATOS
Internet = -
[[] Activar las tecnologias de asistencia
Hardwa

Sistemd Preferencias

Otras Ayuda

Tareas

Set Preff @

scritorio Alumno

Hardware

W Gestor de energia

S| Monitares

€ preferencias de las tec...

lun 27 de abr, 15:29

Television TECNOLOGIA
Digital S DE APOYO
A@a Preferencias de acceso universal %

Naveggdor 6 ®iRealzar contraste en los colores!

3
1\ :1 r ® Hacer el texto més grande y facil de leer

Carpeta O Pulsar los atajos de teclado uno cada vez (teclas persistentes)
personal de

Mi Escritorio

O lgnorar las pulsaciones de (teclas repetidas)
a 0
@ O Pulsar y mantener las teclas para aceptarlas (teclas lentas)

Papelera

Chat Online % i)
te Huayr«.‘:l

|| Preferencias de acceso ... |

Educ.ar Primeros

4. Teclado en pantalla:
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0 Acceso universal

L BB FE D@

NECTAR IGUALDAD-

WWW CONECTARIGUALDAD.GOB.AR

e
e 4

Sin titulo 1 - LibreOffice Writer

Archivo Editar Ver Insertar Formato Tabla Herramientas Ventana Ayuda
a “ . = = AB/ ] ) —
- = = CA ABC -

B [Predeterminado | ~ | [Times New Roman |~ 2 - N C i
‘9

Gl

+10- «-11- 4 12 .

“ e a

v 71-2-1-2-3-4-2-6-7‘8-

+ + 2 a a

Teclado en pantalla

Esc . 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1] - = Bksp Home PgUp
Tab q w e r t v u i o p { } \ End PgDn
Caps a s d f g h i k I 0 # Ret
Shift z X [3 v b n m 0 . ! Shift
aéo Ctrl Alt @ t I - -

B sintitulo 1 - Libreoffic...

5. Lector de pantalla ORCA, que contiene también un magnificador (lupa):
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e - Lector de pantalla Orca v B X

DA Accesori B3 Preferencias | Pe Salir | ¢y Acerca de | 8 Ayuda

G Acceso universal Preferencias de Orca
—
General | Voz | Voz Braille  Eco de teclas | Atajos de teclado | Pronunciacién | Atributos de texto
Distribucion de teclado
& Escritorio
Portatil
Interfaz de usuario
& Mostrar ventana principal de Orca
Salir de Orca sin confirmaciéon
Ratén
Presentar consejos
Leer el objeto debajo del ratén.
Fecha y hora
Formato de hora: 11:39:06 v
Formato de fecha: 19/06/13 v
Perfiles
Perfil activo: Default v | Cargar | ¥ Guardar como
perfil inicial: Default v

Navegador Web

« Aplicar = Cancelar « Aceptar

SITIOS DE INTERES

e Opciones de accesibilidad de Windows Seven:
http://www.microsoft.com/spain/accesibilidad/products/windows7/. Fecha de ultimo
acceso: septiembre de 2015.

e Opciones de accesibilidad de Huayra Linux:
https://huayra.conectarigualdad.gob.ar/sites/default/files/tutoriales/accesibilidad-
huayra.pdf. Fecha de ultimo acceso: septiembre de 2015.

e Accesibilidad:
https://www.youtube.com/watch?v=66gb7Cc7fsQ. Fecha de ultimo acceso: septiembre
de 2015.

e Huayra accesible:
https://www.youtube.com/watch?v=KUx-x3 pMZI. Fecha de ultimo acceso: septiembre
de 2015.

FICHA TECNICA 3:
COMO INCLUIR UN VIDEO EN OTRO CON EL PROGRAMA VIDEOPAD

* Sitio para descarga:
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http://www.nchsoftware.com/videopad/es/. Fecha de ultimo acceso: septiembre de
2015.

1. Abrir el programa, ir a la opcién Afadir multimedia e incorporar el video
“principal’

Hal — &G

2. “Arrastrar’ el video desde la Lista de Medios hasta la zona de
“secuencia”.
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Se abrira una ventana en la que se debe indicar qué tipo de archivo se desea
incorporar. En nuestro caso, marcar Imagen o Video.

Luego, ir a Examinar para elegir el video deseado y luego clic en
Aceptar.
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4. Al volver a la pantalla principal, veremos que el video recién incorporado se
muestra en una “ventana” creada sobre el principal.
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Desplazando las barras laterales, quedara al descubierto un panel con opciones para
los ajustes necesarios.
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6. Guardar el trabajo como proyecto (para poder modificarlo posteriormente) y
también como pelicula, para verlo con cualquier reproductor de video.
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VideoPad, software para edicién de video - Sin titulo™
Archivo | Editar  Ayuda

Proyecto nuevo Ctrl+M
Ty P EE R Vista previa Guardar pelicula
Guardar archivo de proyecto Ctrl+5
Guardar archivo de proyecto como.. Ctrl+Maytis+5
Guardar pelicula... Ctrl+B
Vista previa del proyecto... Ctrl+l

Importar clips desde otro proyecto...

Hacer copia de seguridad de archivos del proyecto en carpeta...

Afadir multimedia... Ctrl+M
DOL00D  COTICD 0O

Afadir multimedia estereoscopica (30)...
Capturar video... Ctrl+1
Insertar un clip vacio a la secuencia... Ctrl+T 00000 GO0200 OD0F00 DOGALD  GOO500 G0N0 G0tI00
Grabar narracién... Crl+Alt+E D E] SR
Ejecutar el asistente de configuracion de audio... F—— b [EE] 0:00:00.0]
Opciones... Ctrl+Alt+0O 0:00:30.0 0:00:40.0 0:00:50.0 0:01:00.0 0:01:10.0

T o T T T T T T T T T Y T O T A O R R A
Registrar software...

Proyectos recientes 3

Salir
EstIoae Linea de tiempo
SEcUencia:

Pista de superposiciones
Pista de audio

Alt+F4

Arrastre sus clips de sonido aqui.

WidenBad cnfhware nara edician de viden « 7 47 @ NOH Sofhaare ["mnigreales 04 de diciembre de 2013 |
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