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La tarea de acompañar la transición de los grupos que egresan de la escuela 
secundaria nos convoca con muchos interrogantes: ¿Por qué seguir estu-
diando? ¿Qué estudiar? ¿Dónde estudiar? ¿Cuándo y cómo se realizan 
las inscripciones en las instituciones de educación superior? 

ACOMPAÑANDO A  
ESTUDIANTES DURANTE 
LA TRANSICIÓN

No hay carreras correctas o incorrectas. Ele-
gir es un proceso que requiere de varias 
decisiones, es decir que elegir es una 
construcción. Por ello, seguramente las/os 
estudiantes necesiten referenciarse en las/os 
docentes que la/o han acompañadodurante 
su transitar por la escuela. ¿De qué manera? 
Por ejemplo, contándoles sus propias expe-
riencias. Aquí es importante poner el foco en 
que hay tantos caminos como personas, por 
lo tanto, en la búsqueda que emprenda cada 
una/o se pondránen juego sus características, 
ideas, deseos, proyecciones personales. Las 
experiencias de otras personas podrán ser 
ejemplificadoras pero no determinantes.

Es importante que realicen su propia explo-
ración por las páginas de las universidades o 
institutos de estudios superiores, ferias, talle-
res, visitas informativas. Favorecer la reflexión 
con preguntas tales como: ¿Ya comenzaron a 
pensar en el año queviene? ¿Cómo resultó la 
actividad informativa a la que asistieron?. Es-
tas, entre otras preguntas, ayudarán a darle 
centralidad al tema.

Incentivar la búsqueda e indagación: recor-
demos que pensar en el futuro es un proceso 
que requiere de tiempo, información y una po-
sición activa. Es decir, reflexionarno sólo en lo 
que quisiera hacer sino en cómo hacerlo. Esti-
mular a esta tarea es esencial para llegar mejor 
preparados/as.

Pensar en el proyecto futuro, si bien es una 
decisión con mayor autonomía, no significa 
que deba realizarse en soledad. El armado 
del proyecto va a incluir distintas personas, 
recursos y transitar por diversos espacios. 
Darle lugar en el aula a estas consultas y pro-
poner actividades que se relacionen con estos 
interrogantes son apoyos esenciales.

Los proyectos pueden variar de acuerdo a 
los intereses de cada persona, algunos se-
rán de un tiempo más breve (como finalizar la 
escuela) y otros pueden incluir la búsqueda de 
otros espacios y continuidad en el nivel superior.

Desde la Dirección de Orientación de la UNAHUR, com-
partimos algunas ideas claves para acompañar a las y 
los estudiantes en este momento tan importante.
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INFORMACIÓN PARA 
EL INGRESO A LOS 
ESTUDIOS SUPERIORES

Los planes de estudio de las carreras pueden 
brindar un panorama general de las temáticas 
que se estudiarán, así como también de la 
centralidad que estás tendrán. Vincular estos 
temas con los abordados durante la escuela 
puede favorecer el registro de los intereses y 
las fortalezas propias.

Leer el perfil de egresada/o del plan de estu-
dios es de gran ayuda ya que allí se en-
cuentra información valiosa acerca de las in-
cumbencias profesionales y el campo de in-
serción laboral para el que prepara cada carrera.

Considerar la duración de la carrera dentro 
del armado de un proyecto futuro posibi-

¿Qué información es 
importante conocer?

Ayudarlos/as a visibilizar espacios e iden-
tificar fuentes de información son recursos 
muy importantes para la orientación voca-
cional y ocupacional de las/os jóvenes, ya que 
les permitirá imaginarse aquello que quieran 
emprender y poder así anticiparse a
los futuros cambios.

Es por eso que les compartimos algunos 
enlaces con información y recursos, para 
compartir con las/os estudiantes:

lita preguntarse: ¿Cuánto tiempo se quiere 
dedicar a la formación profesional? ¿Qué es 
necesario tener en cuenta para organizarse en 
función de ello?

¿Qué información es 
importante conocer?

Si sos docente o formas parte de un equipo educativo, te invitamos a que nos escribas al correo  
visitasunahur@unahur.edu.ar para conocer nuestras actividades.
También podés seguirnos en nuestras redes sociales @orientateunahur, donde se publican novedades, 
actividades y acontecimientos de la universidad.

¡Los y las esperamos!

Buscador de carreras Secretaría de Trabajo y Economía 
Social del Municipio de Hurlingham

Formación, capacitación e inserción 
laboral para jóvenes de entre 18 y 24 años

https://guiadecarreras.siu.edu.ar/
https://www.hurlingham.gob.ar/gestion/secretaria-de-trabajo-y-economia-social/
https://guiadecarreras.siu.edu.ar/
https://www.hurlingham.gob.ar/gestion/secretaria-de-trabajo-y-economia-social/
https://www.hurlingham.gob.ar/gestion/secretaria-de-trabajo-y-economia-social/
https://www.argentina.gob.ar/trabajo/fomentarempleo/jovenes
https://www.argentina.gob.ar/trabajo/fomentarempleo/jovenes

