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Protocolo de uso para integrar 
el recurso de Realidad Virtual en 
Escuelas de la Modalidad Domiciliaria 
y Hospitalaria. 

Aspectos a atender en niños/as y jóvenes hospitalizados

Bioseguridad

Tomar las precauciones referidas al contagio de infecciones
Usar guantes descartables.
Limpiar y desinfectar los equipos luego de su uso.
En caso de infecciones en la zona de uso del equipo, cubrir con papel film la almohadilla
que va sobre los ojos, luego descartar ese recubrimiento.

¿Para qué pacientes no es recomendable?

Pacientes que padecen amourosis bilateral o unilateral.
Pacientes que padecen hipoacusia bilateral o unilateral.
Pacientes que padecen patologías de cuello y cabeza.
Pacientes con patologías que produzcan mareos o vértigo.
Pacientes en períodos de post operatorios  neurológicos.
Pacientes que convulsionan o tienen ausencias, ya que pueden aumentar o disminuir el 
umbral de gatillo de las convulsiones.

Tiempo de uso del recurso realidad virtual

El tiempo  de uso recomendado de equipos de realidad virtual es de no más de
15/20 minutos.
Se recomienda usar los equipos de RV en posición de sentados o semisentado,
nunca parado.

Para más información, podes hacer click aquí.

https://www.educ.ar/recursos/150065/realidad-virtual

